S0JN3 0OE 7z uewns anb sojwald

U0 ‘sope13a]od sns ap sodlyuad sofeqes) SO BUO.IIBJ PJISINU SP BIP 9P UOIDRIOWSWUOD
1350U023] eed uswend un eziuedio 013107 |3 e| @ BSEW US U3pUOdSal Sopeida|od So|
v3a0d OO_OO_Ou.CO—uO ‘UoIoeIgaIRD PWIYN B] 3P Sandssp soue sal|
0SJnNouo) mm_CO_OQ< ejueg ulj Jod!

V300 18P OAlJeWLIOMUI [1D1J0 U}3j0g £202 oA



Boletin oficial informativo del COEA

Mayo 2023

Editorial

Cada vez mas colegial

Los eventos colegiales y la seccion de Cienciay
Formacion adquieren especial protagonismo en esta
edicion, la nimero 14, de Molar. Y nos complace
que asi sea. Hasta 5 entrevistas con ponentes en
nuestros cursos y un articulo cientifico, asi como la
presentacion de nuestro Concurso Odontoldgico,
forman parte de esta revista, en la que ademas se
desgrana el gran acontecimiento que supuso la
conmemoracion de Santa Apolonia. Informacion
practica e interesante para nuestros colegiados.
Esperamos que sea de vuestro agrado.
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Dr. José Luis
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Presidente /

Editorial

Emocion y
avances

La reciente conmemoracion de Santa Apolonia, una vez superada la peor
fase de la pandemia por coronavirus, ha demostrado las ganas que los
colegiados tenfamos de volver a vernos. Mas de 200 personas acudieron
a nuestra cita anual por excelencia, en un acto institucional en el que
dimos la bienvenida a los nuevos miembros de nuestro Colegio y
reconocimos la trayectoria profesional de los que cumplian sus

distintos aniversarios.

La gala del COEA fue un emotivo evento en el que recordamos con
mucho carifio a dos exmiembros de junta que recientemente nos han
dejado y que han marcado sin duda la evolucién de esta institucion.

En primer lugar, entregamos a la familia del profesor Ambrosio Bermejo
Fenoll la condecoracion por sus 50 afios de desempefio profesional.
Debfa haberla recibido en la anterior Santa Apolonia, pero la situacion
sanitaria nos impidié darsela en persona. El Dr. Bermejo tenia todos los
premios y reconocimientos posibles del Colegio y también del Consejo
General -fue nombrado Dentista del Afio de Espafia-.

Para recordar su extraordinaria trayectoria profesional, la junta de
gobierno decidié poner su nombre a uno de sus proximos premios de
investigacion cientifica. Precisamente esta es una de las novedades con
las que el COEA pretende fomentar el estudio odontoldgico entre sus
colegiados, con cuantiosos premios para articulo, video clinicoy
fotograffa clinica. En esta revista os ofrecemos mucha mas informacién
sobre el tema.

La segunda persona homenajeada fue la Dra. Hiris Carrasco Rodriguez,
que fallecia siendo miembro de juntay a la que hemos otorgado la
condecoracion de oro del Colegio. También hemos puesto su nombre al
Torneo de Padel que con tanto carifio organizaba. Y préximamente le
haremos entrega a su familia del Premio Upsana por su labor de
promocion de la salud bucodental entre los escolares de la provincia.

La Dra. Carrasco también colaboré con una de las comisiones que quiero
destacar en este articulo, la de formacién. Este 2023 contamos con un
amplio programa, pero ademas de extenso es interesante en tematicay
en una cuestion que consideramos primordial, que cada sesion
formativa cuente con un espacio para la parte practica. El COEA realiza
un enorme esfuerzo para ofrecer docencia sobre las Gltimas técnicas y
materiales. Nuestra profesion avanza y nuestros colegiados con ella.

Como ya he dicho al principio, el evento en torno a nuestra Patrona nos
llen6 de emocién y nos impulsa para seguir trabajando por nuestra
profesidn, por nuestros colegiados y por nuestros pacientes. Siempre,
con los brazos abiertos a que todos los interesados puedan aportar su
tiempoy susideas en favor de esta nuestra entidad.



En esta seccion, amplio abanico de articulos sobre
la conmemoracién de la Patrona en los torneos
deportivos, la misa y el acto colegial, los datos

del COEA, la legislacion en torno al responsable
de clinica, las noticias de la profesion...
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Colegio // Introduccion

La Santa Apolonia mas concurrida

Amplio reportaje grafico sobre el acto conmemorativo, en el que se
unificaron los reconocimientos de tres afios al haberse suspendido la
celebracién en 2021y 2022 debido a la pandemia.
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Reportaje // SantaApolonia

El Colegio de Odontdlogos y Estomatdlogos de
Alicante recuperaba, tras tres afios de pandemia, el
acto institucional y la tradicional conmemoracidn
de Santa Apolonia, en un evento en el que se dio la
bienvenida a los nuevos colegiados y se homenajed
a aquellos dentistas que cumplian aniversario o
que recibian la insignia de Honorificos de Mérito.

El acto en honor a la Patrona de los dentistas, celebrado
en el restaurante Torre de Reixes de Alicante el 11 de
febrero y al que asistieron mas de 200 personas, fue

un verdadero homenaje a los profesionales recién
colegiados, asi como a los que cumplian sus diferentes
aniversarios. A su vez, se rindié tributo a dos dentistas
desaparecidos en fechas recientes y que trabajaron por el
COEA, formando parte de su junta de gobierno, los Dres.
Hiris Carrasco Rodriguez y Ambrosio Bermejo Fenoll.

El acto comenzé con la imposicion de insignias a nuevos
colegiados. Varios miembros de la junta de gobierno
fueron los encargados de entregar las condecoraciones.
Como el evento llevaba desde 2020 sin celebrarse,

unos 140 son los nuevos colegiados y una importante
representacién de los mismos acudié a la cita.

A continuacidn fue el turno de los dentistas que han
cumplido sus bodas de plata en la profesidén. Mas de 50
profesionales celebraban este aniversario y muchos de
ellos estuvieron en el acto, en el que recibieron su insignia
de manos del presidente y de algunos colegiados.

Desde 2020, el Colegio también ha tenido mas de

50 Colegiados Honorificos de Mérito, que recibieron
su condecoracion en este acto. El Dr. Juan Antonio
Fernandez de Ugedo hablé en nombre de este grupo
de galardonados, recordando que “trabajamos en
una profesion en constante cambio que exige de
nosotros que siempre sigamos aprendiendo”.

Las ultimas condecoraciones fueron para dos colegiados
que cumplieron sus Bodas de Oro en la profesion, los
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Dres. José M? Ponce de Le6n Garcia y Ambrosio Bermejo
Fenoll. El primero de ellos ofrecié un breve discurso en
el que hizo referencia a sus comienzos en la profesion y
aseguro que en ella ha sido muy feliz, para sentenciar:
“Sivolviera a nacer volveria a ser dentista”. El Dr. Ponce
de Ledn recordé emocionado a su amigo Ambrosio y
destacd su magnifica labor profesional y colegial.

Por su parte, la familia del Dr. Bermejo recogié el
galardén y agradeci6 al Colegio su sensibilidad y
reconocimiento a la labor del recientemente fallecido. Los
hijos del homenajeado, también dentistas, destacaron

el amor que su padre sinti6 por la profesiény por la
formacién odontoldgica. “Eran su vida”, aseveraron.

El presidente del COEA, José Luis Rocamora, cerrd el evento
con un breve discurso, en el que dio la bienvenida a los
nuevos colegiados y felicitd a todos los condecorados. El

Dr. Rocamora se detuvo a hablar de los dos exmiembros

de junta fallecidos. En primer lugar resalt6 la labor

como profesor, catedratico y vicedecano de Odontologia
del Dr. Bermejo, que colegialmente fue vocal durante

8 afios, de la entonces junta provincial de Alicante.

Rocamora destaco que “celebramos con él sus 25 afios
de profesién y reconocimos su colegiacion honorifica

de mérito. Lo premiamos, nombrandolo Colegiado de
Honor e imponiéndole la Medalla de Oro del Colegio

de Alicante, maxima distincién que otorga el COEA. No
se veian muchos catedraticos por aqui...”. Ademas, “le
otdrganos el premio a la “excelencia en docencia” en

la primera Gala de la Salud, que organiza la Unién de
Colegios Profesionales Sanitarios de Alicante (UPSANA)”.
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El presidente seguia exaltando los logros del Dr.
Bermejo: “Tras 10 afios en la Universidad de Alicante,
20 afios en la Universidad de Murcia, una catedra a
sus espaldas, 157 articulos cientificos, 21 libros de la
especialidad y alguna que otra conferencia, defendimos
la candidatura del doctor Bermejo para la obtencion
del premio “Dentista del afio” en 2008 ante el Consejo
General de Espafia. La prudencia sanitaria nos impidio
verlo recoger el afio pasado la medalla de sus bodas
de oro profesionales, que acaban de recoger por él
sus familiares. Gracias por tanto, querido Profesor”.

Con un video en su recuerdo y un gran aplauso de
los presentes se cerraba este sentido homenaje.
El Dr. Rocamora proseguia anunciando que uno
de los premios del | Concurso Odontolégico COEA
llevara el nombre del profesor Ambrosio Bermejo,
el galarddn al mejor articulo cientifico.

Y continuaban los tributos. En este caso, a la Dra.

Hiris Carrasco. Seglin aseguraba el presidente, “sin

ni siquiera pertenecer a la junta de gobierno, Hiris
Carrasco ya organizaba distintas actividades deportivas,
destacando la puesta en marcha del torneo de padel
de Santa Apolonia. Hiris consolido este campeonato,
ampliando la participacion a otras profesiones sanitarias,
convirtiéndolo en el torneo de padel de UPSANA,
sirviendo de gran nexo de unién entre profesionales.

Su relacidén con UPSANA fue aumentando. Ya como
vocal de la Junta del Colegio, lo representé en algunas
reuniones de la asociacidn profesional. También fue

la organizadora del estand del COEA en la Semana de
puertas abiertas que UPSANA brindé a los ciudadanos”.

El Dr. Rocamora también detallaba la actividad formativa
para escolares que realizaba Hiris Carrasco, “Tus dientes
son para toda la vida”, y anunciaba que el COEA ha
propuesto a la doctora como premio a la “Excelencia a la
promocion de la salud” en la préxima gala de UPSANA.

El presidente destacaba por Gltimo que “sus peritaciones
judiciales eran extraordinarias y su dedicacion a

la comision de formacidn continuada resultaba
imprescindible. Hiris enfermé y, ante la gravedad de

las noticias sobre la salud de nuestra compafiera que
llegaban desde Estados Unidos, donde se desplazd

para estar con la familia, la junta de gobierno del COEA
decidi6 que el evento deportivo llevara el nombre de



Reportaje [/ Santa Apolon

“Torneo de padel Hiris Carrasco”. Fue una satisfaccion
saber que Hiris conocid y agradecid personalmente
esta noticia. El pasado domingo, 5 de febrero de 2023
se celebro el primer torneo de padel Hiris Carrasco”.

A su vez, el dirigente colegial anunciaba que “la Junta

de Gobierno del Ilustre Colegio Oficial de Odontélogos

y Estomatélogos de Alicante, en reunién extraordinaria

de fecha 10 de diciembre de 2020, decidié nombrar
Colegiada de Honory conceder a titulo postumo la
medalla de oro del Colegio de Alicante, maxima distincién
que otorga, a la Dra. Hiris Carrasco Rodriguez”.

Este anuncio y un video con imagenes de la Dra.

Hiris Carrasco sirvieron para dar por concluido
el acto institucional de Santa Apolonia.

11 Molar

a



Boletin oficial informativo del COEA

Mayo 2023

Homenajeados

Colegiado bodas de oro
(50 anos) en 2020

José M2 Ponce de Ledn Garcia

Colegiado bodas de oro
(50 anos) en 2021

Ambrosio Bermejo Fenoll

Colegiados bodas de plata
(25 anos) en 2020

M2 Soledad Audi Fernandez
Mitar Terzic Percinovic
Gustavo Daniel Urrutia

Maria del Mar Jiménez Teruel
Angel M2 Machio Rueda
Beatriz Maria Puertas Plana
Karen Susan Gardner

José Arturo Welcz Nieto
José M2 Parmigiani Izquierdo
M2 Eugenia Ferrando Gomez
Marcel V. W. van der Linden
M2 Dolores Gutiérrez Mifiana
Rafael del Castillo Hernandez
David Martinez-Cerda Sequra
Juan Pérez Marie

Josefina Rocio Gasa Acosta
Manuel Marco Torres

Vicente Alepuz Rostoll
Jaime Ortuio Rodriguez
Francisco J. Badenes Martin

Nathalie Verschuere
Estuvo de baja 1 afio entre 2009-2010

Colegiados bodas de plata
(25 anos) en 2021

Monica Giner Martinez
Fernando Luis Horrac Rozadilla
Maria del Mar Zarco Lopez
Cintia Karina Brea

Fernando Minguez Alcarria
Ramoén Aqulié Piiol

Juan Carlos Esteve Vives
Jorge Eduardo Godoy Chain

Silvia S. Di Domenicantonio
Gutiérrez

Fernando Baguena Oliete
M2 Carmen Miralles Muihoz
Emilio Sanjuan de la Torre
Marco Antonio Sala Escoda
Marta Soler Senabre

Maria Esther Randaxhe Heredero
Maria Lucianez Pérez

Eva Maria Nadal Server
Juan Carlos Pérez Carrio
Consuelo Jorda Garcia
Rosa Gloria Sanjinés Alba

Alexis Dal Molin Escalante
Estuvo de baja 4 afios entre 1998-2002

Colegiados bodas de plata

(25 anos) en 2022

Veroniqgue Gang

José M2 Ponce de Ledn Del Bello
Jean Caiizares

Jovanka Markovic Terzic

Ma del Carmen Gil
BonacheraVeronique Gang

Jan Phillippus Van Beek
Maria Cecilia Menzullo
Beatriz Mirta Lara Liva
José Maria Macia Sanchez
Sonia Calatayud Rodriguez
Carmen Pomares Puig



Colegiados honorificos 2020

Josefa Orts Castera
Regino Arenas Dalla-Vecchia
Pascual Tomas Orts Anton
Manuel M. Garcia Sanchez
Salvador Pellicer Pascual
Joaquin Orts Llinares
Carlos Lopez Nifoles
Maria José Tormo Clari
Luis Cardona Viguera
Inmaculada Rives Pic

Olga Ortuan Elizondo
Andrés Navarro Rico
Gabriel Rubio Garcia

Juan Carlos Gomez-Garcia
Narvaez

José M2 Llorens Pastor
Jorge O. La Rocca Moyano
Angel A. Lépore Ramos
Silvia S. Bonta de Vicentiis
José M2 Garcia-Peinuela Pons

13 Molar

Reportaje // Santa Apoloria

Colegiados honorificos 2021

Juan Antonio Fernandez Ugedo
M2 Teresa Gracia Pedralva
M2 Dolores Gonzalvez Cerda
Oscar R. Canepa Perin

Juan Orts Baiion

Carlos R. Lizier Lopez
Rubén Hoyas Aguilar

Rafael A. Tomas Adrian
José H. Prario Ispizua

Maria Inés Cassina Millares
M2 Teresa Molina Ceballos
Gustavo H. Selva Ferreiro
Orlando R. Gonzalez Romero
Arsenio Juan Martinez

Luis Angel Arley Mendoza
Sergio R. Piedralba Dossetti

Colegiados honorificos 2022

Manuel Luis Gomez Rodriguez
José Antonio Rico Jacobo
Miquel Ferrandez Trigueros
Ricardo Figuerola Gilabert
Catalina Gisbert Sellés
Manuel Pérez Fenoll

Jorge E. Simois Vilches

Juan Carlos Sala Meseguer
Eduardo Garcia Benavent
Antonio Charfolé Juan

José Manuel Guillém Picé
Francisco Avella Roig

M2 Pilar Mufioz Sanchez

José M2 de la Fuente Llanos
Pascual Barrachina Mataix
José L. Gonzalez Lopez-Briones
Juan Manuel del Pino Lopez
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Nuevos Colegiados 2020

Jaime Eduardo Vargas Wendeus
Monica Constantinescu
Javier Francisco Gea Torres
Ignacio Torrubia Espuch
Sebastian Arango Benjumea
Bernardo Diaz Arrizabalaga
Paula M2 del Real Baeza
Katarzyna Teresa Lawniczek
Kamram Tahmooressi

Joan Manuel Tent Morales
Eva Maria Vetter

Ramoén Arturo Garcia Solorzano
Freddy Wallner

Irene Ochoa Alcaraz

Anais Gil Peral

Daniel Mac Auley

Vanesa Riallin de Cruz

Juan Carlos Garcia Aparicio
Lidia Alonso Rodriguez

M2 Jesus Garcia Rocamora
Marilyn Santamaria Martinez
Belen Lorenzo Garcia
Fernando Navarro Verdu
Trinitario Canales Gomez
Cristina Iraola Silvestre
Claudia Bellido Ferrandiz
Caremy Rodriguez Figueredo
Ana Belmonte Ros

Celia ballester jimenez

Juan david canepa araya
Nuria cano milla

Ambrosio nevares alvarez
Pablo Castro Usin

Noelia Vela Casado

Ulrich Zoch

Sofia Prosalova Zhikvorentseva
Shahram Sahba

Antonio Navarro Atienzar

Nuevos Colegiados 2021

M2 Mercedes Hueltes Raya
M2 José Millan Jimenez
Elena Miralles Noguera

Ana Alvarez Serrano

M2 del Mar Galvan Salazar
Pablo Gonzalez Lopez
Johanna Lafarga Jimenes
Cristina Arner Cortina

Lara Minana Soldevila

Javier Ots Rigual

Gilberto Salas Abad

Maria Pastor Botella

M2 Laura Espina Hernandez
Clara Isabel Ferriz Garcia
Iryna Parashchuk

Eliana Millan Canella

Tania Rosa Vela Garcia

Julia Bondia Ortola

Juan Carlos Ruiz Serna
Alejandro Garcia Garcia

M2 Esperanza Fornés Escribano
Saray Lopez Espla

Francisco Lombarts Gonzalez
Luca Charfole Izquierdo
Maria Ferrer Orts

Nuria Pérez Juan

Sonia Sanchez Pérez

Andrei Rus

Daniel Serrano Brotons
Antono Llinares Llorca
Fuensanta Lechuga Hernandez
Susana Garcia Sanchez
Araceli Rivas Giménez

Jose M@ Moreno Fuentes
Jose Manuel Guerra Martinez
Garbine Linazasoro Ruiz
Mariano Abril Gomez

Raquel Gonzalez Ruiz



Alberto Corada Perez

Pilar Van-der Hofstadt
Martin-Montalvo

Andrea Marotta

Antonella lacomo Estevez
Maria Aracil Rico

Berta Solis Rosario

Alba lozano Montoya

Maria Ramos Tudela
Alejandro Garcia Martinez
Carolina Zapata Dominguez
Carla Esteve Ibainez

Nuevos Colegiados 2022

Sharon s. Macias Manosalva
Raul Santano Delgado
Francisco Javier Muioz Lopez
Enrique Castells Mira

Layla Aboud Acosta
Patricia Barbara Piz Alonso
Agdary de Andrinua Molina
Svetlana Vardunas

Marta Garcia Garcia
Montserrat Morant Pérez
Maria Teresa Marhuenda Ramos
Carlos Alberto Trull Juarez
Manuela Bernabeu Gonzalez
Tania Garcia Pavon

Natalia Ibarra Ausina

Belén Mata Ern

Consuelo Cobos Salomone
Elena Mora Caballero
Angela Mereuta

Gloria Fructuoso Albaladejo
Claudia Martinez Martinez
Victor Poveda Pérez

M2 de los Desamparados Ruiz
Alvarez

Guillem Ferri Barceld
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Egor Bushin Izman

Marta Cases Gil

Eva Candela Mas

Paula Llorca Gonzalez

Raquel Aledo Garcia

Maria Girona Berna

Maria Agustina Santana Mendoza
Virgilio Herrera Lopez de Arrequi
David Macias Moreno

Nelson Mauro Molineri Mier
Irene Fuentes Garcia

Erika Svensson

Maria Androutsopoulou

Maria Vicente Ruiz
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El deporte
que nos une

El COEA recuperd este afio los Torneos
Deportivos de Santa Apolonia.
Numerosos participantes se dieron cita
en las tres competiciones realizadas,
las de golf, karting y padel, torneo que
lleva el nombre de nuestra companera
Hiris Carrasco, que durante muchos
anos fue la organizadora del evento.




Santa Apolonia // Deportes
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Santa Apolonia

Ver todas las fotos de
Santa Apolonia
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Santa Apolonia // Videos

Homenaje al Dr. Ambrosio
Bermejo Fenoll

VER
VIDEO
Torneos Deportivos Santa Homenaje a la Dra. Hiris
Apolonia 2023 Carrasco Rodriquez
Vibto Vibto

29 Molar


https://www.youtube.com/watch?v=KOS3FTDGioU
https://www.youtube.com/watch?v=KOS3FTDGioU
https://www.youtube.com/watch?v=NNos2zBmwpc
https://www.youtube.com/watch?v=NNos2zBmwpc
https://www.youtube.com/watch?v=b3JpGIaXKdI&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=b3JpGIaXKdI&t=2s




Articulo juridico // Elresponsable sanitario

cQué fue del
responsable sanitario
de la clinica dental?

Isabel Doménech Albert
Abogaday asesora Juridica del COEA

Quizas a muchos colegiados les sorprenda conocer que la figura del
“RESPONSABLE SANITARIO” como requisito administrativo para

la autorizacion de una clinica dental en el ambito de la Comunidad
Valenciana dejo6 de ser obligatorio el 8 de septiembre del afio 2017,
fecha en la que entra en vigor la Orden 7/2017 de 28 de agosto de la
Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica, que desarrolla

el Decreto 157/2014, de 3 de octubre, por el que se establecen las
autorizaciones sanitarias y se actualizan, crean y organizan los registros
de ordenacion sanitaria de la Conselleria de Sanidad.

31 Molar
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Esta norma vino a sustituir la Orden de 6 de mayo de 2002, por la que

se establecen las condiciones y requisitos técnicos de instalacidon y
funcionamiento de las consultas y clinicas dentales, normativa en cuya
tramitacion el Colegio, a través de sus alegaciones al proyecto normativo
en 2001, informo de la necesidad de que se exigiera la existencia de un
responsable sanitario de la clinica dental, siendo éste un odontélogo

o estomatologo colegiado, de tal manera que la citada Orden, hoy
derogada, establecio que en la solicitud de autorizacidn, y conjuntamente
con el titular de la Clinica Dental, era necesario el requisito de, al menos,
un dentista colegiado que asumiera dicho puesto en el centro sanitario,

recogiéndose su nombrey su firma.

En su articulo 6, la Orden de 6 de mayo
de 2002, precisaba que:

“Las consultas o clinicas dentales estaran necesariamente
organizadas, gestionadas y atendidas, directay
personalmente, por uno o varios responsables sanitarios
que deberan tener la titulacion correspondiente

como odontélogos o estomatdlogos, colegiados en el
Colegio Oficial de Odontélogos y Estomatélogos.

El responsable sanitario que firme conjuntamente la

solicitud tendré que ser un médico estomatdlogo o un
odontélogo en posesion del titulo oficial correspondiente”.

"La antigua normativa
perseguia la distincion

de las clinicas dentales

de otro tipo de centros
sanitarios por poseer unas
caracteristicas propias.”

Asi lo sefialaba en su Exposicion de Motivos:

“Como consecuencia de la gran diversidad de centros
asistenciales que vienen pidiendo autorizacion en estos
dltimos afios y dado que las clinicas o consultas dentales
tienen unas caracteristicas propias que las diferencian
de los otros centros, se hace necesario adoptar una serie

de requisitos de instalacion y funcionamiento, minimos

e indispensables, que garanticen una adecuada atencién
sanitaria a los usuarios y permitan a la administracion el
ejercicio del deber de proteger la salud de los ciudadanos”

Sin embargo, la actualmente vigente Orden 7/2017

de 28 de agosto no exige ya el requisito administrativo

de nombramiento de responsable sanitario para que el
titular de la Clinica dental, que puede no ser un dentista,
obtenga una autorizacion de funcionamiento. La anterior
exigencia viene sustituida por la figura del “RESPONSABLE
DE LA COORDINACION DE LA ACTIVIDAD SANITARIA”,

Asi, su articulo 20.2 recoge, como requisito basico de los
centros sanitarios, en su apartado dedicado al personal, que:

“Los centros en los que vaya a prestar servicio mas de un
profesional sanitario, deberan nombrar un responsable de la
coordinacion de la actividad sanitaria, que seré un profesional
sanitario que debera reunir los requisitos de titulacion o
habilitacién para alguna de las actividades sanitarias para
las que solicita autorizacion el centro o servicio sanitario”.
Laintencién de la actual normativa es radicalmente contraria

a la derogada: si aquella asumia el hecho diferencial,

esta persigue la unificacion, disponiendo para un ulterior
desarrollo la aplicacién de requisitos mas especificos

seglin el tipo centro (cuando estos ya preexisten para las
Clinicas dentales como veremos mas adelante).

Segln recoge el predmbulo de la Orden

7/2017, se hace necesario:

“...sintetizar en una unica norma el procedimiento

de autorizacion de centros, servicios sanitarios...”...

“asi como establecer los requisitos complementarios de
los minimos establecidos por la normativa basica ...
“Teniendo en cuenta la variabilidad en la tipologfa de los
centros y servicios los requisitos complementarios que



se establecen son los considerados minimos comunes
basicos a todos ellos que garantizan que el centro, servicio
sanitario o biobanco cuenta con los medios necesarios
para desarrollar la actividad en condiciones basicas de
calidad y seguridad. Estos requisitos basicos podran

ser desarrollados especificamente en funcion del tipo

de centro o servicio sanitario, estableciendo con mayor
concrecion requisitos proporcionales a su tipologia”
Aresultas de esta comparativa entre las normas

expuestas, nos podemos plantear varias cuestiones.

":Las funciones de
la anterior figura del
“Responsable Sanitario”
pueden ser las mismas
que las que competen
ala actual figura de
“Responsable de la
coordinacion de la
actividad sanitaria”?"
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Es decir, si la introduccion de la palabra “responsable”
en ambas formulaciones conlleva una identidad
sustancial en sus atribuciones. La respuesta es que no.

Y ello, por que a tenor de la nueva regulacion, el
denominado “Responsable de la coordinacién de la
actividad sanitaria” es un puesto que no va a existir en
todas las clinicas dentales, porque para que sea necesario
tiene que prestar servicio en el centro sanitario mas de

un profesional sanitario. Por tanto se excluyen aquellas
clinicas dentales en las que sélo ejerza un dentista.

Y, por otra parte, dicho puesto no siempre recaera sobre
un dentista, ya que en caso de ser un centro sanitario

en dénde se preste servicio por un dentista y por otros
profesionales de distintas titulaciones o especialidades
médicas, es decir, una policlinica, tanto podréa recaer la
funcién de “Responsable de la coordinacion de la actividad
sanitaria” sobre un dentista como sobre otro profesional
sanitario para cuya actividad se precise autorizacion.

Quiero subrayary llamar la atencion sobre la exigencia
legal de que el responsable coordinador sea un profesional
“para cuya actividad se precise autorizacion”. Para
delimitar correctamente cuales son estas actividades,
debemos sefialar que la clasificacion de las actividades
sanitarias “autorizables” las realiza la normativa

estatal. En concreto, es el Real Decreto 1277/2003,

de 10 de octubre, por el que se establecen las bases
generales sobre autorizacion de centros, servicios

y establecimientos sanitarios la norma que realiza la
clasificacion, las denominaciones y las definiciones de
los centros, servicios y establecimientos sanitarios.
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"El profesional sanitario
que tiene que ejercer la
funcion “responsable
coordinador” necesita
tener titulacion para

la actividad sanitaria
objeto de autorizacion"

Y en el caso de una Clinica Dental la clasificacion es
la €.2.5.1 CLINICA DENTAL, por lo que no podria
cubrir dicho puesto un titulado en Higiene Dental.

En definitiva, en este afan del legislador de sintetizar
normativay de complementar requisitos, lamentablemente,
en la Comunidad Valenciana se pierde, en el ambito

de la Clinica Dental, un requisito administrativo de
autorizacion de funcionamiento, que entiendo que es
bésicoy fundamental, de la Clinica Dental, cual es el
nombramiento ante la Administracion del “Responsable
Sanitario”. La norma bésica estatal no establece la figura
o puesto de “RESPONSABLE SANITARIO” en los centros
sanitarios, dejando que la misma sea desarrollada por
las normativas de cada comunidad auténoma, lo cual
declina realizar nuestra normativa autonémica.

"Existen una serie de
leyes sanitarias estatales
que mencionan al
responsable sanitario,
sin dar opcion a que su
existencia sea optativa"

Asi, del mismo afio que el Real Decreto 1277/2003
tenemos la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de
Ordenacion de las profesiones sanitarias, que recoge
la existencia de un responsable en el centro sanitario.
Su Articulo 5 dedicado a los “Principios generales de la
relacién entre los profesionales sanitarios y las personas
atendidas por ellos” establece en su letra e) que :

“Los profesionales y los responsables de los centros
sanitarios facilitaran a sus pacientes el ejercicio del

derecho a conocer el nombre, la titulacion y la especialidad
de los profesionales sanitarios que les atienden, asf

como a conocer la categorfa y funcién de éstos, si asf
estuvieran definidas en su centro o institucién”.

Por su parte, del afio anterior, la Ley 41/2002, de 14 de
noviembre, basica reguladora de la autonomia del
paciente y de derechos y obligaciones en materia de
informacion y documentacion clinica, define en su
articulo 3 qué se considera por médico responsable

(“Médico responsable: el profesional que tiene a su cargo
coordinar la informacién y la asistencia sanitaria del paciente o
del usuario, con el caracter de interlocutor principal del mismo
en todo lo referente a su atencién e informacién durante el
proceso asistencial, sin perjuicio de las obligaciones de otros
profesionales que participan en las actuaciones asistenciales”)

Y lo menciona en distintos articulos:

Articulo 4. Derecho a la informacidn asistencial.

3. El médico responsable del paciente le garantiza

el cumplimiento de su derecho a la informacion. Los
profesionales que le atiendan durante el proceso
asistencial o le apliquen una técnica o un procedimiento
concreto también seran responsables de informarle.

Articulo 10. Condiciones de la informaciony
consentimiento por escrito. 2. El médico responsable
deberd ponderar en cada caso que cuanto mas dudoso
sea el resultado de una intervencion mas necesario resulta
el previo consentimiento por escrito del paciente.

Articulo 21. El alta del paciente.1. En caso de no
aceptar el tratamiento prescrito, se propondré al
paciente o usuario la firma del alta voluntaria. Sino la
firmara, la direccién del centro sanitario, a propuesta
del médico responsable, podré disponer el alta
forzosa en las condiciones reguladas por la Ley.
Como Ultima y tercera cuestion debemos reflexionar
sobre la necesariedad de la existencia de la figura

del responsable sanitario en la Clinica Dental.



A pesar de la descoordinacién legislativa estatal y
autonémica, en el dambito especifico de una Clinica
Dental tenemos que considerar que el RESPONSABLE
SANITARIO es un puesto de necesaria existencia,
fundamental y basico, lo cual deberia haber sido
tomado en cuenta en la nueva normativa.

¢Porqué es necesario, fundamental y basico
la existencia de un responsable sanitario
dentista de la Clinica Dental?

La Orden de 2002 motivaba que eran las caracteristicas
propias de la Clinica Dental la que conducia a exigir

la existencia de un responsable sanitario en la clinica
dental. Pero no sélo es una cuestion factica, sino de
legalidad, pues el Real Decreto 1594/1994, de 15 de julio,
por el que se desarrolla lo previsto en la Ley 10/1986, que
regula la profesién de Odontélogo, Protésico e Higienista
dental, determina, en su Exposicién de Motivos, que

es una norma que va a definir los requisitos basicos y
minimos correspondientes a los centros, servicios y
establecimientos de salud dental y ademas, que dichos
requisitos tiene el caracter de NORMA BASICA:

“Por otra parte, los requisitos técnicos y funcionales
que se establecen, sin menoscabo de las
competencias de las Comunidades Auténomas,
han de tener el caracter de normas basicas, a tenor
de lo dispuesto en los articulos 149.1.16.* de la
Constitucién y 40.7 de la Ley General de Sanidad”

Asi,y por tanto, y como NORMA BASICA, el articulo
3 del meritado Real Decreto establece:

Articulo 3.
Las consultas dentales estaran necesariamente
organizadas, gestionadas y atendidas directa
y personalmente por un Odontélogo o un
Estomatélogo y dispondran de un fichero de
pacientes, con su historia clinica y sus radiografias,
que deberéa conservarse, al menos, durante cinco
afios tras la finalizacion del dltimo tratamiento.
Por tanto, en toda Clinica Dental, independientemente
de quien sea el titular empresarial, tiene que existir un
Odontdlogo o Estomatoélogo que asume las funciones de:
-Organizacién
-Gestion
-Atencion directa
-Atencion personal
Y, teniendo en cuenta las funciones relacionadas,
debemos concluir que, claramente, se esta configurando
y dando contenido al puesto de un “responsable
sanitario” en la Clinica Dental, por lo que, en definitiva.
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""Se ha de entender

que en toda Clinica
Dental es NECESARIO,
FUNDAMENTAL Y BASICO
que haya un Odontélogo
o un Estomatologo

que asuma y ejerza el
puesto y las funciones
de RESPONSABLE
SANITARIO"
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La celebracion
de Santa
Apolonia a lo
largo de los anos

Carmen Campoy Aragonés
Secretaria del COEA

Revisando los archivos y las carpetas de Santa Apolonia me doy cuenta
de cdmo pasa el tiempo. Aunque la festividad de Santa Apolonia en la
Junta Provincial de Alicante y la Il Region, se remonta a muchos afios
atras, he encontrado documentacion en nuestros archivos de hace mas
de 30 afios, practicamente los afios que lleva mi compafiera Ménica como
secretaria en este Ilustre Colegio, y que tan cuidadosamente ha guardado
y seguimos conservando. Con el mismo cariino que quiero hacerle un
pequefio homenaje en estas lineas a Monica, ya que como se suele decir,
treinta anos pasan volando, pero hay que pasarlos. Y ella, ano tras ano, ha
ido preparando y cuidando cada detalle para que todo estuviera listo y los
colegiados y sus acompafiantes disfrutaran de un dia tan especial.

Monica ha sido la que nos ha contagiado el espiritu de Santa Apoloniay
que, con tanto mimo, preparamos ahora todos. jGracias compafiera por tu
dedicacién y tu gran labor! Ha habido muchas festividades muy sonadas
y muy divertidas, otras mas solemnes y mas austeras, pero siempre has
hecho que cada afio sea mas especial si cabe.



La celebracién

Ahora, haré un pequefio resumen de en qué consiste la
celebracidn de la festividad de Santa Apolonia, para picar
la curiosidad de los que hasta ahora no han venido.

En el Acto Institucional que se lleva a cabo antes de la
Comida de Hermandad, se aprovecha para dar la
bienvenida a los nuevos colegiados que entran a formar

parte de la Institucion colegial, recogiendo su pin de plata.

También hacemos un reconocimiento a los que cumplen
las Bodas de Plata, es decir, 25 afios de profesion,
distincién reconocida en un pin de plata esmaltado con la
bandera de Alicante y su diploma acreditativo. Y nombramos
Honorificos de Mérito a los que, tras 30 afios de profesion y
habiendo cumplido los 65 afios, se hacen merecedores de su
retirada profesional y por tanto de la ansiada jubilacién,
recogiendo su pin de oro y su diploma acreditativo.

Como todo, el medallero colegial ha ido adaptandose a las
nuevas situaciones y, desde hace unos afios, también
reconocemos los 50 afios de profesion, es decir, las Bodas de
Oro, que sélo unos pocos alcanzan, pero que son reconocidos
con todos los honores que se merecen, con el pin de oro
esmaltado con la bandera de Alicante y su diploma.
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"Un pequeino resumen de
la celebracion de Santa
Apolonia para picar la
curiosidad de los que hasta
ahora no han venido"
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Los torneos deportivos

Santa Apolonia ha sido una fiesta de hermandad, de
estrechar lazos de amistad entre los colegiados, y con ese
motivo se crearon los campeonatos deportivos, siendo el
deporte estrella el Golf. Este afio, el torneo ha llegado a su
edicion XXV, siendo el golf un deporte muy arraigado
entre los dentistas.

Poco a poco se fueron afiadiendo deportes como el Tenis,
Futbol, y en los dltimos afios ha habido un auge considerable
del Padel, que en esta edicion, por primera vez, ha llevado el
nombre de “Hiris Carrasco”, en honor a su precursora, que
lamentablemente nos dej6 hace poco.

También celebramos el Campeonato de Karts, donde nuestros
colegiados pasan una jornada muy agradable y divertida.

El dia de Santa Apolonia, en los postres, aprovechamos
para dar todos los trofeos a los ganadores de dichos
eventos y que con mucha ilusidn recogen.

"“Santa Apolonia ha sido
una fiesta de hermandad,
de estrechar lazos

de amistad entre los
colegiados, y con ese
motivo se crearon los
campeonatos deportivos"




Regalos excepcionales

Durante el almuerzo, hacemos la tradicional Rifa de
regalos, que durante muchos afios las casas comerciales
ofrecian (casi mas de una treintena de ellas y que tan
agradecidos hemos estado siempre con su desinteresada
colaboracidn) y que se repartian con “manos inocentes”
entre los colegiados, sacando los nimeros agraciados
entre los colegiados presentes. Con los afios han ido
desapareciendo los patrocinios (aunque no todos, ya que
todavia gozamos afortunadamente con la colaboracién de
alguno de ellos) y la Institucién se ha ido haciendo cargo,
y podemos afirmar que los colegiados lo pasan en grande.
La rifa le pone el toque divertido y distendido a la jornada
de hermandad.

"Los colegiados lo pasan en
grande. La rifa le pone el toque
divertido y distendido a la jornada
de hermandad"

La conclusion

La celebracién de Santa Apolonia finaliza con el
tradicional baile, dando por concluida la festividad que
con tantas ganas celebran los colegiados, donde se
reencuentran con los amigos-colegas. Siempre queda un
buen sabor de boca del dia celebrado. Y este afio ha sido
mucho mas emotivo y especial, ya que, tras tres afios de
ausencia por la terrible pandemia, por fin pudimos
celebrarla el pasado 11 de febrero. Tuvimos el honor de
que el evento fuera el mas sonado y multitudinario de las
Ultimas décadas. Ojala el afio que viene seamos muchos
mas y que tengamos siempre la ilusidn de celebrar nuestra
Patronay, como dice nuestro Presidente al finalizar su
discurso tan emotivo y especial: VIVA SANTA APOLONIA!
iPor muchos afios mas!

39 Molar

Santa Apolonia // Alo largo de los afios



Boletin oficial informativo del COEA

Mayo 2023

Luto en la profesion
y el COEA por el
fallecimiento del

Dr. Ambrosio
Bermejo Fenoli

La profesion odontoestomatdlogica esta de luto
por el fallecimiento del Dr. Ambrosio Bermejo
Fenoll, colegiado del Colegio de Odontélogos y
Estomatdlogos de Alicante (COEA) desde el 1 de
octubre de 1970 y que tenia el nimero 03000675.

El colegiado tenia el titulo de Licenciado Médico
Estomatdlogo (Universidad de Madrid, 3 de octubre de
1969) y era Catedratico de la Universidad de Murcia,
en el drea de Conocimiento de Estomatologia desde
1992. El Dr. Bermejo fue vocal de la Junta de Gobierno
Provincial de Alicante entre los afios 1975y 1983.

Era Colegiado de Honor, con Medalla de Oro desde
2008 y Colegiado Honorifico de Mérito desde 2010.

Obtuvo el Premio a la Excelencia en Docenciaen la |

Gala de la Salud de UPSANA en 2010. Licenciado en
Medicina y Cirugia por la Universidad de Zaragoza en
1967, se titulé como Médico Especialista en Estomatologia
en 1969 (Universidad Complutense de Madrid). Era

doctor en Medicina y Cirugia (Universidad de Valencia,
1981) y fue profesor encargado de Anatomia de la
Facultad de Medicina de Alicante entre 1975y 1985.

Catedratico de Medicina Bucal de la Facultad de Medicina
y Odontologia de la Universidad de Murcia desde 1992

a 2005, también fue presidente de la Sociedad Espafiola
de Medicina Oral de 1997 a 2001. Fue autor de 157
publicaciones de Medicina Oral en revistas cientificas
nacionales e internacionales, autor o colaborador

en 21 libros de la especialidad, destacando los dos
tomos de “Medicina Bucal. Madrid Ed. Sintesis, S.A.

de 1998”, y “Desérdenes Temporomandibulares,

3 tomos, Madrid. Ed. Science Tools, S.L. 2008”.
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Ademas fue el autor del capitulo 1 de “Anatomia complejo
articular temporomandibular” del libro internacional
“Temporomandibular Disorders”, de Ed. Alicante le dio
en 2008 la Medalla de Oro. Seis afios antes lo habia
hecho el Colegio de Murcia. También poseia la Medalla
de Oro de la Sociedad Espafiola de Medicina Oral y era
miembro correspondiente de la Academia Nacional de
Odontologia de Argentina desde 2005. En 2005 el Consejo
General de Colegios de Odontdlogos y Estomatdlogos

de Espaiia le concedia el Premio Nacional y en 2008 el
mismo organismo le otorgaba el Premio Dentista del Afio.

Durante la celebracion de Santa Apolonia, el pasado 11
de febrero de 2023, familiares del Dr. Bermejo pudieron
recoger el galarddn que desde el afio anterior debia
haber tenido -no se le entregd por la suspensidn de

los actos ante la pandemia de coronavirus-, el titulo e
insignia de sus Bodas de Oro como dentista colegiado.

El COEA quiere enviar sus mas sentidas condolencias
a la familia, amigos y compafieros de profesion
del Dr. D. Ambrosio Bermejo Fenoll.

EI COEA lo

entrevistéo ampliamente en
su Boletin nimero 2, en
las paginas 6, 7 y 8, que se
pueden leer en este coédigo

+

LEER
ENTREVISTA
COMPLETA
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La Asociacion Europea
de Oseointegracion

premia a la
Dra. Carmen
Pomares Puig

La colegiada alicantina consiguié
el galardon al "Mejor video clinico

quirurgico de implantologia"

La Dra. Carmen Pomares Puig, colegiada del Colegio
de Odontdlogos y Estomatdlogos de Alicante (COEA),
fue recientemente premiada por la Asociacién Europea
de Oseointegraci6n en un acto celebrado en Ginebra.
La Dra. Pomares ha sido reconocida por realizar

el "Mejor video clinico quirtrgico de implantologia".

La doctora Pomares cre6 hace dos afios la “Técnica
del doble factor”, que registrd, patenté y publicd
internacionalmente. La profesional mostré su
técnica a la comunidad cientifica internacional
mediante una operacién quirdrgica en directo. Lo
hizo en el congreso de la Sociedad Espafiola de
Cirugia Bucal (SECIB) celebrado hace unos meses
en Pamplona, donde expuso una técnica que es la
primera a nivel mundial que fusiona diferentes técnicas
guiadas por ordenador, monitorizando la
intervencidn para la colocacién de implantes
dentales mediante un solo procedimiento.

La Dra. Pomares estudié Medicina en la Universidad

de Alicante, con especial dedicacidn a la cirugia. A
continuacion sacé su plaza de MIR en Oviedo, donde
estudi6 Estomatologia y Periodoncia. A su vez, se formé
con doctores de gran prestigio en paises como Estados
Unidos, Hungria, Brasil, Italia, Israel, Argentina o Portugal.

Su reciente reconocimiento
ha sido recogido en diferentes
publicaciones especializadas
y generales, como en el diario
INFORMACION

LEER
NOTICIA
COMPLETA


https://www.informacion.es/alicante/2022/11/02/cirugia-implantes-directo-78032383.html?utm_source=whatsapp&utm_medium=social&utm_campaign=btn-share).
https://www.informacion.es/alicante/2022/11/02/cirugia-implantes-directo-78032383.html?utm_source=whatsapp&utm_medium=social&utm_campaign=btn-share).

Premio a la Dra. Carmen Pomares
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Comunicacion
en cifras
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Otras noticias en Especiales de Salud y Colegios
Profesionales, y actualidad.

\l/

)
+141.00

Veces que se ha
mostrado cada
articulo en la web de
Informacidn

O
M

7.101

Personas
(Media de paginas vistas)

O
/)

7.056

Personas
(Media de usuarios
Unicos)

O

04:55

Minutos
(Tiempo medio de
estancia en las noticias)



Datos estadisticos

89

Noticias publicadas
en coea.es

Ligero descenso en publicaciones

89

Noticias compartidas eb
redes sociales y app

Ligero descenso en publicaciones

2.167

Seguidores en
Facebook

(+2%) 89 publicacionesy 2.122
"Megustas" y 332 "Compartir"
SEGUIMIENTO DEL GRUPO PRIVADO
con 252 colegiados

// Secretaria del COEA

1.624

Seguidores en la red social
de Twitter

(+2%) 89 publicaciones.
375 me gusta
421 compartidas

37

Publicaciones
en ISSUU

(Datos generales) 37 publicaciones
5.390 lecturas totales 29.122
personas alcanzadas (+7%)

Estadisticas// Comunicacién
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Las cifras .
de Secretaria

Colegiados en la provincia
de Alicante

Menos de 35 aiios De 35 a 44 afos
79 hombres 130 hombres
171 mujeres 215 mujeres

De 45 a 54 aiios

263

133 hombres
130 mujeres




Colegio// Las cifras

550 hombres & 596 mujeres

De 55 a 64 aiios De 65 a 69 afios De 70 0 mas aiios
133 hombres 53 hombres 22 hombres

61 mujeres 16 mujeres 3 mujeres
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Noticias

de

la profesion

12 DE JUNIO DE 2022

Dia Europeo contra
el Cancer Oral

LEER
NOTICIA
COMPLETA
Desmantelan una red de estafas a través
de clinicas dentales que operé en Pilar
de la Horadada
La Cuardia Civil ha localizade a mis de 40 parjudicados que habrian perdide rmis de
100.000 eurcs
LEER
11/10/2022 NOTICIA
Un detenido por presunta COMPLETA

LEER
NOTICIA
COMPLETA

estafa a 46 personas
utilizando clinicas dentales
de Alicante y Murcia

El diario INFORMACION de Alicante informaba sobre una
presunta estafa operada desde varias clinicas dentales,
una de ellas en la provincia de Alicante. En concreto, este
periddico citaba como fuente a la Guardia Civil de Murcia
que, en el marco de la operacién ‘Férula’, ha desarrollado
una investigacién dirigida a esclarecer unas supuestas
estafas operadas desde varias clinicas dentales ubicadas
en San Pedro del Pinatar (Murcia) y Pilar de la Horadada
(Alicante). Segtn este medio de comunicacion, la
operacién de la Institucion Armada ha culminado con la
detencién de una personay con la investigacion de otras
dos, como presuntas autoras de los delitos de estafa,
falsedad documental, usurpacion de estado civil y de
pertenencia a organizacion criminal.

11/06/2022

Siete de cada diez
canceres orales no
se detectan en la
fase inicial

La Sociedad Espafiola de Oncologia
Médica (SEOM) estimaba que en 2022
habria 7.779 personas diagnosticadas de
cancer oral y faringe. Con motivo del Dia
Europeo contra el Cancer Oral, que se
celebra el 12 de junio, el Consejo General
de Dentistas y el Colegio de Odontélogos
y Estomatélogos de Alicante recordaron
que las visitas periddicas al dentista son
fundamentales en la deteccién temprana
del canceroral.

13/09/2022

iAlerta!l: El uso
recreativo del 6xido
nitroso o gas de la
risa puede provocar
dafos graves como
infarto o hipoxia

La moda de consumir 6xido nitroso,

de la cual ya alertaron el Consejo
General de Dentistas y el Colegio de
Odontélogos y Estomatoélogos de
Alicante (COEA), ha aumentado en los
Gltimos tiempos. Su consumo se esta
produciendo principalmente a través
de los botes de nata montada, donde
este gas esta presente para conseguir el
efecto de la espuma.

/ALERTA SANITARIA!
ANTE EL USO RECREATIVO Y
PELIGROSO DEL GAS DE LA RISA



https://coea.es/web/index.php?menu=noticias&submenu=ver_noticia&id_noticia=1027

https://coea.es/web/index.php?menu=noticias&submenu=ver_noticia&id_noticia=1027

https://coea.es/web/index.php?menu=noticias&submenu=ver_noticia&id_noticia=1035
https://coea.es/web/index.php?menu=noticias&submenu=ver_noticia&id_noticia=1035
https://coea.es/web/index.php?menu=noticias&submenu=ver_noticia&id_noticia=1039
https://coea.es/web/index.php?menu=noticias&submenu=ver_noticia&id_noticia=1039

[ R

Wiualirar e grifican pars s sdad

12/10/2022

La Universidad de Valencia
presenta el primer visualizador
de datos epidemiolégicos de
salud oral de Espaia

Cientificos de la Universidad de Valencia han
presentado recientemente, més en concreto en

el Ultimo congreso de la Sociedad Espafiola de
Epidemiologiay Salud Publica Oral (SESPO) celebrado
en Toledo bajo el lema "Salud Oral, Reto Social",

un visualizador de datos epidemiolégicos que contiene
hasta 35 indicadores de salud oral.
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El secreto, acudir a la cqnsul_ta

Desde ¢ COEA insiston en la necesidad de asistir a las
fome g e

24/10/2022

El COEA explica sus
funciones e insta a acudir
periddicamente al dentista
en INFORMACION

El Colegio de Odontélogos y Estomatologos

de Alicante (COEA) expuso en octubre, en

el especial de Colegios Profesionales del diario
INFORMACION, cuéles son sus principales
funciones de cara a la sociedad. Entre ellas,

el COEA destacaba las tareas que se realizan

para promocion de la salud bucodental entre los
ciudadanos, resaltando que es absolutamente
esencial acudir periédicamente al dentista, junto
amantener tanto una correcta alimentacion
como una adecuada higiene bucodental.
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En cuestion de salud bucodental
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Noticias sobre
consejos de salud
bucodental
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12/08/2022

Resolvemos las dudas mas
frecuentes de la anestesia
bucodental

Nuestra seccién de consejos oficiales de salud bucodental en
el diario INFORMACION se centra en tratar de resolver las
dudas mas frecuentes que el paciente expone a la hora de
ser tratado utilizando una anestesia bucodental. El Colegio
explica qué es este tipo de anestesia local y como actuar
antesy después de recibirla.

INFORMACION
Resolvemos las dudas mas frecuentes sobre la
anestesia bucodental
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10 mitos y realidades sobre
nuestra salud bucodental

Es falso que sea inGtil ir al dentista si ya no hay dolor. Pero es
que existen mitos que chocan con la realidad de nuestra salud
bucodental. Sobre ellos, el COEA habla en su seccién mensual
del diario INFORMACION.
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10 mitos y realidades sobre el cuidado de nuestros
dientes
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24/10/2022

Recordamos en INFORMACION.es
la importancia del cepillo y el fldor

El Colegio de Odontélogos y Estomatélogos de Alicante
(COEA) expone como debemos utilizar el cepillo de dientes y el
flior para reforzar nuestros dientes y nuestra salud bucodental
en nuestra seccién mensual en el diario INFORMACION.
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Cepillo y flior, los grandes aliados de nuestra salud
bucodental

El COEA explica sus funciones e
insta a acudir peri6dican)ente al
dentista en INFORMACION

El Colegio de Odontélogos y Estomatdlogos de Alicante (COEA)
expuso en el especial de Colegios Profesionales del diario
INFORMACION cudles son sus principales funciones de cara
alasociedad. Entre ellas, el COEA destacaba las tareas que

se realizan para promocion de la salud bucodental entre los
ciudadanos, resaltando que es absolutamente esencial acudir
periédicamente al dentista, junto a mantener tanto una correcta
alimentacién como una adecuada higiene bucodental.
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El secreto, acudir a la consulta

Desde el COEA insksten en |2 necesidad de asistir a las revisiones periodicas
con el dentista para evitas problemas graves de salud bucodental
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30/12/2022

El COEA recomienda pedir consejo
al dentista para utilizar una pasta
de dientes especifica

Utilizar una pasta de dientes especifica para tus problemas de
salud bucodental debe ser siempre una recomendacion de

tu dentista. Asi lo expresa el COEA en su seccidn de consejos
de salud bucodental en el diario INFORMACION, donde se da
un repaso a la historia de los dentifricos y a sus diferencias

y propiedades.

INFORMACION
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El COEA recomienda empezar
2023 con la mejor salud
bucodental

El Colegio de Odontélogos y Estomatologos de Alicante (COEA)
recomienda empezar el afio con la mejor salud bucodental
posible. Para ello, qué mejor que realizar un "Propdsito
bucodental de afio nuevo: Salir del ciclo de descuido
dental". Y lo hace en su seccion de Consejos Oficiales de Salud
Bucondental en el diario INFORMACION.

INFORMACION
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Proposito bucodental de afio nuevo: Salir del ciclo de
descuido dental
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Enlaces de
Secretaria

Un servicio del Colegio
para los colegiados

Secretaria del Colegio Oficial de Odontélogos y
Estomatologos de Alicante.

Solicita tus Siguenos en

recetas Twitter

Publica tu oferta Descarga anuncios

de empleo “Dentistas sin asteriscos”

Aqui tu demanda Especial

de empleo Formacién Online

Lee en Issuu Hazte amigo Nuevo grupo privado solo

la revista Molar en Facebook para colegiados en Facebook
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SAUn no
has descargado la APP
del COEA?

En ella puedes encontrar informacion basica del Colegio, las tltimas
noticias, el calendario de formacion, ademas de realizar consultas y
tramites de Secretaria.

Tramites que puedes realizar: Descarga APP

- Pedir certificados

- Acceder ala bolsa de empleo
- Enviar tus sugerencias

. Descargar
- Recordar tus datos de colegiado Apple 9

- Apuntarte a cursos de formacién .
- Solicitar recetas Android Descargar



https://play.google.com/store/apps/details?id=coea.infosolution.beta
https://itunes.apple.com/es/app/coea/id1122148928?mt=8
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La formacidn que ofrece el COEA a sus colegiados
centra buena parte de esta seccién, en la que
entrevistamos a algunos de los ponentes en los cursos
que se imparten y a los que pueden acudir de forma
gratuita los colegiados. En sus respuestas, los dictantes
desvelan buena parte de las razones por las que sus
ponencias son Unicas.




Ciencia [/ Introduccién

Articulo cientifico

“Porcelana feldespatica versus porcelana
reforzada con silicatos versus circonio. Estado
actual”. Por Marta Cases Gil y
Alvaro Ferrando Cascales
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Ciencia // Articulo COEA

Porcelana feldespatica
versus porcelana
reforzada con silicatos
versus circonio.
Estado actual

Marta Cases Gil
Alvaro Ferrando Cascales

En las Ultimas décadas, las restauraciones indirectas de
ceramica sin metal se han visto incrementadas debido
a la gran exigencia estética y funcional de la poblacién
general (1). La odontologia actual ha evolucionado
hasta conseguir ser minimamente invasiva, gracias al
refinamiento de los procesos adhesivos, por lo que

las restauraciones deben seguir esa misma filosofia
manteniendo siempre un equilibrio entre factores
estéticos, bioldgicos, mecénicos y funcionales.

A pesar de que las restauraciones ceramometalicas
siguen siendo la base del modelo de prétesis fija por su

contrastado éxito, no han cesado los esfuerzos tecnolégicos

e industriales por lograr sistemas totalmente ceramicos
y biocompatibles, el ejemplo mas claro lo tenemos con
las cerdmicas circoniosas asi como con los silicatos (2).
Actualmente los odontdlogos tienen a disposicion

una amplia variedad de materiales ceramicos con
diferentes composiciones y caracteristicas Unicas que
son necesarias conocer en el momento de escoger la
ceramica especifica para cada necesidad de su paciente.
Ala hora de decidir que material utilizar para las
restauraciones es importante tener en cuenta las
propiedades de cada una de las ceramicas disponibles en
el mercado para asegurarnos el éxito de la técnica. Para
ello hay que conocer la resistencia mecdnica intrinseca,
la estética y la estabilidad mecanica del producto.

La resistencia mecanica puede ser el requisito

mas importante ya que de ella depende el éxito

y supervivencia de nuestra restauracion (3).

63 Molar

Aunque las fuerzas masticatorias suelen ser compresivas,
en algunos sectores se producen fuerzas de traccion.
Debemos tener en cuenta la distribucion de las cargas

en nuestra restauracién para conseguir un buen
resultado. Las grietas suelen seguir su trayectoria

hacia donde las fuerzas de traccién son mayores (4).

Con respecto a la estética de la restauracion, importante
destacar que son tres las propiedades 6pticas que
determinan el color: el valor, la saturacidn y el matiz.
Respecto al valor, la translucidez/opacidad resultante
depende de que la luz atraviese o no dicho material,

de forma general buscamos materiales con un indice

de refraccién y translucidez similar al diente (5).

Adia de hoy, los materiales y las casas comerciales

estan evolucionando y apostando por la naturalidad,
lanzando al mercado porcelanas con propiedades
Spticas y mecénicas optimizadas, con degradados de
colores que convierten una restauracién monolitica

en una restauracion con apariencia natural (6).

Para finalizar, es importante destacar la estabilidad
quimica en nuestra eleccién. Ademas de tener unas
buenas propiedades mecanicas con el fin de no tener una
fractura también deben ser capaces de no modificar su
composicidn frente a cambios de ambiente o pH. Existe la
normativa internacional 1ISO 6872, donde se especifican los
requerimientos para los materiales ceramicos usados en
odontologia, con el fin de poder proporcionar los mejores
materiales y tratamientos a nuestros pacientes (4).
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OBJETIVOS

« Conocer las diferentes propiedades de las porcelanas utilizadas en
la odontologia restauradora contemporanea. Composicion quimica,
caracteristicas estructurales y ventajas versus desventajas estéticas.
« Evaluar el riesgo-beneficio de dichos materiales, seglin

el perfil de paciente y su ubicacion en la cavidad oral,
comparandolo con otras alternativas protésicas.



METODOLOGIA

Para el desarrollo de la presente revision bibliografica
centrada en la porcelana feldespdtica, disilicato de litio y
circonio, se sigui6 una estrategia de bisqueda a través de
las bases de datos PubMed y Google Scholar con el objetivo
de analizar la literatura mds reciente y trascendental sobre
las distintas porcelanas dentales. Para el desarrollo de la
revision bibliografica solo se incluyd los articulos cientificos
que comentaban en un aspecto global las diferencias

entre las porcelanas actuales y su indicacién clinica

Se limitd la bisqueda a la literatura mas reciente, publicada
en los ultimos 5 afios a excepcién de los articulos que

por su importancia estaba justificada su inclusién.

Ciencia // Articulo COEA

FIGURA 3. Sin ningln pretratamiento
de la superdicie, la interfaz de

union entre la resinay el éxido

de circonio revela espacios muy
abiertos y una adhesién limitada.

65 Molar

FIGURA 4. La abrasién con particulas
de aire de la superficie de circonio con
particulas de alimina (50 um a 2 bares

durante 55s) y la aplicacién de una
imprimacién ceramica que contiene
mondmeros de fosfato que se adhieren
quimicamente a la cerdmica de 6xido
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DISCUSION

PROPIEDADES DE LAS
PORCELANAS ACTUALES
Al considerar como referencia la resistencia mecénica, se

clasifica las porcelanas en tres grupos de estudio: porcelana

de baja resistencia, resistencia moderada y alta resistencia.
En porcelanas de baja resistencia se incluyen las
ceramicas feldespaticas ya que su resistencia mecanica
esta entre 70 - 90 MPa. Debido a sus propiedades dpticas,
este tipo de porcelana es iddnea para el revestimiento
de materiales como circonio o metal (1,7,8).

En el grupode porcelanas de resistencia moderada,
estan incluidas aquellas a base de disilicato de litio

y las porcelanas reforzadas con un incremento de la

fase cristalina, siendo esta la proporcién del material
que aporta mejoras en la resistencia a la flexion y la
tenacidad a la fractura (9). La porcelana de disilicato

de litio tiene propiedades dpticas muy buenas, aunque
menor translucidez que la porcelana feldespatica.

Su resistencia intrinseca superior y su aceptable

estética han elevado y democratizado su uso en la
practica diaria desde 2005 hasta la actualidad (7).

Por Gltimo, en las cerdmicas de alta resistencia
encontramos el circonio. Actualmente, este material esta
siendo estudiado y modificado buscando soluciones a su
falta de adhesidn y alta opacidad que lo hace antiestético
para la zona anterior si no es estratificado (10)

La gran diferencia entre el esmalte y el circonio recae

en la fluorescencia reduciendo su apariencia natural
(11). Una solucién es recubrir el circonio de porcelana
feldespatica, como si de metal-cerdmica se tratase,

pero los problemas de astillamiento de esta porcelana
suponen un problema que a dia de hoy no esta resuelto.
Actualmente como alternativa se busca un circonio
monolitico con varios grados de traslucidez (12,13).

INDICACIONES CLINICAS

No se encuentra en la literatura directrices claras sobre
las indicaciones clinicas de dichos materiales. La eleccion
se realizara teniendo en cuenta varios factores: posicion

y posible carga, disefio, sustrato y adhesién (7).

La posicion siempre tiene que estar unida a las cargas que
debe soportar la restauracion. En el caso del sector anterior,
exceptuando parafunciones o patologias de oclusién, es
importante considerar una minima carga funcional y una
gran demanda estética. Por contra, en el sector posterior
prima su alta carga funcional y necesidad de materiales
con una elevada resistencia intrinseca a la fractura (2).
Con excesiva frecuencia encontramos en la clinica dental
pacientes insatisfechos con su sonrisa debido a que algtn
diente no presenta un aspecto natural. Las razones mas
comunes son las tinciones intrinsecas de tetraciclinas,
pigmentaciones por amalgamas antiguas o derivado

de un tratamiento endoddntico (14). En la revisidn del
doctor Martinez Rus (2) se indica que la solucién seria
emplear coronas de circonio con cofias opacas para
ocultarlo. Por otro lado, los doctores Casas y Suarez

(14) nos hablan de ocultar ese color desfavorable con
coronas o carillas de disilicato de litio de opacidad media
o alta, aunque reconocen igualmente la utilizacién de
coronas de circonio. No obstante, en 2010, M. Magne

(15) reporta casos de pacientes con discoloracion

grave por tetraciclinas, realizando unas restauraciones
con carillas de porcelana feldespatica, colocando
previamente una capa de cerdmica/dentina opaca.

Si bien es cierto que en restauraciones indirectas con

un sustrato éptimo y sin parafunciones Martinez y
Moshaverinia (2,7) recomiendan la porcelana feldespatica
debido a su mimetizacidn con el diente. En situaciones
de habitos parafuncionales o poco espacio protésico
como los encontrados en sobremordidas profundas

y mordidas cruzadas, se considera contraindicacion



relativa si queremos usar restauraciones ceramicas sin
metal. En las revisiones de Martinez-Rus (2) y el Tezulas
(16) exponen que no podemos trabajar de forma segura
con los sistemas ceramicos y el material de eleccidn
seria metal-ceramica. Por otro lado, Casas y Sudrez

(14) nos recomienda la utilizacién de una restauracidn
ceramica de disilicato de litio con un pequefio cut- back
feldespatico en areas no funcionales o simplemente

una estructura en bloque de disilicato de litioy
posteriormente maquillado sin capas de cerdmicas.

Por otro lado, en el sector posterior se utilizan coronas

e incrustaciones para la rehabilitacion oral indirecta. En
las regiones de premolares y molares debemos tener

en cuenta las fuerzas masticatorias y la resistencia
mecanica necesaria y por tanto prima en la eleccién del
material la resistencia mecanica mas que la estética.
Amaral (1) clasifica las cerdmicas de disilicato de litio
como la eleccidn 6ptima para coronas e incrustaciones,
aunque defiende el uso de feldespaticas en el sector
premolar, exponiendo que la resistencia a la fractura es
similar a los dientes naturales. Por otro lado, Martinez
Rus (2) expone que el material de eleccidn para coronas
posteriores es el circonio debido a que prima el factor de
la carga funcional. En caso de incrustaciones, prefiere

la porcelana feldespatica de moderada resistencia,
reforzada con leucita, al ser que es la Unica que nos permite
conservar el binomio resistencia-estética. Mientras, en

la revision de Abduo (17) se atribuye al procedimiento
adhesivo la responsabilidad de compensar la resistencia
mecanica entre las diferentes porcelanas feldespaticas,
reforzadas con leucita y de disilicato de litio. Casas y
Suarez (14) excluyen la porcelana feldespatica por no
ser capaz de soportar la exigencia mecanica en areas

de alta carga funcional y proponen directamente el
disilicato de litio o compuestos hibridos en incrustaciones,
asi como el disilicato o circonio para coronas.

Por Gltimo, encontramos un debate a la hora de establecer
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el material de eleccidn en restauraciones mdltiples o
puentes. En la revision de Zhang y Kelly (18) deciden que

el disilicato de litio no estd indicado para restauraciones
mdltiples. Por otro lado, Moshaverinia (7) y Bajraktarova-
Valjakova (18) apoyan al disilicato de litio en prétesis
parciales fijas de tres unidades en la parte anterior
respetando fielmente las dimensiones de los conectores.
Martinez Rus (2) por otra parte apoya que el material de
eleccidn seria siempre el circonio. Cascante (19) por otra
parte propone el disilicato de litio en el sector anterior con
un maximo de reemplazo de tres unidades (dos pilares 'y

un péntico) y desaconseja su utilizacion a partir del primer
molar. El circonio se podré utilizar en restauraciones de
hasta tres piezas, sin distinguir entre el sector anterior del
posterior. Por Ultimo, en la revision de Zhang y Kelly (9) se
indican las restauraciones de circonio en arcadas completas
y coronas posteriores, pero en la revision de Sailer (20)
creen que la metal-cerdmica sigue siendo el “gold standard”
para las préstesis parciales fijas ya que no tenemos
revisiones sistemdticas del circonio a muy largo plazo.

En los ultimos tiempos, ha surgido una innovadora
ceramica llamada CEREC Tessera, compuesta de
disilicato de litio y procesada con tecnologia CAD/
CAM. Una de sus grandes novedades es el uso de
cristales de virgilita. Podriamos estar frente a un
material perfecto con una resistencia que supera a
circonios de Ultima generacidn, pero con propiedades
Opticas de las ceramicas vitreas. Las indicaciones de
este material serian coronas, incrustaciones y carillas.
Aparentemente parece el material ideal, pero debemos
esperar a conocer su comportamiento a largo plazo.
Unos de los inconvenientes mas importantes del
circonio es la falta de estética, las casas comerciales
apuestan por buscar soluciones para conseguir el
material perfecto. Su falta de adhesion también

es base de investigaciones (21,22,23).
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CONCLUSIONES

« Se destaca, en la actualidad, las cerdmicas de

matriz vitrea siguen siendo las porcelanas con mejor
estética debido a su disminucidn de la dispersion
interna de la luz. Se acentda el avance estético del
circonio, mediante bloques "altamente translicidos" o
"ultratranslicidos" aunque sus caracteristicas pticas
alin no estan al mismo nivel de las cerdmicas vitreas.

« Por otra parte, se ha comprobado que para elegir el
material de restauracién no solo se tiene que tener en
cuenta la resistencia intrinseca de este. Una correcta
preparacion de sustrato, material y adhesion pueden
equilibrar la resistencia de las porcelanas ya que la
resistencia adhesiva es muy superior a la intrinseca.

« Se objetiva un avance de las porcelanas reforzadas
que estan puliendo sus defectos. Se destaca la CEREC
Tessera (Dentsply Sirona). Por otra parte, del circonio
también forma parte de mdltiples de investigaciones con

la finalidad de mejorar su estética y adhesion No obstante,

en ambos casos, faltan estudios a medio y largo plazo.
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BASES DEL
CONCURSO

NOMBRE Y OBJETIVO DEL CONCURSO

El "Concurso Odontoldgico COEA" es una iniciativa del
Colegio de Odontédlogos y Estomatdlogos de Alicante
(COEA) que tiene como objetivo reconocer los trabajos
cientificos de sus colegiados y estimular la investigacion
en el campo de la odontologia y la estomatologia.

Los participantes podran participar con tres
modalidades: presentacion de un articulo
cientifico, presentacion de un video clinico o
presentacién de una fotografia clinica. Los trabajos
seran evaluados por un jurado especializado en

cada area y se otorgaran premios a los trabajos

mas destacados en cada categoria.

CONDICIONES DE PARTICIPACION
Para participar en el concurso, los participantes
deben cumplir con los siguientes requisitos:

« Ser colegiado del COEA (Colegio Oficial de Odontélogos y
Estomatélogos de Alicante) en buen estado de derechos.

«» No ser miembro de la Junta del COEA.

Los participantes deben aceptar y cumplir con

todas las reglas y regulaciones establecidas en

las presentes bases del concurso. Cualquier
incumplimiento de estas condiciones puede

resultar en la descalificacién del participante.

PLAZO DE PARTICIPACION

El plazo de participacion en el concurso comenzara a
partir de la celebracidn de Santa Apolonia en Febrero
del 2023y se prolongara hasta un mes antes de la
celebracidn de Santa Apolonia del 2024, es decir hasta
el 9 de Enero del afio 2024. Durante este periodo,
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los participantes podran presentar sus trabajos en
cualquiera de las tres modalidades establecidas.
Todos los trabajos presentados fuera de este plazo
no seran considerados para la evaluacion.

FORMATOS DE PARTICIPACION

Para participar en el “Concurso Odontoldgico
COEA”, los participantes deben presentar sus
trabajos segun las siguientes pautas:

« Articulo cientifico: los articulos deben ser originales

e inéditos, y deberan incluir un resumen, introduccién,
material y métodos, resultados, discusidn, conclusiones
y referencias. Ademas, los articulos deben ser
presentados en formato electrénico en un archivo

Word o PDF y tener una extensién maxima de 2500
palabras sin contar con el resumen ni las referencias.
«Video clinico: los videos deben ser originales e inéditos
y deben demostrar la practica clinica en el campo de

la Odontologia. Los videos deben ser presentados en
formato electrénico con una calidad minima de 1080

p (HD), y la duracién maxima sera de 10 minutos.

« Fotografia clinica: las fotografias deben ser originales
e inéditos y deben demostrar la practica clinica en el
campo de la Odontologia. Las fotografias deben ser
presentadas en formato electrénico con una resolucién
minima de 300 dpi (ppp) y deberan incluir una breve
descripcion de la escena que se esta representando.
Todos los trabajos presentados deben cumplir con

las normas éticas y legales aplicables en el ambito de
lainvestigacion y la practica clinica en odontologia y
estomatologia. Ademas, los participantes deben asegurarse
de que no existan derechos de autor o de propiedad
intelectual que impidan la publicacién de sus trabajos.
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EVALUACION DE LOS TRABAJOS

Los trabajos presentados seran evaluados por los
miembros de la Junta del COEA. La evaluacién se

llevara a cabo de manera profesional y objetivay

se tendran en cuenta los siguientes criterios:

« Relevancia y originalidad del trabajo.

« Calidad y claridad de la presentacion.

«Valor cientifico y clinico del trabajo.

« Cumplimiento con las normas éticas y legales aplicables.
Elfallo de la Junta seré inapelable y se hara pUblico en la
celebracion de Santa Apolonia del 2024. Los ganadores
recibirdn un premio en reconocimiento a su trabajo y
sus trabajos podran ser publicados en los diferentes
medios digitales del COEAy en su revista Molar.

PREMIOS

Se otorgaran los siguientes premios:

« Premio Dr. Ambrosio Bermejo al mejor

articulo cientifico, dotado con 1000 €.

+ Premio GAED a la mejor presentacion de

video clinico, dotado con 1000 €.

« Premio COEA a la mejor presentacién de

fotografia clinica, dotado con 300 €.

Cada participante podra recibir un Gnico premio.

Los premios se entregaran mediante cheque nominativo
o transferencia a la cuenta designada por el premiado
aportando certificado de titularidad de la misma. La
organizacidn contactara con el ganador por teléfono antes
de la entrega del premio. La entrega oficial del premio
y certificado se realizard durante el acto institucional
de la celebracion de Santa Apolonia del afio 2024.

Los premios estan sujetos a las retenciones fiscales
correspondientes. El jurado se reserva el derecho

de declarar desiertos todos los premios o alguno de
ellos, si considerase que ninguno o alguno de los
trabajos presentados carece de la calidad suficiente.

PROPIEDAD INTELECTUAL

Los participantes del “Concurso Odontoldgico COEA”
reconocen y aceptan que la organizacién tendra
derechos exclusivos para la reproduccion, distribucion
y comunicacién publica de los trabajos premiados. Los
participantes garantizan que los trabajos presentados
son de su autoria y que no infringen derechos de
terceros. En caso de incumplimiento de esta garantia,
los participantes seran responsables de cualquier
reclamacién o demanda realizada por terceros. Los
participantes autorizan a la organizacién a utilizar su
nombre e imagen en relacién con la promocién del
concurso y cualquier actividad relacionada con ellos.

PRESENTACION DE LOS TRABAJOS

Los trabajos se presentaran de forma electrdnica a través
del formulario en linea que esta disponible en esta misma
pagina. En el formulario de inscripcion se incluiran los
siguientes datos personales, documentos y aceptaciones:
« Nombre, apellidos, direccién, e-mail y

teléfono de la persona autora.

« Escaneo o Fotografia del Documento

Nacional de Identidad por ambas caras.

« Aceptacién de las Bases y condiciones de este Premio.
« Aceptacion de la clausula de proteccidn

de datos personales.

Igualmente, los participantes podran presentar sus
trabajos por email a la direccion concurso@coea.

es. Para asegurarse de que la presentacion se realiza
correctamente, se recomienda revisar que todos los datos
solicitados en las bases estén incluidos en el email.
Ademas, los participantes pueden considerar el uso de
una plataforma segura para enviar archivos grandes

o material multimedia. La organizacién se hace
responsable de verificar que todas las presentaciones
cumplan con los requisitos establecidos en las bases
antes de ser evaluadas por los miembros de la Junta.

REQUISITOS DE CALIDAD

Los trabajos presentados deberan cumplir con los
requisitos técnicos y de calidad establecidos en las
bases del concurso. Se valorara la originalidad, la
innovacion, la claridad y la calidad de la exposicién.

ANULACION Y DESCALIFICACION

La organizacion se reserva el derecho de anular o
descalificar cualquier participacion que incumpla las bases
del concurso o que, ajuicio de la organizacién, no cumpla
con los requisitos técnicos y de calidad establecidos.

RESOLUCION DE CONTROVERSIAS

Cualquier controversia o situacion no prevista en
las bases del concurso sera resuelta por la Junta
del COEA, cuya decisi6n serd inapelable.

Los concursantes podran obtener mas informacién
contactando con el COEA en el 965 14 04 30 o

por correo electrénico en coea@coea.es.

ACEPTACION DE LAS BASES

La participaci6n en el “Concurso Odontolégico COEA”
implica la aceptacion total y sin reservas de las bases del
concurso. La organizacion se reserva el derecho a modificar
las bases en cualquier momento y sin previo aviso.

Los interesados en presentar
sus trabajos deben hacerlo
de forma electrénica a
través del formulario en linea
habilitado en la pagina web

FORMULARIO
EN LINEA


https://www.coea.es/web/index.php?menu=10049
https://www.coea.es/web/index.php?menu=10049

Ciencia // Elafio formativo

Un ano formativo con
especial protagonismo
para las sesiones
practicas

El Colegio de Odontdlogos y Estomatdlogos de Alicante (COEA) comenzé
en enero el afio formativo. Y lo hizo con el curso titulado “Gestion de

la pérdida de tejido (6seo y blando) desde lo mas sencillo a lo mas
complejo. ROG, RTG, Sinuslift”, un evento tedrico y practico, como la
gran mayoria de los que el COEA quiere impartir durante este 2023.

Como aseguran desde la comision de formacién continuada  La finalidad del COEA, siempre es, “trabajar en

del COEA, “el Colegio se ha marcado el objetivo de la bisqueda de la maxima satisfaccion de los

implementar, en la medida de lo posible, todos los cursos cursillistas, que han mostrado su interés prioritario

tedrico-practicos para que el cursillista pueda aprender por esta modalidad de oferta formativa”.

técnicas concretas que el lunes siguiente al evento ya

esté capacitado para poner en practica en su consulta”. De este modo, el primer curso del afio, que impartian
los Dres. Alfonso Diaz Carrién, Arno Caillere y

Evidentemente, “el hecho de que todos los cursos Francois Bouillard, tenia una parte practica con 20

tengan una parte practica conlleva un gasto mayor para plazas, en la que se realizaba una cirugia en directo

el Colegio, asi como que tengamos que poner limite y los alumnos podian aplicar, sobre cabeza de

a las plazas para que la actividad sea operativa”. cerdo, técnicas de Tent Pole e Injerto conectivo.

El Colegio destaca que “la experiencia de los Ultimos afios “Este es uno de los cursos que, por ejemplo, requiere de

nos dice que la participacion media es de 50 compafrieros una experiencia previa un poco mas elevada por parte

por sesién. Ahora, en estos cursos tedrico-practicos de los alumnos, pero que tienen el aliciente de que

las plazas tedricas no tienen limite pero las practicas en él se van a aprender técnicas con mayor grado de

estan entre 20 y 40 personas, porque si no no serian complejidad”, explica la comisidn formativa del COEA.

operativas. Hay algunos cursos que, por la aplicacién
de técnicas de cirugia mas avanzadas, requieren de
un material mas preciso que no es viable para mas

de 20 cursillistas”, expone la comision docente. “El Colegio se ha
marcado el objetivo
de implementar, en la
medida de lo posible,
todos los cursos
teorico-practicos”

73 Molar



Boletin oficial informativo del COEA

Mayo 2023

Ponentes alicantinos

En 2023 también destacara la participacién como ponentes
de varios doctores alicantinos, como el Dr. Diaz Carrién

o el Dr. Sebastian Ortolani, formadores que trabajan a

nivel internacional. “Nos alegramos de que en nuestro
cuadro de profesores aumenten los ponentes locales”.

Habilitacion para ser perito

El curso de febrero fue muy especial puesto que su
realizaci6n habilita para entrar a formar parte del listado
de peritacion del COEA. Para ser perito se necesitan

un minimo de 5 afios de experticia y cursar esta sesién
formativa que, en esta ocasion, impartia el Dr. Bernardo
Perea Pérez. “Este sera el (inico curso solo tedrico

de todo el afio. Se ha repetido en los Ultimos afios

para poder abrir la lista de peritos del COEA 'y poder
ofrecer este servicio”, apunta la comisidn colegial.

En marzo, el alicantino Dr. Sebastian Ortolani imparte

un evento, también tedrico-practico, en torno a la
“Endodoncia actual: soluciones al reto diario”.

“El curso de febrero fue
muy especial puesto
que su realizacion
habilita para entrar a
formar parte del listado
de peritacion del COEA”
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“Por primera vez,

el COEA ofrecera un
curso modular entre
mayo y julio. Sera
sobre Odontologia
Digital 3D”

Curso modular

Por primera vez, el COEA ofrecerd un curso modular
entre mayo y julio. Serd sobre Odontologia Digital
3Dy lo impartiran los Dres. Alberto Moreno y

Emilio Garcia, ponentes de contrastado prestigio,
profesores de la primera asignatura de esta materia
que se cred en una universidad espafiola.

“En afios anteriores hemos organizado cursos de iniciacién
a estas técnicas y hemos visto que nos hemos quedado
cortos porque ya habia alumnos con un nivel superiory
que quieren avanzar. Para abarcar a un nimero mayor

de colegiados alicantinos, en esta propuesta formativa

se impartira el nivel inicial en mayo, el intermedio en
junioy el avanzado en julio”, sefialan desde el Colegio.

En mayo, también, se ofrecera un curso de odontologia
rehabilitadora con composites inyectables, que contara con
su parte practica, a cargo de la Dra. Fatima Martin Hernan,

En septiembre, el curso de manejo de tejidos
blandos sera uno de los mas avanzados y requerira
de una experiencia previa. Lo ofrecera el Dr. Herminio
Garcia. En octubre, la sesién versaré sobre las
Ultimas novedades en prétesis completas.

Responsabilidad en las inscripciones

Los plazos de inscripcién se abriran semanas antes
de cada uno de los cursos. Todos las sesiones teéricas
seran gratuitas para los colegiados alicantinos.

La parte practica de los mismos conlleva un coste
“simbdlico” de 20 euros que se solicita como

garantia para que los colegiados que se inscriban lo
hagan con el compromiso de realizar el curso.

El esfuerzo econédmico que supone para el conjunto de
los colegiados la programacion formativa merece de
la responsabilidad de todos y que nunca se quede una
plaza practica sin cubrir mientras haya compafieros
interesados. Por ello, desde el COEA se pide maxima
solidaridad a la hora de reservar las plazas practicas
de cada uno de los cursos previstos para este afio.
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20-21 ENERO

Alfonso Diaz Carrion Arno
Caillere Francois Bouillard
Gestién de la pérdida de tejido (6seo
y blando) desde lo més sencillo

a lo mas complejo. ROG, RTG,
Sinoslift. Curso tedrico-practico

10-11 MARZO

Sebastian Ortolani Seltenerich
Endodoncia Actual: Soluciones al
reto diario. Curso tedrico-practico

29-30 SEPTIEMBRE

Herminio Garcia Roncero
Curso de manejo de tejido blando
sobre dientes e implantes

Curso tedrico-practico

17-18 NOVIEMBRE

Miguel Pefarrocha Diago
David Pefarrocha Oltra
Actualizacion en Cirugia e
Implantologia Bucal

Curso tedrico-practico

3-4 FEBRERO

Bernardo Perea Pérez
Introduccidn a la Peritacion Judicial
en Odonto estomatologia.

Curso FC Consejo General

MAYO A JULIO

Alberto Moreno Pelluz
Emilio Garcia Romero
Curso MODULAR 3D

Curso tedrico-practico

5-6 mayo

9-10 junio

14-15 julio

28 OCTUBRE

José Luis Antonaya Martin

Victor Cerda Guill
Prétesis completa estatica y estética.
Curso tedrico practico
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Dra. Carrascal y
profesores Diez
y Tomas

%

¥

g
f

'""La comunicacion en

la clinica dental es el
complemento perfecto para
las demas patas de

la gestion"

La Dra. Sonia Carrascal, licenciada en Odontologia y profesora en
la Universitat de Barcelona, el profesor Nacho Diez, grado superior
en Administracion y Finanzas y diploma en Direccion Odontoldgica
y Gestion Clinica, y el licenciado en Administracion y Direccion de
empresas, Nacho Tomas, director de N7, agencia de Comunicacion

y Marketing online, ofrecieron en noviembre el curso “Gestién
y Marketing en la clinica dental. Tus aliados para la excelencia”,
organizado por el COEAy gratuito para sus colegiados.

En una entrevista multiple, estos tres profesionales nos
cuentan en qué consistira su accion formativa y las claves para
incluir el marketing en la gestion de una clinica dental.

iConsideran que en la facultad se ofrecen herramientas
suficientes para tener una vision empresarial de la
profesion? ;Por qué?

SONIA CARRASCAL: En la actualidad existen algunas
facultades donde si se imparte alguna asignatura sobre
gestidn. Se empieza a hablar de la necesidad de introducirla
en los planes de estudio, pero aln estd lejos de que alcance
laimportancia que se merece.

Es evidente la necesidad de formacién en toda la parte
clinica de nuestra profesién. A nadie se le pasa por la
cabeza ponerse a colocar implantes sin haberse formado
para ello, 0 a cementar unos brackets. Pero pocos son los
que se plantean la formacién empresarial antes de levantar
la persiana de su propia clinica, o de lanzarse al mercado
laboral por cuenta propia.

Y cuando hablamos de visién empresarial, es un concepto
muy amplio, que abarca desde la parte contable, hasta la
atencidn al paciente, pasando por la comunicacién,
liderazgo, marketing. Son conceptos que nos
complementan y ayudan a poder disfrutar mas de nuestra
profesiény a ofrecer una mejor odontologia.

{Qué tipo de sistemas de evaluacién de costes son los
mas adecuados para las clinicas familiares o
unipersonales?

SONIA CARRASCAL: Cuando hablamos de sistemas de
evaluacion de costes nos referimos a una contabilidad
analitica, interna, con la que buscamos informacién (til
para la toma de decisiones. No nos referimos a la
contabilidad fiscal que debemos presentar, para la cual si
tenemos que seguir unas normas y presentarla como marca
la ley. La evaluacién de costes no es obligatoria, cada clinica
la puede (y la debe) adaptar a sus necesidades.

Nos tenemos que centrar en un sistema que nos dé un
diagndstico de cdmo va nuestra clinica, que nos ayude a saber
si vamos bien o no. No hace falta analizar todo siempre.

Lo ideal seria marcarnos objetivos a corto-medio plazoy
centrarnos en los indicadores de esos objetivos. Los
softwares de gestion actuales nos ayudan mucho en este
sentido pero también nos puede ser Utiles tablas de excel
basicas. Lo que trato de explicar es que no necesitamos un
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“Nos tenemos que centrar en un sistema
que nos dé un diagnéstico de como va
nuestra clinica, que nos ayude a saber si

vamos bien o no”’

alto conocimiento en herramientas contables, informaticas
para llevar el control de nuestra actividad (primeras visitas,
presupuestos aceptados, fidelizacién de pacientes, recalls
atendidos, etc).

¢{Qué herramientas basicas tendriamos que usar para
iniciar nuestra propia campafna de marketing en la
clinica?

NACHO DIEZ: Para iniciar cualquier campafia es necesario
que esté integrada en un plan de marketing. El primer paso
es hacer un andlisis DAFO, donde estudiamos

las Debilidades, Amenazas, Fortalezas y Oportunidades de
la clinica, a nivel interno y externo. Asi sabremos cual es
nuestra situacion actual, en qué somos mas fuertes que la
competencia, qué puntos débiles tenemos que mejorary
cdmo nos afecta el entorno en el que nos movemos. En
base a esto, determinamos unos objetivos y unas
estrategias para conseguirlos.

NACHO TOMAS: Referente al marketing online, lo primero
siempre es tener una pagina web acorde al mundo actual,
que cumpla los estandares de calidad que requiere Google
y que sea adaptable a dispositivos. A través de ella
generamos imagen de marca y orientamos las campafias de
marketing tanto en redes sociales como en Google. Por
supuesto, partimos de la base de que tenemos una imagen
de marca (naming, branding, logotipo) a la altura de
nuestros servicios dentales.

A partir de ahi, construir orgadnicamente y
publicitariamente un mensaje a trasladar a nuestros
pacientes, actuales y futuros.

¢Qué recursos novedosos de fidelizacion existen?

NACHO DIEZ: Cuando un paciente necesita un servicio
odontoldgico y analiza el mercado, ya ve que todos
ofrecemos lo mismo: implantes, ortodoncia invisible,
tecnologia, etc.; por lo que es necesario saber diferenciarse.
El paciente actual demanda mas valor afiadido: horario
amplio, que valoremos su tiempo y no le hagamos esperar,
unas instalaciones modernas y actualizadas, facilidades de
pago, etc. Una vez que el paciente nos ha elegido podemos
decir que estamos de enhorabuena, ya hemos hecho la parte
mas dificil. Ahora, s6lo nos queda saber qué necesita y poder
satisfacer su necesidad.

Para conseguir la fidelizacion del paciente es imprescindible
contar con un equipo unido y motivado, ya que van a velar
porque asi sea, y debemos involucrar al paciente en el
mantenimiento de su salud bucodental. La clave de todo es
la comunicacién; si el paciente entiende verdaderamente los
beneficios que le aporta hacerse el tratamiento propuesto y
su mantenimiento anual, no tendrd inconveniente en acudir
a la clinica cuando corresponda. Por esto, es fundamental
crear un sistema de recall y tener a los pacientes activos. Esto
beneficia al paciente y, por supuesto, también a la clinica.
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“Para iniciar cualquier
campana es necesario
que esté integrada en un
plan de marketing”

¢Usarian las redes sociales para captar nuevos pacientes
en Internet?

NACHO TOMAS: Por supuesto. Actualmente, la inmensa
mayoria de personas usan redes sociales, nuestro trabajo
como clinica dental del siglo XXI es saber cdmo funcionan
estas redes y seleccionar las mas (tiles para nosotros en
funcién del tipo de paciente que tengamos. Podemos tener
desde un LinkedIn a un TikTok, pasando por Google
MyBusiness o Instagram. La clave es hacerlo
profesionalmente y con un objetivo concreto.

{Cree que para que exista excelencia en la atencion es
tan necesaria la comunicacién?

NACHO TOMAS: La comunicacién en la clinica dental es el
complemento perfecto para las demds patas de la gestion,
partiendo de la base de una correcta gestion, atencion al
paciente y marketing interno, la comunicacién tanto
interna dentro del equipo, como externa hacia los
pacientes, es la guinda a la excelencia.

NACHO DIEZ: La comunicacién es la base de cualquier
relacion. Para que se genere un vinculo duradero entre
dentista y paciente hay que sustentarlo en la confianza,
transparencia, honestidad y, por supuesto, una odontologia
de calidad. La comunicacién nos ayuda a saber transmitir
todo esto; a conocer a nuestros pacientes, poder empatizar
con ellos; nos permite escuchar sus necesidades, valorar
sus expectativas, hacerles entender qué les podemos
aportar como profesionales para mejorar su salud, su
estética, en definitiva, su calidad de vida.



{Qué le parece que se recicle a los colegiados en este tipo
de materias de una forma regular?

NACHO DIEZ: Como en cualquier otra disciplina profesional,
es necesaria una formacién continuada. La gestion es un
componente muy importante en la practica clinica. Una
gestion profesionalizada nos permite ofrecer un servicio
clinico de mas calidad, ya que nos va a dar claves para
optimizar mejor nuestro tiempo y nuestros recursos y, lo
mas importante, nos va a permitir centrarnos en satisfacer
a nuestro paciente.

¢Desean afadir alguna cosa mas?

El curso que realizamos tiene el objetivo de acercar la
gestion de clinica dental y el marketing dental a todas

las clinicas dentales de Espafia. Estamos comprometidos
con la profesién y creemos firmemente en que la aplicacién
de unos sistemas de trabajo mejorara el servicio a los
pacientes y potenciard el talento colectivo de la profesidn.
Nuestra vision es la vuestra.

ENTREVISTA
FORMACION
DE 3.

81 Molar
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“La aplicacion de unos
sistemas de trabajo
mejorara el servicio a los
pacientes y potenciara
el talento colectivo de la
profesion”
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Dr. Diaz
Carrion

’Las técnicas en implantologia
hay que aplicarlas con criterio y
de menos a mas"

Los dias 20 y 21 de enero, los Dres. Alfonso Diaz Carridn, Arno Caillere
y Francois Bouillard, impartian en Alicante el curso “Gestion de la
pérdida de tejido (6seo y blando) desde lo mas sencillo a lo mas
complejo. ROG, RTG, Sinuslift”, dentro del programa formativo que
ofrece el Colegio de Odontoélogos y Estomatdlogos de Alicante.

Uno de sus ponentes, el Dr. Diaz Carridn, postgrado en Implantologia
Oral y Prétesis por la Universidad Miguel Hernandez (UMH) y
profesor colaborador del Master de Cirugia Implantoldgica,

Protesis y Periimplantologia de la Universidad Alfonso X el

Sabio (Madrid), nos explica en qué consiste el curso...

:Qué tipo de técnicas se aplicaran en la parte pricticade  En su programa exponen los “Tips para el dia a dia de las

la jornada formativa? distintas técnicas regenerativas”. ;Es un parte teérica
Se aplican dos técnicas: En primer lugar la técnica “Tent muy practica?

Pole” para la regereracién del tejido duro, tanto en altura Efectivamente, hemos realizado una presentacion teérica
como en anchura y, segundo término, el manejo de tejidos basada en la clinica del dia a dia, donde vemos todos las
blandos en implantologia dental. técnicas que utilizamos para resolver casos de los mas

sencillos a los mas complejos. Estd muy enfocado a la
aplicacion diaria en la consulta dental, con todo tipo de
trucos y planteamientos.



¢;Cudles son las tdltimas y mas novedosas técnicas de
tratamiento?

Como novedad les diria que no debemos utilizar a nuestros
pacientes como “conejos de experimentacion”, y que las
técnicas que utilizamos son aquellas que en base a un
correcto diagndstico y plan de tratamiento estan avaladas
cientificamente. A dia de hoy nos encontramos muchos
retratamientos en implantologia, pacientes muy jévenes
que ya han sido tratados, pacientes que acuden a recibir
un primer tratamiento, etc.. Esto marca mucho la relacién
y el planteamiento de cada caso clinico. No hay que
tenerle miedo a la cirugia “sino al cirujano”. Me refiero a
que las técnicas estan muy contrastadas y testadas
cientificamente, hay que aplicarlas con criterio y de
menos a mas. Esta es nuestra manera de enfocar nuestra
relacién médica con nuestros pacientes.

¢{Como es la evolucién de esta patologia?

Nosotros en nuestra consulta nos encontramos una
evolucién que quizas esté un poco sesgada, nos llegan
muchos casos derivados para retratamientos de implantes.
Entonces, la media de complicaciones que valoramos es alta
y la evolucién de los mismos es muy dependiente de muchos
factores. Lo que si esta claro es que a raiz de la existencia de
los implantes dentales se han cambiado muchas vidas. A su
vez, aparecié la periimplantitis, que quizas sea la peor
evolucién de este sustituto del diente natural. No obstante, a
dia de hoy la Odontologia Espafiola es sin duda de las
mejores del mundo, estd a la vanguardia para evitar estas
complicaciones y si surgen poder tratarlas a tiempo.

—

—
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“Araizde la
existencia de los
implantes dentales
se han cambiado
muchas vidas”
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¢Qué considera que tiene de distintivo el curso que
ustedes presentan de otros sobre la especialidad?
Fundamentalmente, la evolucién de casos clinicos de
nuestro grupo de trabajo a mas de 24 afios de seguimiento,
de pacientes tratados con implantes dentales combinando
las distintas técnicas regenerativas.

:Qué importancia cree que tienen este tipo de cursos
para el reciclaje profesional?

Muchisima, desde nuestro punto de vista creemos
fundamental compartir la experiencia clinica del dia a dia,
formarnos entre todos, atender con sentido critico la
literatura cientifica asi como sus avances. En definitiva, es
una profesion con un nivel de exigencia muy alto que lleva
implicita una formacién de por vida. Es imposible
entender cualquier area de la Medicina sin un continuo
reciclaje para mejorar al maximo nuestra calidad
asistencial a nuestros pacientes.

ENTREVISTA
DR. DIAZ
CARRION

“Creemos fundamental
compartir la experiencia
clinica del dia a dia,
formarnos entre todos,
atender con sentido
critico la literatura
cientifica asi como sus
avances”
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Dra. Mari Carmen
Ramos Martinez

“"La boca se comporta como

una autopista de conexiones
entre cabeza y resto del cuerpo”

La Dra. Mari Carmen Ramos Martinez impartiael 7y 8

de octubre el curso “Oclusion y Postura: un antes y un
después en rehabilitacion oral”, organizado por el Colegio
de Odontdlogos y Estomatologos de Alicante (COEA).

La Dra. Ramos es licenciada en Odontologia por la Universidad de
Granada, ha cursado el Posgrado en Oclusién y Disfuncion del Sistema
Estomatognatico SCOE, tiene formacion en Odontoposturodoncia

con el Dr. Clauzade, ha realizado el Curso de Postgrado Rehabilitacion
Neuroclusal e Implementacion a Kinesiologia Médica Odontologica

y Posturologia, y Diagndstico Clinico en Posturologia de Formacion
ERAGO. Tiene el titulo de Experto Universitario en Posturologia

Clinica por la UCAM y cuenta con formacién en Biorregulacion

y Cicatrices e Infiltraciones por D. Philip Villeneuve.

"Sefores, somos dentistas, no dientistas”, afirma en el
programa de su préximo curso en Alicante. ;A qué se
refiere?

Es una expresion que le escuché al doctor Escoda,
hablando del cancer oral, pero es una expresion con mucha
razén desde el punto de vista que desde que la medicina se
separé de la odontologia, desembocé en la ensefianza de
una medicina para "un hombre sin boca" y en la ensefianza
de una odontologia para "una boca sin cuerpo". La boca se

comporta como una autopista de conexiones entre cabeza
y el resto del cuerpo, integrando tanto conexiones
mecanicas y funcionales como neuromusculares y
bioquimicas-biofisicas. No podemos separar tu dolor de pie
de esa cesdrea de urgencia. No pretendas liberar la
sensacién punzante en la espalda sin conciencia de dénde
viene, una mala ejecucion en un ejercicio, una apnea, un
susto, una falta de aliento... jsea lo que sea!

Y si... ;¢empezamos a interpretar tu mapa? El cuerpo, tiene



reglas que, en FISIOLOGIA, busca el equilibrio con un minimo
trabajo musculary en ausencia de dolor, son reglas simples,
pero en ellas se involucra todo el cuerpo humano, por lo
tanto nuestro sistema, la boca trabaja con las mismas reglas.

Vamos camino de una odontologia de alta especializacion
donde cada vez es mas importante la visidn estereoscdpica,
la magnificacion, cada vez queremos ver cosas mas
pequefias de nuestro paciente, pero a veces eso nos hace
perdernos el marco general en el que esta encastrado el
sistema estomatognatico, la boca, las funciones orales
forman parte de las funciones de nuestro paciente y
tenemos que cambiar esa visién. Podemos llegar a una alta
especializacidn pero sin perder de vista al paciente que ha
llegado nosotros.

<En qué medida considera que los compafieros -médicos
y dentistas- sienten la necesidad de tratar a sus
pacientes de una forma mas completa, agregando a sus
recursos terapéuticos aspectos tales como la
integracion de la boca en el sistema postural?

No sabria decir en qué medida mis compafieros sienten esa
necesidad; mi misién aqui precisamente es crearla. Es
necesario ver para entender; en el momento en que
podamos comprender el proceso de cémo con un estimulo
en boca cambia la movilidad de un pie o como se mueve el
ojo para converger y trabajar en binocularidad de manera
diferente si estamos con la boca cerrada o abierta,
tendremos idea del alcance y/o repercusiones de nuestros
tratamientos, de los cuales somos responsables, y que del
mismo modo todos los problemas funcionales de nuestro
paciente pueden afectar nuestros tratamientos orales.
¢{Quién no ha tenido alguna vez en su vida profesional un

87 Molar
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fracaso sin una razén justificada? A todos se nos rompen
rehabilitaciones o nos recidivan ortodoncias... ;Qué nos
estamos perdiendo?, ;Ddnde nos hemos equivocado?, ;Es
fruto del azar?... En el siglo XXI miramos atin enfermedades,
en lugar de enfermos...

Desde mi humildad apuesto por la odontologia del siglo
XXI, que abandonemos la odontologia del COMO para pasar
a la odontologia del POR QUE... Estoy aqui para intentar
sacar al odont6logo de su zona de conforty que deje de
pensar en como soluciono esto para pensar en el por qué
ha sucedido esto, solo asi podremos hacer tratamientos
individualizados y minimamente invasivos.

Elser humano es un todo indivisible y en ese todo
indivisible esta integrada la boca.

Usted afirma que el sistema estomatognatico influye en
el resto del cuerpo a través de diferentes mecanismos.
¢Podria destacar en cudles?

Craneo, mandibula, lengua y columna cervical forman una
unidad ANATOMOFUNCIONAL INDISOLUBLE. Nuestro
sistema estomatognatico (dientes, musculos y sistema
nervioso), esta intimamente relacionado con el sistema
vertebral, conexiones nerviosas entre boca -craneo-
cervicales, relaciones musculares entre el sistema
masticador y el sistema muscular encargado de rotar la
cabeza, relaciones entre la boca y las cadenas
descendentes que llegan hasta el pie, y entre la boca y el
sistema oculomotor y el sistema vestibulococlear.

“Desde que la
medicina se separo

de la odontologia,
desemboco en la
ensenanza de una
medicina para "un
hombre sin boca" y en
la ensenanza de una
odontologia para "una
boca sin cuerpo"
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Los dientes que pongamos a nuestros pacientes se van a
integrar en un sistema que esta regulado por nuestro
sistema nervioso central, a través de los musculos de la
mandibula que permiten masticar con conforty con
movimientos arménicos.

Relacionar ambas arcadas en el proceso de la masticacion y
que no cause molestias al paciente es lo que perseguimos:
INTEGRACION funcional y estética. Relacionar esa
integracion funcional con el equilibrio funcional de nuestro
paciente es lo que se llama INTEGRACION postural.

¢Hasta qué punto una evaluacién de los pacientes desde
un punto de vista global puede ayudarnos a evitar
recidivas o fracasos?

Siempre he pensado que tenemos a Dios en la boca, y
después de mas de 10 afios trabajando con esta vision mas
integral, cada dia estoy méas convencida. El ser humano
tiene una capacidad de adaptacién infinita, que no es lo
mismo que ilimitada. Nuestros tratamientos seguiran
funcionando “a pesar de...”, pero eso no quiere decir que
todo valga. Hay maneras de ayudar y dar salud a nuestro
pacientey, sobre todo, que no seamos nosotros desde
nuestro desconocimiento quienes pongamos esa Gltima
gota que colme el vaso de su rango de tolerancia biolégica.

Por supuesto que si tenemos en cuenta qué tipo de
paciente tenemos y si sabemos si estd adaptado o ha
destrozado su sistema jugaremos con ventaja. ;Qué nos hace
pensar que un organismo que ha acabado con su sistema por
disfuncidn, va a ser capaz de mantener en el tiempo nuestros
tratamientos que jamas podran a estar a la altura de lo que la
naturaleza le ha dado?... Serfa mucha presuncién..., pero de
forma irénica siempre digo que es mucho mas facil echarle la
culpa al bruxismo que pensar que estamos trabajando en un
paciente totalmente disfuncional... Y las reglas del juego no
pueden ser las mismas.

“VYamos camino de
una odontologia de
alta especializacion
donde cada vez es mas
importante la vision
estereoscopica, la
magnificacion”

{Qué tipo de habilidades puede adquirir un asistente a
su curso?

Cuando doy un curso sobre todo para los dentistas
generales solamente tengo tres objetivos:

« ensefiar a conectar la boca con el cuerpo

« ensefiar a analizar las vias sensoriales que influyen en la
regulacion postural y de la misma manera en la oclusion dental
- ensefiar a ver mas alla en la boca de nuestro paciente, ser
capaces de evaluar como esta su sistema muscular y su sistema
articular, y lo que es mas importante, identificar si seremos esa
gota que saque al paciente de su adaptacién funcional



{Qué cree que distingue su curso de otros sobre la
materia?

Es dificil responder esta pregunta porque no soy persona de
comparar nada. Creo que en la asistencia al curso, o por lo
menos es el perfil que me suelo encontrar, suelen ser
compafieros que quieren algo mas, que ya han pasado por
Cursos de excelencia en Implantes, han escuchado a
grandes de la estética, ya han pasado por cursos de prétesis
o de diferentes técnicas de ortodoncia. Son compafieros
que ya tienen unas habilidades técnicas y mecanicas que,
dada la formacién que tenemos hoy en dia, puedo asegurar
que seran excelentes, pero que se sientan aqui esperando
escuchar algo mas, algo que como me dicen algunos alumnos
mios, haga que el proximo lunes lleguen a su consulta y abran
la puerta recuperando una ilusién ya perdida, unailusién que
alo mejor se habia quedado en el camino, o en el peor de los
casos sencillamente con la curiosidad de intentar empezar a
entender ‘por qué no todo vale’,

¢Hay algo que desee aiiadir?

Me gustaria animar a todos a venir con la mente abierta,
queriendo ver algo diferente y sentir que nuestra profesion
merece la pena, que entras en un mundo en el que de
pronto se te abren las puertas de ese primer objetivo con el
que empezamos a estudiar nuestra carrera: devolver salud,
el poder ver sonreir a un paciente con una maxima: sonreir
con él, porque sabes que detras de esa sonrisa hay esfuerzo
en comprender que es lo que realmente nuestro paciente
nos estaba pidiendo. Como profesional de la salud nuestro
ejercicio siempre debe ser como nos citd Hipdcrates:
“primum non nocere” (Primero que nada no dafar).

89 Molar
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ENTREVISTA
DRA. MARI CARMEN
MARTINEZ RAMOS
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Dr. Rafael Pla
Martinez

""La realizacion de una
implantologia estable o

la prevencion de la

peri-implantitis son dos
caras de la misma moneda"

Los pasados 30 de septiembre y 1 de octubre, el Dr. Rafael Pla
Martinez, impartia el curso "PREVENCION, DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES PERIO-IMPLANTARIAS".

El ponente es Master en Periodoncia e Implantes, asi como de
Ciencias Odontoldgicas por la Universidad Complutense de Madrid.
También tiene el board de la federacion europea de periodoncia.

En este curso, el Dr. Rafael Pla repasa los aspectos clave para prevenir
la aparicion de enfermedades peri-implantarias de manera global,
analizando los factores mas relevantes desde la planificacion a

la rehabilitacion protésica, pasando por la fase quirdrgica.

¢{Cuales son esos factores mas relevantes?

La realizacion de una implantologia estable o la prevencion
de la peri-implantitis son dos caras de la misma moneda.
Para conseguir esto, debemos cuidar absolutamente todos
los elementos que sabemos que tienen un impacto en la
salud a largo plazo de los implantes que colocamos a
nuestros pacientes. Desde antes de la cirugia, donde
debemos controlar todas las infecciones activas, colocar los
implantes en una correcta posicién 3d regenerando cuando
sea necesario, realizar una prétesis que prevenga la aparicion
de estos problemas y por ultimo controlar la higiene y el
estado gingival durante toda la vida del paciente.

También se analizan las claves en la ejecucion de un
correcto programa de mantenimiento para intentar que los
resultados sean estables en el tiempo.

¢Podria nombrar las mas importantes?

Es fundamental individualizar el programa de
mantenimiento en funcidn del perfil de riesgo del paciente.
Hoy en dia tenemos informacién que nos permite ajustar el
periodo en el que revisaremos a nuestros pacientes viendo
cada pocos meses a los pacientes de alto riesgo y durante
periodos mas largos a los pacientes de menor riesgo. Por
otro lado, la incorporacién de los aeropulidores ha
supuesto una mejora en el confort de los pacientes durante
estos procedimientos.

{Qué aspectos considera esenciales en el disefio y
abordaje quirurgico de la peri-implantitis?

Hemos de individualizar el caso, por un lado centrandonos
en el paciente en cosas como la demanda estética, habitos
nocivos, alergias o edad. Por otro lado, el abordaje debe ir
guiado por la morfologia del defecto para valorar si es
posible optar por un procedimiento regenerativo o
Unicamente tener como objetivo descontaminar.
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“Es fundamental individualizar el
programa de mantenimiento en funcion
del perfil de riesgo del paciente”

¢{Como plantea la sesion donde poner en practica los
conocimientos adquiridos?

Impartimos una sesion practica muy completa donde
realizamos muchos de los protocolos que veremos en la
sesion tedrica. Realizamos descontaminacion de implantes
con peri-implantitis, regeneracion y explantacion.

:Qué aspectos considera como diferenciadores de su
curso con respecto a otros de la materia?

Es un curso que engloba la patologia peri-implantaria
desde todos los puntos de vista. Respecto a otros cursos
mas focalizados en la parte quirlrgica, aqui abordaremos
desde la planificacién, cirugia, manejo quirdrgico,
mantenimiento y abordaje de la peri-implantitis. Esto
significa tener una vision centrada en el paciente por
encima del resto de aspectos.

¢Es la peri-implantitis una patologia cada vez mas
prevalente?

Desgraciadamente si, primero porque cada vez hay mas
personas que llevan implantes dentales. Pero por encima
de eso, durante muchos afios se han colocado implantes
dentales sin atender unos criterios quirdrgicos y protésicos
adecuados, lo que ha propiciado que las enfermedades
peri-implantarias sean cada vez més frecuentes en

nuestra practica clinica.
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{Qué importancia le da usted al reciclaje de los
profesionales de la
odontologia con este tipo de cursos?

El reciclaje en odontologia es algo fundamental y todos
debemos aprovechar las oportunidades que nos ofrecen en
este caso los Colegios Profesionales para esto. Con la
velocidad a la que se genera conocimiento cientifico, en
cuanto uno esta una temporada desconectado de la
sociedad odontoldgica esté en riesgo de quedarse atras
rapidamente. Por otro lado, estar en contacto con
compafieros de profesion ayuda a mantener la ilusion y la
autoexigencia en este bonito trabajo, evitando caeren la
autocomplacencia y acomodarse.

“Durante muchos anos se
han colocado implantes
dentales sin atender unos
criterios quirurgicos y
protésicos adecuados”

+

ENTREVISTA
DR. RAFAEL
PLANTILLA
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Las aficiones de nuestros colegiados vuelven a Molar
con una entrevista a Cheti, odontdlogo y cantautor. No
falta la critica literaria y musical, nuestra seccion de Cine
con un reto enrevesado pero posible y un interesante
articulo sobre los origenes de la odontologia en tono
humoristico.




Ocio // Introduccion

Ascension al pico del Menetjador

Los neveros de Ibi bien merecen una excursion. 15
kilometros de exigencia media y muy atractivos por sus
paisajes e historias hasta subir a un alto de nada masy

nada menos que 1.356 metros.
;Conoces un plan mejor?
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Librosfera

“Historia de mujeres casadas”
por Marta Veracruz

Esta obra ha sido la finalista del Premio Planeta 2022 y

la segunda novela de Cristina Campos. Como muchos
recordaran, la primera novela fue “Pan de limén con
semillas de amapola”, que no solo triunfé como best seller,
sino que incluso hicieron una pelicula de la misma.

Asf las cosas, y dado que Pan de limén, me encantd,
cogi este libro con mucha interés. Por lo tanto, las
expectativas eran altas, y no puedo decir que me
defraudd, pero si que no alcanzé lo esperado.

La historia gira en torno a cuatro amigas, aunque
realmente la protagonista es una, Gabriela, y cémo
esta, a partir de un intenso romance con su amante,
va desgranando su matrimonio, y a la par, va
desarrollando la vida de sus otras tres amigas.

95 Molar

Ocio /| Librosfera

Aunque tiene momentos muy especiales, sensibles e
impactantes, creo que en otras ocasiones cae en clichés muy
manidos. Los personajes, menos el de Gabriela y quizas, el de
su marido, que estan muy trabajados, son un poco planos.

Hay situaciones, que viven estas amigas que son idilicos y
poco creibles. No hay una antagonista o alguna situacién que
contraste con el hilo argumental que la autora da a la novela.

Como todo, esta es una opiniéon muy subjetiva, e
invito a todo el mundo a su lectura, ya que, como
he comentado al principio, sin estar a la altura de su
primera novela, podemos disfrutarla igualmente.

Autora: Cristina Campos
Afio publicacién: 2022
Editorial: PLANETA
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“Ahora me apetece salir
de esta zona de confort
y hacer otros sonidos y
hablar de otras cosas”

Ignacio en el DNI, pero “nunca me han llamado Ignacio,
excepto en el colegio. En casa siempre he sido Nacho y como
a mi hermano le encanta sacar nombres diferentes a la gente
pues eso, de Nacho, Nachete, de Chete, Cheti... Y como mi
gente cercana me llama asi, pues decidi utilizarlo como
nombre artistico”

Actualmente, Cheti se encuentra en Madrid, cursando un
master en Ortodoncia de tres afios, concretamente en el
segundo curso. “Lunes, martes y miércoles estoy encerrado
con los estudios y el resto de dias los dedico a la musica”,
apunta el alicantino.

Nunca ha trabajado a tiempo completo en Odontologia, pero
“si he ayudado a mi padre en algunas ocasiones o a amigos
suyos en sus clinicas. De momento sigo formandome a la vez
que me dedico a mi musica”.

Nacido en 1997, acabd el Bachiller y se marché a EE UU a
“emprender una aventura que finalmente no salid, asi que
volvi a casa en 2017 y empecé a estudiar Odontologia porque
no sabia bien qué hacer. Al final si tuvo mucho peso la
tradicién familiar. Al mismo tiempo empecé a tocar una
guitarra que tenia mi padre... me gustd y asi empezd todo”.

97 Molar

Entrevista // Ignacio Follana "Cheti"

Los principios en la musica fueron los habituales.
“Empiezas tocando versiones hasta que un dia me naci6
hacer una cancidn inspirandome en mi tierra. Y asi empezd
todo”, recuerda. Ese primer tema sali6 a la luz en 2018, “No
tenia ningln tipo de formacién musical. Es lo gracioso de
todo, nadie de mi familia se lo esperaba. Nunca habia dado
clases de canto ni musica. Lo Unico que conocia era la flauta
en el colegio y un poco el violin. Pero si es verdad que
siempre me ha gustado la musica. Siendo mas joven me
pasaba horas en mi mesa de DJ, pinchando en fiestas con
amigos y demds. Me pasaba el dia buscando musica. Eso ha
podido influir un poco”.

Sus temas son positivos, alegres, de un buen rollo que le
surge de “mi actitud ante la vida. No es algo que fuerce. Me
pongo con la guitarra y si mi coge inspirado pues adelante. O
si no, me coge en la duchay creo cosas que me apetecen en
ese momento y que de alguna forma llevaré dentro, ;no?”.

De aficidn, la mdsica empieza a convertirse en profesion.
“Estoy intentando cambiar mi musica, pero es cierto que
al principio me venia dado por mi actitud y mi forma de
ver la vida”, especifica. En Spotify ha tenido mas de 30
millones de reproducciones con solo 16 canciones subidas
a esta plataforma.
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“En mi primera cancion
me gasté 50 euros para
grabarla y me quedé
impresionado”

Cheti esta viviendo estos meses un profundo cambio en su
carrera musical. “El afio pasado me grabé un disco en eso
intento de demostrarme a mi mismo -también a mi
familia- que podia dedicarme a la musica. Me lo grabé, me
gasté todo mi dinero y tiempo, pero es un disco que a dia
de hoy no me representa por varios motivos y no lo voy a
publicar, pese a que lo tenia preparado. Ahora he decidido
trabajar en una nueva musica y un nuevo estilo para mi”.
De hecho, el 10 de marzo sacaba su primera cancién de
esta nueva etapa.

“El estilo de antes era mas organico en cuanto a sonidos, con
una forma de componer propio que conseguia a partir de lo
que me salia de dentro. Ahora, he querido esforzarme un
poco mas para sacar otros temas de mi que suenan mas
modernos”, explica Cheti, que reconoce que “estaba anclado
en las primeras canciones que me funcionaron y sentia que
debia seguir en esa linea para que todo fuera bien. Pero no...
Ahora me apetece salir de esta zona de confort y hacer otros
sonidos y hablar de otras cosas”.



Entre sus conciertos, el mas potente fue el reciente en el
Puerto de Salida de la Ocean Race de Alicante, con casi 2.000
personas y un publico entregado. Este dia fue “un punto de
inflexion porque llevaba varios meses desmotivado. Es el
evento que me ayudo a decidir darle cafia a mi proyectoy
darle un empuje estos dos meses para terminar de sacar este
nuevo disco adelante y para tener la energia para hacerlo”.

El cantautor reconoce que “en los conciertos conectas de
verdad con la gente que te conocey es lo que te llena para
seguir haciendo cosas”.

¢Por qué dices que te pasa mucho que conocen tus
canciones pero no a ti? “Me pasa muchisimo, no sé la razén,
pero Spotify es muy impersonal. Depende un poco de la
cultura musical o la misica que hagas, que genera mas o
menos cultura. La mia es el pop flamenco y no lo hace tanto
como la urbana. Estoy trabajando en ello para mejorar esta
situacion”, responde.

Cheti también sabe ser diplomético a la hora de valorar la
cuestion sobre si los dentistas tienen buena musica en sus
clinicas... “En la clinica de mi padre si la hay, te lo aseguro,
pero en bastantes clinicas y en la del master te suelen poner
musica de ascensor (risas)”.
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Su primera cancién se llamaba “Cinco de la tarde”. Tuvo un
éxito brutal en Spotify, donde comenzé a darse a conocer.
Pero las nuevas plataformas no dan para que el musico
pueda hacer carrera... “No, no. En mi primera cancién me
gasté 50 euros para grabarlay me quedé impresionado, pero
cuando empiezas a crecer la gente te empieza a cobrar bien.
Es verdad que a dia de hoy no deja de ser como una especie
de mini negocio que tienes que gestionary que tiene
muchos gastos. Yo he tenido la suerte de contar con el
apoyo de mi familia para poder tirar para adelante de
manera independiente, pero para la gran mayoria de gente
que empieza y que no tiene recursos es muy complicado,
con lo que se termina vendiendo a sellos que le dicen que le
van a pagar todo pero al final te quedas anclado y
desmotivado. Yo he tenido esa suerte y mientras pueda
seguir pagandolo ahi vamos”.

Consultado por el panorama musical actual, el cantante se
define como “stiper pro de los sonidos de ahora, pese a que
no sea la que hago yo. Si me preocupa un poco mas cémo ha
afectado el tema de las redes a la musica, porque a la gente
le cuesta ya hasta pararse a escuchar una cancién lenta o una
de 3 minutos y 20 segundos”.
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Ahora, la industria “es frenética y parece que tengas que
sacar canciones todas las semanas y que deban durar un
minuto y medio. Al final eso, no sé los deméas cémo lo
gestionan, pero a mi me da un poco de ansiedad y pena. Pero
bueno, es lo que hay ahora mismo y al final te tienes que
adaptary pelear para que todo vuelva a ser como era antes”.

¢Puede que su inicial hobby se convierta en su profesion?
“Al principio cuando me meti en la carrera, la Odontologia
era un recurso como medio para vivir, mas que vocacional.
No me atraia estar todo el dia con dientes, como mi padre.
También porque le velamos trabajar muchisimo y a nosotros,
los tres hermanos, nos echaba un poco para atras. Para mi la
musica es mas que un hobby, es pasidn, es como mi pequefio
hijito porque lo he creado yo. Mi objetivo ahora mismo es
intentar compaginarlo. Obviamente llegara un dia en el que
tenga que tomar una decisién y decantarme por un camino u
otro, mas que nada porque estar al 100% con los dos a la vez
es imposible. Voy a aguantarlo al maximo y el dia que llegue
tomaré la decisién, mas con la cabeza que con el corazén.
Pero ya veremos...”,

Con la salida de su disco -que esta produciéndose por
canciones- “haré una gira e intentaremos pasar por Alicante,
claro Para septiembre u octubre de este afio”.

El titulo de su primera cancién del nuevo trabajo es “A mi
bola”... “Significa bastante porque es la transicién de lo que
era antes a lo de ahora”, concluye.

“Para mi la
musica es mas
que un hobby, es
pasion, es como
mi pequeno hijito
porque lo he
creado yo”



Entrevista // Ignacio Follana "Cheti"

INSTAGRAM YOUTUBE AMAZON MUSIC
€ MUsSIC
TWITTER SPOTIFY APPLE MUSIC
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https://twitter.com/chetiiiiiiii
https://coea.es/web/index.php?menu=noticias&submenu=ver_noticia&id_noticia=934


https://twitter.com/chetiiiiiiii
https://coea.es/web/index.php?menu=noticias&submenu=ver_noticia&id_noticia=934


https://instagram.com/chetiiiiiiii
https://instagram.com/chetiiiiiiii
https://coea.es/web/index.php?menu=noticias&submenu=ver_noticia&id_noticia=934


https://youtube.com/@Chetii
https://youtube.com/@Chetii
https://coea.es/web/index.php?menu=noticias&submenu=ver_noticia&id_noticia=934


https://spotify.link/GAxYCqgB3xb
https://spotify.link/GAxYCqgB3xb
https://coea.es/web/index.php?menu=noticias&submenu=ver_noticia&id_noticia=934


https://music.amazon.es/artists/B0862DY8ZF/cheti
https://music.amazon.es/artists/B0862DY8ZF/cheti
https://coea.es/web/index.php?menu=noticias&submenu=ver_noticia&id_noticia=934


https://music.apple.com/es/artist/cheti/1409129570
https://music.apple.com/es/artist/cheti/1409129570
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Ficha técnica

Recorrido: Circular.
Distancia: 15 Km.
Dificultad: Moderada.
Tiempo total: 5 h.
Desnivel positivo: 684 m.
Altitud maxima: 1.356 m.
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Salidas // El camino de los neveros de Ibi

Entre los siglos XVl y XIX las llamadas cavas o neveros en las montafias, agujeros

en la tierra aislados del exterior, eran el sistema para conservar la nieve, y con

ella, todos aquellos productos perecederos que habia que conservar.

Con el tiempo, a parte de para conservar alimentos, el hielo empezé a usarse para

fabricar alimentos, como helados, horchatas y granizados, ademas de otras utilidades.

La importancia econémica llegd a ser tal que se constituyé el Gremio de Neveras, con
legislacion y ordenamiento propio. Con la aparicion de la electricidad a finales del siglo XIX,
el comercio de la nieve natural entrd en una crisis de la que ya jamas volvié a recuperarse.
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LA RUTA

Nos tenemos que desplazar a la poblacion de Ibi, a la
salida en direccién a Bafieres, en la CV 801. En la avenida
Joaquin Vilanova, antes de una curva a la derecha,

hay aparcamientos delante de la fabrica Prometal.
Dejamos el coche y nos movemos hacia la curva,

donde hay un panel indicativo (el cual obviamos).

Nosotros nos vamos a ir a la derecha, donde hay una senda
que pasa por detras del chalet. Continuamos por unos
campos de cultivo con alguna casa hasta llegar a una estrecha
carretera. Cogemos la direccion hacia la izquierda hasta llegar
auna senda que va tomando altura tranquilamente hasta un
caminoy luego a una pista. Hay un poste indicativo que nos
sefala el primer nevero, el Pou del Canyo, a un kilometro.
Antes, pasamos por la Mas del Canyo. El nombrado

es un nevero que estda bien conservado. A su

derecha sale una senda que va descendiendo y

en pocos metros nos encontramos con el Pou de

Simarro (este no esta tan bien conservado).

En suinterior hay un curioso arboly una gran hiedra

que cubre las paredes del pozo. Continuamos bajando

hacia un barranco, lo cruzamos y, ascendiendo, nos
encontramos con el Pou de Nouer (en ruinas total).
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Continuando por la senda nos encontramos con

un aljibe (reconstruido). Desde este momento
empezamos a ascender. Por momentos, se endurece
la ascensién hasta la pista del deposito de agua.

Una vez en la pista nos dirigimos hacia la derecha hasta hacer
cima en el Menetjador, donde esté la caseta del vigilante, un
molino de viento y el vértice geodésico del pico y las antenas.
Desde aqui, las vistas son extraordinarias, con una
panoramica de las diferentes montafias del entorno

como Mariola, Maigmé o la Penya Migjord.

Debajo de nosotros esté el Carrascal de la Font

Rotjay el Santuario de la Virgen de los Lirios

(en esta ocasion cubierto por nubes).

Reponemos fuerzas y regresamos hacia la pista

del depdsito del agua, la cual seguiremos, y nos
encontraremos con el Pou de Coloma.



Antigua (Eqgipto)

La Edad
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En el antiguo Egipto, el ritual de la “Apertura de la Boca”
estaba incluido como parte de los rituales funerarios
que se llevaban a cabo durante la Vy la VI Dinastias. Asi
queda probado en los textos de las pirdmides, en donde
se establece que este ritual fue instituido por Horus
cuando intentaba reanimar el cuerpo de su padre Osiris.

La ceremonia de la “Apertura de la Boca” consistio en
diferentes ritos que fueron evolucionando con el paso del
tiempo en el antiguo Egipto. Segln los estudios de Pahl
(1984), si bien la ceremonia fue concebida en un primer
momento como “acto simbdlico” en el que se “animaba” una
estatua representando el difunto o la momia del mismo, mas
tarde se llevo también a cabo directamente sobre la momia.

Pese a la ausencia de fuentes literarias y pictéricas, las
deformaciones post mortem de la regién buco facial
observadas en numerosas momias, y la correlacion
entre dichas deformaciones y el instrumental utilizado
en la ceremonia, corroboran el hecho de que también
se realizo la ceremonia de la “Apertura de la Boca” sobre
cadaveres previamente o durante el embalsamamiento.
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Humor // La Edad Antigua (Egipto)

En el rito de la “Apertura de la Boca” se
utilizan diferentes instrumentos:

Pesesh-kef: cuchillo en forma de cola de pez. Los ejemplares
mas antiguos estaban hechos de silex, un mineral de gran
dureza utilizado en la antigliedad como herramienta cortante
y para encender el fuego, porque al chocar con otro objeto
deigual o mayor dureza genera chispas. Posteriormente

se confeccionaron con obsidiana, vidrio o metal. Segln la
traduccion, su nombre significaria “divisor de su espiritu ka”.

Ur-heaku: cuchillo en forma de serpiente. Los
ejemplares mas antiguos estaban hechos de silex.
Posteriormente se confeccionaron en jaspe, coralina
y otras piedras semipreciosas. En ocasiones tienen
inscrito el nombre del difunto. Segln la traduccion,
su nombre significarfa “grande en poderes”.

Mesjetyu y Nua: cuchillos en forma de azada.
Normalmente se confeccionaban en madera.

El doble dedo: cuchillo en forma de doble dedo.
Aparece en los ritos funerarios del periodo tardfo.
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En este nuevo album, el mas luminoso de su carreray el mas
libre a nivel compositivo, se han desprendido de ataduras
pasadasy lo han llenado de amor, sobre todo del que han
recibido durante los tiempos dificiles que nos ha tocado vivir.

Otra de las novedades de esta entrega es la de haber
podido contar con la colaboracién de grandes artistas
invitados en varios de sus temas. Gracias a esto han
podido aunar pasado, presente y futuro para narrar
una historiay llegar al maximo de pUblico posible.

En el corte dos, Lo Siento (para el arriba firmante la mejor
cancion del disco) encontramos el “futuro”, representado
por el artista con mas proyeccion del panorama nacional,
el ex Auryn Dani Fernandez. Dos puestos mas abajo
tenemos el “presente” Justo Cuando el mundo Apriete
con la produccién y la voz del mismisimo Leiva (unos de
los grandes compositores de nuestro presente musical)
que se convierte en un hitinmediato a la primera escucha.
Y el “pasado” vendria de la mano de la inigualable Luz
Casal en La Parte Dificil, mas pausada y reflexiva.
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Music On // Viva Suecia

Carlos Poncini

Colaborador en programas radiofénicos, asi-
duo de blogs musicales y critico en revistas
del gremio, participando en grandes festiva-
les independientes de forma activa.

Pero este Amor de la Clase Que Sea también tiene otras
composiciones en solitario que rayan a gran altura. Uno de
sus primeros avances fue No hemos Aprendido Nada donde
se hace referencia al gran sacrificio que hemos hecho en
estos afios de pandemia 'y que pronto se nos ha olvidado.

En ELRey Desnudo hablan también de nuestra conciencia,
que no la tenemos demasiado limpia. En El bien y El Mal
muestran la dualidad de nuestro mundo, para acabar

con la cancion que cierra el disco, Gracias, en donde hay
una frase que resume a la perfeccion el momento vital de
la banday el duro proceso que han tenido que vivir en

su creacion: “Conoci el abismo el afio que aspirdbamos
amas...”. Sin embargo, la espera ha merecido la pena

pues han vuelto mejory con energfas renovadas.

En definitiva, las once magnificas canciones que
componen esta Ultima entrega, junto a la extensa
gira por toda Espafia, repitiendo dias en muchas
ciudadesy con todo “sold out” hacen que Viva Suecia
se alce con el premio simbélico de mejor banda de
Pop-Rock patrio del momento. Se lo merecian.
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Cine [/ Los 5 pasos: De Yoko Ono a Mariano José de Larra

Yoko Ono, o la infame viuda de John Lennon. Una figura odiada y odiada a partes iguales.
Nacié el 18 de febrero de 1933. Como personaje aparecié en la pelicula...

1° Paso
Perdidos en el Artico
(2022), de Peter Flinth

Una de aventuras en Groenlandia. Nos cuenta
la historia de una expedicién danesa de 1909
por aquellas heladas tierras. Produccién de
Netflix, escrita y protagonizada por Nikolaj
Coster-Waldau, actor que serd siempre
recordado por su papel como Jamie
Lannisteren...

3° Paso

El Seinor de los Anillos.

La comunidad del anillo (2001),
de Peter Jackson,

primera de las tres peliculas en las que se llevaban
ala gran pantalla las novelas de Tolkien. Una
produccion colosaly quiza, la adaptacion més
importante de la historia del cine. En el casting
sorprendia un joven actor cuya estrella duré unos
afios, Orlando Bloom, que estaba condenado a
repetir unay otra vez una saga, a la que pertenecfa
la pelicula. ..

5° Paso

2° Paso
Juego de Tronos
(2011-2019).

La serie que lo cambié todo. Quiza otras, como Los
Soprano, abrieran la veda, pero fue esta produccion
basada en los libros de George.R.R.Martin la que
rompi6 la baraja. La primera temporada marcé
tendencia con un final totalmente inesperado, en el
que tuvo un papel destacado el pobre de Sean Bean,
actor que también tuvo un papel destacado en...

4° Paso

Piratas del Caribe: La
venganza de Salazar (2017),
de Joachim Ronning y Espen
Sandberq.(2017), de Joachim
Ronning y Espen Sandberg.

No sé si alguno de vosotros, queridos lectores, ha
sido capaz de llegar hasta esta entrega de la serie de
peliculas de la Disney (servidor no pudo pasar de la
tercera), pero aqui tenfamos una vez mas al bueno
de Orlando Bloom y a un pasadisimo Jonnhy Depp.
Esta “formidable” pelicula nos sirve para dar el Gltimo
paso, ya que uno de sus directores nos trajo...

Amundsen (2019), de
Espen Sandberg

Pelicula noruega que cuenta la historia del
explorador antértico Roald Amundsen, que por
primera vez alcanzé el Polo Suren 1911.

Qué cansancio y qué frio hemos pasado. Pero al fin hemos llegado, y hemos cumplido el encargo, y superado el reto, de esta
improvisada admiradora de la seccion. Quizé si lo pienso, a lo mejor no era tan fan y fui yo el que insistié en que me retara
buscando un poco de protagonismo. Sea como sea, fue una dia especial y muy divertido. Gracias a todos. Y jviva Santa
Apolonial. Si quieres proponernos tu reto particular, para que unamos a través del cine dos acontecimientos cualquiera,

adelante. Envianos un email a hola@revistamolar.com
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