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Editorial
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Presentacion

Molar mola alin méas ahora. A nuestros contenidos culturales,
deportivos, medioambientales o de entretenimiento,
sumamos las cuestiones colegiales de mayor interés para
todos nosotros, los colegiados alicantinos. A vosotros va
dirigida esta publicacion que funde en dos ediciones al

ano el boletin informativo oficial del COEAy nuestra revista
magazine. Esperamos que sea de vuestro agrado.
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Junto al
colegiado

José Luis Rocamora Valero, presidente del Colegio de
Odontodlogos y Estomatélogos de Alicante

El COEA quiere estar aiin mas cerca de sus colegiados y hacerles participes de la vida
colegial, de nuestras noticias e inquietudes, de nuestros cursos de formacién y nuestros
anuncios oficiales. Y lo queremos hacer de la forma mas directa posible a través de un
nuevo medio de comunicacion con el colegiado que no es tan nuevo.

Molar es una revista que surge hace tres afios con el objetivo de acercar a las salas de
espera de nuestras consultas cuestiones de interés odontolégico, pero en un principio ha
estado encaminada a propagar nuestra campafa “Dentistas Sin Asteriscos” entre nuestros
pacientes y a reforzar la idea de que los colegiados alicantinos tenemos pacientes, no
clientes, ofreciéndoles informacién de muy distinta tematica mezclada con una serie de
consejos de salud dirigidos a concienciar a la poblacion,
porque “con nuestra salud no se juega”.

De forma paralela, desde el COEA seguiamos publicando nuestro boletin informativo, en
el que ademas de entrevistar a los ponentes en nuestro programa de formacién hemos
ofrecido nuestras notas de sociedad, los campeonatos y la celebracion de Santa Apolonia,
o las diferentes noticias méas relevantes de nuestro sector.

Ahora fusionamos ambas publicaciones en una. Sigue llamandose “Molar”. Creemos en el
producto, en sus contenidos tipo magazine, en su disefio y formato papel. Pero nuestro
publico objetivo ahora somos todos los dentistas colegiados porque queremos que os

enteréis de toda nuestra actualidad, de la actividad del Colegio, de nuestra Secretaria, de

las nuevas leyes y proyectos, de nuestras campafias de concienciacion social.

A pesar de que, como sabéis, disponemos de medios de comunicacién mas directos, como
son nuestro Facebook, Issuu y Twitter, nuestra pagina web y nuestra APP,
hemos considerado, y asi lo aprobaron los colegiados en asamblea general,
que llegar hasta vuestras casas y clinicas en una revista como Molar merece la pena
desde el punto de vista practico.

Publicaremos dos ediciones anuales. Intercalamos en nuestra revista reportajes de interés
general, articulos de entretenimiento, cultura, medio ambiente... Entre ellos estan nuestras
noticias colegiales, anuncios o entrevistas a ponentes. También os ofrecemos la posibilidad

de publicar vuestros articulos cientificos o de casos clinicos que
querais compartir con los profesionales alicantinos.

Nuestra intencion es llegar a todos. Que conozcdis lo que desde vuestro Colegio se realiza.
Como siempre, estamos abiertos a vuestras sugerencias y aportaciones. Solamente desde
la unidad podremos avanzar en nuestro juramento hipocratico: ofrecer la mejor salud
bucodental y calidad de vida a nuestros pacientes.
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Salidas // La Serella: genuinamente agreste
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La Serrella:
genuinamente

Nevero

#Pla de la Casa

Collado de Borrell

Pefa de Africa

. Ficha técnica

Distancia - 9 km
Dificultad - Moderada/Dificil

Desnivel - 664 m
Altitud max. - 1.379m

Tiempo - 4-5 horas

Rincon
de las Mermeladas

9 Molar
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La Serrella. Se la conoce como la “pirenaica alicantina”. Cuenta la leyenda que el Gltimo
lobo alicantino vivié en esta sierra cerca de uno de sus picos, La Mallada del Llop. Posee
cinco cimas que superan los 1300 metros sobre el nivel del mary se extiende sobre los
términos de Beniarda, Confrides, Castell de Castells, Benasau, Cuatretondeta, Facheca y
Farmoca, durante una longitud aproximada de 15 kilometros.

La encontramos partida en tres grandes bloques; la Serrella del Recingle Alto y dels
Frares; la del Pla de la Casa; y la de la Mallada del Llop y la Canal, haciendo de particion
los barrancos del Fondo y del Moro. Por su orientacion (Oeste-este) y situacion hace de
divisoria entre el valle de la Seta al norte y el valle de Guadalest al sur.

La Ruta

Vamos a describir una ruta que sale desde el Rincon de la
Mermelada (antiguamente Rincon del Olvido), un restaurante
a pie de carretera y que nos deja en el techo de la Serrella, el
Pla de la Casa, con 1.379 metros.

Esta ruta no es facil, yo la considero moderada-alta, necesita
de mucho esfuerzo fisico, aparte de la dificultad de discurrir
por pedreras y sendas erosionadas que son mas peligrosas
en los descensos. No es apta para ir con nifios y no hay que
hacerla cuando la climatologia sea adversa (lluvia, viento,
niebla). En sus cimas es corriente ver nieve en épocas
invernales. Las mejores fechas para visitarla son en primavera
o principios de verano.

Tenemos que desplazarnos hasta la carretera CV-70. Si
venimos de Alcoy, antes de llegar a Confrides, y si venimos
de La Nucia después de pasar Confrides a unos cuatro
kilometros se encuentra en una curva cerrada el Rincon de la
Mermelada. Doscientos metros (viniendo de Confrides) antes
de llegar al Rincon de la Mermelada hay una pista de tierra a
la derecha, con espacio para tres coches aproximadamente.
Alli aparcamos y comienza la ruta. Vamos siguiendo la pista,
hay marcas amarillas, blancas y rojas. Bosquecillos de pinos y
matorral nos acompafan.

Seguimos un sendero que va paralelo al barranco de Teular,
vamos ascendiendo entre marcas y mojones hasta una pared
en la parte alta del monte, la cruzamos por una muesca del
roquedo. Nos encontramos con un valle con pinares y nos
desplazamos hacia la derecha por sendas cercanas a la pared
rocosa mal sefializadas. Veremos antiguos rediles de animales
y especies de pinos reales, seguimos la direccion este hasta
llegar a la Pefia de Africa. Se trata de un arco de roca que
dibuja un perfil similar a Africa.
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Se ven vistas de Aitana enfrente y del valle de Guadalest.
Llegamos al poste indicativo del collado de Borrell y la
ascensién por la pedrera hacia Pla de la Casa, despacito, sin
prisas ascendemos hasta encontrarnos con la planicie del
Pla, donde hay un antiguo nevero sin techo de 11 metros
de didmetro y 13 de profundidad y las ruinas de la casa dels
nevaters. Estamos a unos 1350 metros.

El nevero tiene en su fondo un fresno y esta rodeado de un
manto de hierba y plantas punzantes denominadas cojines de
monjas. Desde aqui solo nos queda subir a la cima coronada
por una cruz de hierro y en la que se observan restos de la
torre del Pla de la Casa (origen arabe), que podria formar
parte del antiguo castillo de Xeroles. Las vistas desde aqui son
espectaculares, nos recreamos de los valles, del litoral y de los
montes que nos rodean.

Para volver podemos desandar el camino o volver al collado
Borrel por otra senda que desciende como si fuéramos a
Fachecay giramos a la derecha para rodear la solana y volver
al collado Borrell. El resto es el mismo del camino de la ida.

Antes de ir
Consulta el clima






Arte /[ Pintura

Titulo - Gioconda, también como Mona Lisa
Autor - Leonardo Da Vinci

Cronologia - 1503-1506

Estilo - Renacimiento Italiano

Técnica - Oleo sobre tabla

Ubicacién - Museo del Louvre, Paris

Dicen de él que la pintura era el arte
que menos gustaba de practicar.
Sobre todo cuando se trataba de un
encargo; necesario por otro lado para
su sustento, pues nunca nado en la
abundancia. Avanzado estudioso

del cuerpo humano, saltandose

con primitivas autopsias las leyes

de la época, jugédndose el tipo para
comprender un poco mejor la
complejidad del ser humano, Leonardo
da Vinci consigui¢ lo que pocos genios
creativos han logrado en la Historia:
Destripar cuerpo y alma, literalmente.

Su obra mas famosa, por expertos
considerada la mejor pintura jamas
creada, la Gioconda o Mona Lisa,
parece ser, seglin coinciden numerosos
especialistas, el retrato de Lisa
Gherardini, esposa de Francesco del
Giocondo. El Museo del Louvre, donde
reposa la obra bajo una incomparable
proteccién, acepta el titulo de la obra,
pero no la identidad de la modelo,

13 Molar

afirmando que ésta puede ser una
hipétesis tan valida como otras. Al
margen de titularidades, este retrato
renacentista, de principios del siglo XV,
es considerado el ejemplo mas logrado
de la técnica del sfumato, una especie
de niebla que difumina los contornos

y envuelve a escena en la atmosfera
del paisaje en el que se encuentra. Este
hecho, junto al juego que Da Vinci hace
de las lucesy las sombras, confieren a
la protagonista una tridimensionalidad
admirada por millones de personas
cada afio.

La sonrisa del personaje es, sin duda,

la mas enigmatica de las logradas con
el pincel. Es ligera pero evidente si no
te fijas en ella. Desaparece si la miras
directamente en un juego que el autor
provoco a sabiendas, estoy seguro. Este
logro probablemente tuviera que ver
con sus estudios sobre los sentidos del
ser humano, cuyos ojos procesan las
imagenes de una forma muy particular.

Sus labios, junto a sus ojos, provocan

el suspiro del que la observa. La dulce
mirada de la Gioconda se convierte en
penetrante si intentas fijarla en sus ojos.
Tanto, que da corte mantener la vista
en ella, como si la mujer pintada tuviera
el poder de penetrar en el interior del
que la mira.

Y ahi estan, dos jovenes que se
escudrifan fijamente. Y unoy

otro luchan por ser el que mas
profundamente accede al alma del
otro. Y ambos quieren mantener la vista
fija para no dar su brazo a torcer, pero
uno de ellos siempre pierde, cayendo
en un hondo encantamiento. Pues
ella... siempre gana. No hay manera de
batirla. Al final, consigue conquistar a
quien la observa. Enamora.



No te la jueques,
la salud es lo
primero.
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Los dentistas
“hacen’ Colegio en
Santa Apolonia

Los colegiados de Alicante “hicieron”
Colegio con las distintas actividades
programadas en torno a la celebracion

de Santa Apolonia 2018. La comida
conmemorativa y las competiciones
deportivas fueron de lo mas participativas.
Los campeonatos de Padel, Karts,

Futbol 7 y Golf volvieron a atraer a
numerosos colegiados.

La carrera de Karts conto con la participacion de doce
colegiados que disfrutaron de una mafiana de hermandad y
competitividad. Juan L. Doncel fue el vencedor de la prueba

automovilistica, seguido de Alfonso Diaz y Rubén Soler.
También disputaron la competicion Alexis Dal Molon, José
M. Ponce de Ledn, Enrique Rios, Dayana Gonzalez, Hiris
Carrasco, Nieves Garcia o Vicente Belvis.

PODIUM |




Noticia // SantaApolonia

En el campeonato de Futbol 7, el equipo del COEA se enfrento a
un conjunto del Colegio de Enfermeros de Alicante. Los dentistas
consiguieron una contundente victoria: 4-0, con goles de Gonzalo
Coloma (3) y Javier Revuelta. También jugaron el partido los
colegiados Guillem Esteve, Luciano Ortolani, Rubén Soler, Alfonso
Diaz, Jaime Masot, Oscar Llamas, Juan L. Doncel y Jaime Vilar,

La competicion de padel fue, un afio mas, un perfecto dia de
convivenciay buen deporte. Entre las mujeres participaron Paola
Zas, Camelia Pomares, Maria Jiménez, Hiris Carrasco y Fatima B.
Resultaron ganadoras, con un triple empate, Paola, Camelia y Maria.
Entre los hombres, jugaron Ambrosio Bernabeu, Pablo Alted, Cristian
Poveda, Santiago Maruenda y Javier Revuelta. El campedn fue Pablo
y empataron en segunda posicion Santiago y Cristian.

17 Molar
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El campeonato de golf cerraba los actos deportivos, pero
no los conmemorativos, ya que el Colegio participo en la
misa en honor a Santa Apolonia, celebrada el viernes 9

de febrero en la iglesia del Convento de las
Clarisas Capuchinas de Alicante.
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Caso
iDental

Informacion para los colegiados
del COEA y para sus pacientes ante
el cierre de las clinicas de iDental

Colegio Oficial de
Odontélogos y Estomatélogos
de Alicanie

"2 ) ﬂam_ jformativo del COEA
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El Colegio lamenta la situacidén que se ha

de Etica y Deontologia de los dentistas
condicién el entramado de empresas conocidas

producido para pacientes y colegiados con
de negocio de titularidad empresarial, frente
al que el Colegio no tiene competencia

legal sancionadora, pues la Ley de Colegios
Profesionales circunscribe esta competencia
de los Colegios a las infracciones del Codigo
colegiados y de las Sociedades Profesionales
registradas en el Colegio, no ostentando esta
comercialmente como Idental.

el cierre de IDENTAL

INFORMACION PARA
LOS COLEGIADOS

El cierre de Idental ha dejado a numerosos clientes de la
misma con tratamientos dentales inacabados y, muchos de
ellos, incluso con financiaciones pendientes.

Estos pacientes estan acudiendo a las consultas de los
colegiados solicitando un informe pericial, conforme les
estan indicando instituciones financieras y otras instancias,
con el fin de poder, o bien solicitar ante la financiera la
paralizacion de las financiaciones pendientes o bien reclamar
ante un Juzgado.

Sin embargo, debemos advertir que no se debe confundir
lo que es un INFORME PERICIAL con un INFORME
CLINICO DE DIAGNGSTICO.

Ante esta situacion es preciso que tengais en cuenta las
siguientes consideraciones:

1°.- INFORME CLiNICO DE DIAGNOSTICO:

Los pacientes que acudan a vuestras consultas pueden
necesitar un INFORME CLiNICO DE DIAGNOSTICO BUCAL
(aunque lo denominen erroneamente Informe Pericial).
ELINFORME CLiNICO DE DIAGNOSTICO BUCAL se trata

de una actuacion profesional que tiene en cuenta el estado
bucal del paciente en ese momento in situ, en vuestra clinica,

21 Molar
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sin que contenga ninguna manifestacion ni comparacion
ni conclusion sobre tratamientos anteriores.

Ese Informe Clinico de Diagndstico puede poner de
manifiesto, cuando se contraste en las financieras

u organismos a los que acuda el paciente con el
presupuesto emitido en Idental y aceptado por el
paciente, que el tratamiento que contratd con Idental esta
inconcluso, lo cual puede ser Util para:

a)Poder paralizar su financiacion pendiente ante
la financiera.

b)Poder acudir a los Tribunales de Justicia para
solicitar ser resarcido de los dafios y perjuicios
que supone el incumplimiento contractual.

El Informe Clinico de Diagnostico lo podéis acompafiar con
vuestro PRESUPUESTO para la finalizacion del tratamiento
inconcluso o con VARIOS PRESUPUESTOS, con las opciones
terapéuticas posibles y viables.

ElInforme Clinico de Diagnéstico no tiene porqué ser gratuito.
Hay que informar al paciente, desde el primer momento, del
coste del Informe, que implica un acto clinico y las pruebas y
registros diagnosticos pertinentes, informacion del facultativo
al paciente, y apertura de Historial Clinico, en el que se debe
dejar anotado cuidadosamente las actuaciones realizadas,
incluyendo la Informacion facilitada.

En caso de asumir el paciente algun tratamiento de los que le
presupuestéis, deberéis recabar la firma del consentimiento
informado escrito del paciente, en el que conste que ha

sido informado de su situacion inicial y los riesgos que
puedan derivarse de la continuidad del tratamiento, a fin

de que queden determinadas, fijadas y completamente
diferenciadas las actuaciones clinicas y consecuencias de las
que Idental sea responsable de las actuaciones clinicas de las
que el dentista que actle posteriormente sera responsable.
Este Consentimiento deberd constar también en la Ficha
Clinica. Tened en cuenta que la emision del Informe Clinico
de Diagnéstico y presupuestos, dada la situacion de conflicto
y litigiosidad, puede llevar al colegiado a ser llamado, en un
futuro, para ser testigo en un posible juicio.

2°.- INFORME PERICIAL.

La emision de un Informe Pericial, a diferencia de una Informe
Clinico de Diagnostico, implica que el perito no puede ni
tratar al paciente ni emitir un presupuesto.

El Informe Pericial va dirigido a emitir un juicio critico
profesional sobre la praxis dental, por lo que el Perito deberia
contar con material pericial para conocer el proceso de
tratamientos y comparar con la situacion final del paciente,
valorando y baremando dafos y secuelas.

El colegiado que actlia como perito esta sometido a la
normativa legal recogida en la Ley de Enjuiciamiento Civil y
en el Codigo de Eticay Deontologia Dental.
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INFORMACION PARA
LOS AFECTADOS

ASISTENCIA A LOS AFECTADOS

En primer lugar, el Colegio asiste a la poblacion informando
de los derechos que los pacientes tienen y que vienen
reflejados en las recomendaciones publicadas por el
Ministerio de Sanidad para saber ";Qué hacer ante el cierre
de una clinica del grupo iDental?".

Esta informacion, publicada por la Agencia Espafiola de
Consumo, Seguridad Alimentaria y Nutricién explica,
concretamente, los pasos a seguir por los afectados, que
son ochor:

1. Presentar una reclamacion por escrito ante la clinica en las

que se esté llevando a cabo los tratamientos odontolégicos.
Se recomienda que se haga mediante buro-fax.

2. Solicitar a la clinica los historiales mediante buro-fax u
otro medio fehaciente. En el caso de no obtener respuesta a
esta solicitud, se puede ejercer sus derechos ante la Agencia
Espanola de Proteccion de Datos (AEPD), por restringir su
derecho de acceso a datos personales.

3. Presentar una reclamacioén ante las autoridades de
consumo en el caso de vulneracion de los derechos como
consumidor de la Comunidad Autonoma en la que resida el
afectado.

4. Presentar una reclamacion ante las autoridades sanitarias
de la Comunidad Auténoma en la que resida el afectado si se

ha producido mala praxis.

5. Sifuera posible, realizar una peritacién por un profesional

de la odontologiay presentar una denuncia ante los juzgados

de su localidad.

6. En caso de tener un crédito vinculado, que es aquel
que se entiende como crédito que sirve exclusivamente
para financiar un contrato relativo al suministro de bienes
especificos o a la prestacion de servicios especificos

. A. Interponer una reclamacién ante los Servicios,
Departamentos o Defensores del Cliente de la entidad
financiera con la que se tenga el crédito vinculado B. En

el caso de que la entidad no dé respuesta o la misma no
sea satisfactoria presentar una reclamacion ante el Banco
de Espafia: Departamento de Conducta de Mercado y
Reclamaciones. C/Alcala 48. 28014 Madrid o en su sucursales

7. En el caso de que se haya firmado un crédito vinculado
antes de que hayan trascurrido 14 dias naturales, se puede
ejercer el derecho de desistimiento.

8. Guardar toda la documentacion: 0. Folletos o material
publicitario. 1. Presupuestos. 2. Contratos de los créditos
vinculados. 3. Resguardo de pagos o/y facturas.

ORGANISMOS DE SALUD Y CONSUMO
EN ALICANTE:

Conselleria de Sanidad - Delegacion de Alicante:
Calle Gerona, 26
03071 ALICANTE.
Telf: 966 478 800

Servicio Territorial de Comercio y Consumo:
Calle Churruca, 29, 52 planta

03003 ALICANTE.

Telf: 966 478 170

COMPETENCIAS LEGALES DEL
COLEGIO DE DENTISTAS

El Colegio de Dentistas de Alicante (COEA) no tiene
competencia para actuar en el caso iDental. La mayoria
de las cadenas y franquicias dentales no son sociedades
mercantiles profesionales (S.A.P. 0 S.L.P), sino sociedades
mercantiles (S.L. o S.A.) por lo que la normativa vigente no
otorga al COEA competencias sobre ellas.

Por ello, el COEA plantea a los afectados las siguientes
posibilidades:

1. Si se trata de una peticién de informacion del paciente,
el COEA tiene competencia para intentar solventar su duda.
Estamos para informarle en nuestra sede de la avenida
Federico Soto, niimero 11, de Alicante, o en el teléfono 965
1404 30.

2. Si se trata de una reclamacién del paciente que no se
refiere a la actuacion profesional de uno o varios dentistas,
el COEA no puede ejercer de mediador, dado que iDental
no es una sociedad mercantil profesional. Aqui debe acudir
alos organismos de Sanidad y Consumo antes citados o al
Juzgado.




3. El COEA si puede desarrollar su actividad de mediacion
en el caso de que la reclamacion se refiera a una actuacion
profesional, supuestamente inadecuada, constitutiva de
infraccion ética o deontoldgica de uno o varios dentistas.
Los afectados pueden acudir al Colegio, llamar por
teléfono o rellenar porinternet la relacion en el apartado
“Reclamaciones paciente odontologico” de la web
Www.coea.es.

4, Sila reclamacion se refiere a problemas vinculados al
Derecho de los Consumidores (tratamientos inacabados o no
iniciados por el cierre, discrepancias entre lo presupuestado
y lo facturado, retrasos en el tratamiento, anulacion de citas,
discrepancias entre lo financiado y o realizado), el COEA no
es competente. La reclamacion en este sentido tiene que
tramitarse ante el Servicio Territorial de Comercio y Consumo
(Calle Churruca, 29, 52 planta- 03003 ALICANTE. Telf: 966 478
170), ante el Sindico de Agravios (Pascual Blasco, 1 - 03001
Alicante. 900 210 970 (Gratuito) y 965 937 500) o ante los
tribunales de Justicia.
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Informacion // COEA

INFORMACION A LOS DENTISTAS AFECTADOS

El Colegio también asiste a los odontélogos y estomatélogos
que pudieran estar directamente afectados por el cierre

de clinicas de iDental y a los que puedan atender a partir

de ahora la salud bucodental de los pacientes afectados.

Los colegiados pueden encontrar toda la informacion que
necesiten en su sede colegial.
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Musica [/ Musicon

The fortotre

THE ACADEMIC
Disco: Tales From The Backseat
Afo: 2018

El cuarteto de Westmeath (Irlanda) debutaba en formato
largo y lo hizo por la puerta grande pues en una semana ya se
encaramaba en el nimero 1 de las listas de ventas de su pals,
desbancando el mismisimo Ed Sheeran, que llevaba en lo
mas alto del podio la friolera de 46 semanas.

Debutaron alld por 2015 con un Ep, Loose Friends, en donde
aparecia ese arrebatador single llamado “Different”, que ya
[lamo enormemente mi atencion, pero en aguel momento
pensé que serfa otro hype de un grupo de jovenzuelos britani-
cos que tras la efervescencia de un single luminoso se difumi-
narian como tantas y tantas bandas que se han quedado por
el camino. Sin embargo, casi 3 afios después y tras escuchar
esta 6pera prima, he de reconocer que la sorpresa ha sido
mayuscula pues nos encontramos con un grupo soélido, con
un pufiado de magnificas canciones'y, a priori, con un futuro
bastante atractivo. 10 cortes con indie-pop de quilates, con
melodias infecciosas y estribillos altamente pegadizos.

Portada del album
Tales From The Backseat

Tales From The Back Seat
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Ala mencionada “Different” hay que afadirle “Northern
Boy”, ambas aparecian en el Ep de 2015, junto a los singles
de adelanto del pasado 2017 “Bear Claws”, “Permanent
Vacation” (una de mis favoritas) y “Why Can’t We Be
Friends?”. Hay que sumarle la extraordinaria “Bite My
Tongue” y el hit por excelencia “Fake ID” para conformar
la columna vertebral de un gran disco. El trabajo recuerda al
de otros que en su dia fueron también sobresalientes debuts
como The Pigeon Detectives (que se cumplen ahora 10
afios de su aparicion) o mas cercanos en el tiempo en el caso
de Circa Waves por nombrar varios ejemplos que me vienen
ala cabeza.

En definitiva, casi 35 minutos de ritmos adictivos en donde
la escucha no decae ni un solo segundo. Muy recomendable
para los amantes del buen pop que siempre se ha facturado
en las islas britanicas.
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Autor: Nacho Abad
Afio publicaciéon: 2017

Editorial: La esfera de los libros

Librosfe

Sé que estas viva

Nacho Abad, conocido periodista de sucesos, aprovecha
sus conocimientos y experiencia en este campo, para
escribir con gran acierto una historia llena de misterio,
personajes oscuros y crimenes inesperados.

Todo empieza con una mujer embarazada que tras

una pequena discusion con su marido, baja del coche

y desaparece para siempre. Tras unas investigaciones
rapidasy llenas de incongruencias, finalmente
condenaran al marido por el asesinato de su esposa
desaparecida. Pero todo cambia cuando éste recibe en

la carcel una supuesta carta de su esposa a la que todo el
mundo daba por muerta.

Ahies cuando el protagonista de la novela, German,
policia caido en desgracia y que investigd en el pasado el
crimen, trata de averiguar si ella estda muerta o no.

Quizés en un primer momento me dejé llevar por

los prejuicios dado el perfil del autor (tertuliano de
numerosos programas “rosas” de la television), pero
tengo que reconocer mi gran error, ya que considero que
“Sé que estas viva” es una de las mejores novelas negras
que he leido este afio.

Historia entretenida y facil de leer, la trama engancha
desde el primer momento y aunque cae en muchos
topicos y puede ser previsible en algunos momentos,
desde mi punto de vista, no decepciona.

por Marta Veracruz



Revista de ocoy cultura

Joaquin Baeza Rufete

Revista de ocioy cultura

De la horchata

a Coppola

Juanfran Torres

Dic. 2014 May. 2015

Homnebesstomts

Paco Torreblanca

No son monsters
.

i
Revista de ocio y ultura

Susi Digg-
Tan sencil

andra Quereda

Colegiad
publica
revista

Articulos cientificos

Comparte con tus compafieros tus avances en investigacion,
casos clinicos o curiosidades clinicas. Puedes enviarnos
desde una foto comentada a un articulo con un méximo de
15.000 caracteres (contando con los espacios).

E incluirimagenes.

Envia tus articulos a
prensa@coea.es

Me duele la cabeza,
aprieto los dientes

. 201/ Jun. 2018
mfeméndez

Articulos de opinion

Abre el debate con ensayos sobre la situacién y la actualidad
de la profesion en un articulo de opinién que debe tener
unos 5.000 caracteres (contando con los espacios). También
puede incluirimagenes.
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Rambla del Castellar, una de las més bellas de la sierra

San Cayetano y en primer plano la vegetacion frondosa de un
rincon orientado al norte y el camino de subida

En primer término se aprecia la erosion sobre materiales
yesiferos y al fondo de la imagen, sobre materiales calizos



Parques naturales // La sierra de Crevillente

“Una buena manera de conocer la sierra
es siguiendo sus numerosos senderos de

pequeno recorrido”

La Sierra de Crevillente es una estribacion montafiosa que, a
pesar de no llegar a superar los mil metros de altitud en sus
picos como asi lo hacen una cuarentena de picos alicantinos,
presenta tantos rincones y tanta variabilidad que bien mere-
ceria ser un Parque Natural de la Comunidad Valenciana.

Los frios mas intensos son capaces de dejar en sus cumbres
la nieve en contados momentos del afio y casi con periodi-
cidad anual. Tanto el pico de La Vella con sus 837 metros de
altitud como el Sant Gaieta, con 819 metros, se presentan
como miradores privilegiados de las comarcas del Bajo
Seguray el Baix Vinalopé. Es un verdadero placer tomar sus
senderos para llegar a las cimas y, ademas, recibir de regalo
una magnifica panoramica del Parque Natural de El Hondo
de Crevillente-Elche, maravilloso conjunto de laminas de
agua que contrastan con la semiaridez del sur alicantino.
Pero vamos por partes. La primera es el paisaje y la geologia.
Las dos caras de la sierra muestran por un lado en la solana,
un paisaje arido, plagado de barrancos y lleno de rasgos ero-
sivos, donde los afloramientos de margas y yesos manifiestan
las huellas de grandes carcavas. Pero alli donde afloran las
rocas calizas se producen diversidad de fendmenos, incluidos
los fendmenos carsticos en superficie. Cuando cruzamos por
cualquiera de sus caminos y carreteras, desde Albatera a los
“Hondones” o desde Crevillente hacia Aspe por la “Garganta”,
el paisaje que se presenta es cautivador.

En el primer caso, la sinuosa carretera nos marca el paso de
una zona tremendamente seca a una umbria que se muestra
esplendorosa. Las pendientes y la erosién motivada por las
fuertes lluvias torrenciales marcan un paisaje lleno de mul-
tiples facetas, rincones donde la orientacion sur o norte y la
proteccion a los implacables rayos solares, determinan la
economia hidricay la presencia de vegetacién.

Rincones como Sant Gaieta, els Pontets o el Flare, nos permi-
ten llenar la retina de espacios de gran belleza. La variedad
de colores, de suelos y de vegetacién, nos rodea.

Una buena manera de conocer la sierra es siguiendo sus
numerosos senderos de pequefio recorrido. Destacar la
propuesta realizada en este blog titulado con el nombre

de Apatita: http://www.apatita.com/rutas.php?id=ve-
lla_juri_gaieta, que propone una ruta circular que nos hara
sentir la sierra en todo su esplendor, uniendo los senderos
PR-CV 108, 109, 110y 278.

Pero no solamente es el paisaje, destaca también la flora de
la sierra. Es de esperar que, con ambientes tan cambiantes,
exista una diversidad vegetal muy relevante. Encontramos
microrreservas de la flora de la Comunidad Valenciana como
“Cim de Crevillent” y “Coll de Sant Juri”. Encontramos vegeta-
cion mediterranea xerofila, el tipico monte bajo mediterraneo
con especies como romero, lentisco y espino negro.
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Ademaés, presenta flora adaptada a ambientes muy secosy a
suelos yesiferos, formados sobre materiales triasicos con to-
nalidades rojas, grisaceas y verdosas alternantes. En general,
el arbolado dominante es el pino, que densifica su presencia
en la zona de umbria. Junto a este, el esparto aparece en casi
todas partes.

Junto a la flora, la fauna existente esta bien adaptada a cada
uno de los entornos marcados por la orografia y la orienta-
cion del terreno. Podemos encontrar una buena presencia
de reptiles, entre los que destacamos el lagarto ocelado o la
culebra de escalera, junto con una gran variedad de avifauna
en la que incluimos rapaces tan sobresalientes como el biho
real. Los pequefios mamiferos estan representados por roe-
dores, zorros y lagomorfos (conejos y liebres).

Se queda muy corto un articulo para describir este paraje,
pero no debemos olvidar que en el mismo se enclavan ele-
mentos de origen humano muy singulares. Destacan las can-
teras, los elementos asociados a la arquitectura hidraulica,
chozos de pastores, pequefias cuevas y yacimientos arqueo-
l6gicos como el de Pefia Negra, que nos recuerdan la edad
del hierro, la metalurgia crevillentina de tiempos pretéritos,
eincluso, el control por parte de los romanos de la sierra
mediante fortificaciones. Muchas sorpresas nos aguardan en
este paraje.

Sin duda, la visita a la sierra necesita de mas de una apro-
ximacién, aligual que a la poblacién que da el nombre,
Crevillente, que contiene elementos culturales de valor
internacional y una gastronomia singular de la que no hay
que dejar pasar por alto sus cocas (de sardina y boquerdn, de
verdura, de molletes...) y degustar su arroz y mondongo.
Todos estos valores bien han merecido que, en el afio 2018,
se celebre el Geolodia en esta localidad (https://dctma.ua.es/
es/actividades-y-cursos/geolodia/geolodia-pagina-principal.
html), oportunidad Unica que queda para siempre y nos
muestra una guia que se puede descargar en internet que
nos proporciona un acercamiento singular a esta sierra.

+ informacion:
http://turismocrevillent.org/
naturaleza/sierra-de-crevillent
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Nuestros
ponentes

El Colegio celebrara este 2018
nueve cursos. Hasta el momento,
ya han expuesto sus conocimientos
siete profesionales. Entrevistados
para nuestra web, APP y redes
sociales, estas son las principales
frases de los protagonistas de la
formacion colegial durante los
ultimos meses...



33 Molar

Formacion // Ponentes

Carlos Roman,
experto en Coaching
Dental

“Lo que mas valora hoy el paciente
es el rigor, la seguridad, la confianza
y la formacion”

“Las soluciones, a nivel politico,
de la situacion que vive el sector
pasan por la obligatoriedad de
ser profesional odontolégico para
poder tener una clinica dental”

Alvaro de Pedro,
experto en Coaching
Dental

“Lasituacion actual del mercado
y la hiperatomizacion de clinicas
hace que cada vez sea mas dificil
la diferenciacion, por lo que el
paciente domina el mercado”

“La clinica tradicional con alto rigor
no sabe poner en valor sus ventajas
LEER competitivas que son muchas

WEY ENTREVISTA frente a las cadenas”

Dr. lon Zabalegui,
estomatoélogo,
licenciado en
Medicina y Cirugia
General, certificado
en Periodoncia

“Tratamiento regenerativoy
ortodoncia no sélo compatibles, sino
en muchas ocasiones necesarios
conjuntamente”

“Es necesario reciclarnos
continuamente para dar el mejor
tratamiento asistencial y para

ser conscientes de nuestras
limitaciones técnicasy asi derivar a
algunos pacientes determinados al
especialista correspondiente”

LEER
ENTREVISTA
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Dr. Guillermo
Pradies, profesor
de Odontologia
Restauradora en
la Universidad
Complutense de
Madrid

“El paciente se merece siempre

el mejor tratamiento posible en

el menor tiempo posible y con el
mayor confort para él, y esto hoy
en dia sélo se puede conseguir con
un cambio radical en protocolos
de trabajo adaptados a tecnologia
digital”

“La Odontologia Espafiola a dia
de hoy estd amenazada por la
estructura de cadenas de clinicas
que trabajan sin estandares de
calidad y cuyo Unico objetivo es la
venta de tratamientos, incluso a
costa de sobretratamientos”

Dr. ifigo Gémez
Bollain, odontélogo
y master en
Ortodoncia

“El trabajo en equipo es el secreto
para poder ayudar a nuestros
pacientes”

“La Odontologia Integrada es la
integracion de todas las especiali-
dades odontologicas para devolver
a nuestros pacientes la salud, la
funciony la estética; y que todo ello
sea duradero en el tiempo”

ENTREVISTA

Dr. José Lopez
Lépez, doctor

en Medicinay
Cirugia, profesor de
Medicina Bucal en
la Universidad de
Barcelona

“La Odontologia es una importante
rama de las ciencias de la salud

y desde hace algunos afios se

ha desvinculado de la Medicina;
nos parece fundamental que

los profesionales asistan con
frecuencia a los cursos con enfoque
médico de la patologia que asienta
en el territorio orofacial”

Ago. 2018 / Dic. 2018

LEER “Las patologias mas dificiles de
ENTREVISTA diferenciar en Medicina Bucal son
las Ulceras en la mucosa oral”



Eduardo Chimenos
Kiistner, doctor

en Medicinay
Cirugia, profesor de
Medicina Bucal en
la Universidad de
Barcelona

“Muchas de las patologias de
la mucosa oral se asocian a
un pronostico incierto o de
malignidad”

“La higiene es un factor primordial
ante cualquier patologia
bucodental, sin el cual todo
tratamiento alternativo esta
condenado al fracaso”
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Formacion // Ponentes

Dra. Isabel Lanzés,
profesora del Master
de Periodoncia

de la Universidad
Complutense de
Madrid

“Para conseguir los mejores
resultados clinicos y
microbiologicos tras el raspado y
alisado radicular es muy importante
tener un sélido conocimiento

de la anatomia radicular que
vamos a instrumentary conocer el
instrumental periodontal basico
(manual, sonico, ultrasénico)”

Dra. Sagrario
Santos, odontdloga
y master en

Periodoncia e

Implantes

“Las funciones del higienista
abarcan la motivacion y formacion
del paciente en técnicas de

higiene oral, la monitorizacion

de los tejidos periodontal y
periimplantariosy la eliminacién de
los depositos acumulados”

“La Hipersensibilidad y las
implicaciones estéticas son las
principales complicaciones del

raspadoy alisado”

ENTREVISTA

LEER
ENTREVISTA

“También es esencial mantener
una adecuada posicién de trabajo
y una toma correcta de la cureta,
asi como conocer los avances
tecnologicos y sus indicaciones
(nuevos disefos de curetasy
puntas, instrumentos rotatorios,
sistemas de pulido, lasery la
terapia fotodindmica)”
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Formacion // Ponentes

El Colegio contrata a ponentes
de reconocido prestigio nacional
e internacional en una oferta formativa
que destaca por su variada tematica

La Comisién de Formacién Continuada del Colegio de
Odontélogos y Estomatélogos de Alicante (COEA) ha
realizado este afo 2018 una apuesta de primer nivel, con
ponentes de reconocido prestigio nacional e internacional
y con un objetivo claro: ofrecer una oferta formativa de
calidad y variada tematica.

Esta comisién, dirigida por la vicepresidenta del
Colegio, Mayra Lucero, y por uno de los vocales, Mario
Gonzalez, cuenta con varios compaiieros implicados
por cada area de la Odontologia. Y practicamente
todos los campos quedan representados en el
programa formativo de este ano.

En 2018, el COEA cuenta con cuatro ponentes
internacionales entre los cursos programados y la otra
mitad de las intervenciones son de conferenciantes
de primer nivel nacional. Cronolégicamente, enero
comenzaba con un Curso FC del Consejo General
dedicado a la “Medicina bucal en la practica
odontoestomatolégica”, a cargo de los Dres. Eduardo
Chimenosy José Lépez.

En febrero, se celebraba un nuevo curso FC del
Consejo General: “Introduccién a la peritacion judicial
en odontoestomatologia”, que impartiA el doctor
Bernardo Perea.

En marzo, el COEA traia a Alicante al reconocido ponente
internacional, el doctor Guillermo Pradies, que exponia

Programa de cursos
hasta noviembre

Septiembre
Dia 14-15

Un enfoque moderno
de laimplantologia.
Dra. France Lambert

Odonté Estomatol
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sus experiencias en “Protesis sobre dientes e implantes:
criterios de seleccion de materiales y uso de protocolos de

trabajo digital”.

En abril se celebraba el curso de “Tratamientos
interdisciplinares. La conexion ortodoncia-periodoncia
eimplantes”, a cargo de los odontélogos lon Zabalegui e

ifigo Gomez.

Mayo se dedicaba al “Coaching Dental”, con un interesante
curso ofrecido por los expertos Alvaro de Pedro Moreno y

Carlos Roman Mascarell.

En julio, la Dr. Ignacio Rodriguez ofrecera un curso de
venopuncion. Tras el verano, en septiembre, la prestigiosa
Dra. France Lambert visitara Alicante invitada por el Colegio
para impartir “Un enfoque moderno de la implantologia”.
Esta ponente francesa pondra al alcance de los dentistas

alicantinos su experiencia.

En octubre se celebrara un curso para personal auxiliar
dedicado al “Manejo del paciente pediatrico segiin su
riesgo de caries. Tratamiento de minima intervencién”, a
cargo de las Dras. Yolanda Martinez y Clara Serna.

El curso 2018 se cerrara en noviembre con los “Conceptos
modernos para aplicacién clinica en el area de Bruxismo
y DTM”, a cargo del reconocido ponente argentino, el Dr.

Daniel Paesani.

Octubre

Dia 27

Manejo del paciente
pediatrico seglin su riesgo
de caries: tratamiento de
minima intervencion.

Dra. Yolanda Martinez
Dra.Clara Serna

onal Auxiliar.

Noviembre

Dia9-10

Conceptos modernos para
aplicacion clinica en el area
de BRUXISMO y DTM.

Dr. Daniel Paesani

Odontélogos/Estomatologos
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Dr. Guillermo Pradies

Director del Departamento de Odontologfa Conservadora y Prétesis Bucofacial

de la Universidad Complutense de Madrid (UCM)

""La Odontologia Espanola
a dia de hoy se encuentra
amenazada claramente por
la estructura de cadenas
de clinicas que trabajan sin
estandares de calidad"

El Colegio celebraba en marzo un curso titulado
"Protesis sobre dientes e implantes', a cargo
del profesor Dr. Guillermo Pradéis Ramiro, que
es coautor de 4 librosy un CD ROM y cuenta

con 90 publicaciones en revistas nacionales e
internacionales.



:Qué principales conceptos ofrece en la parte tedrica de
su curso?

El objetivo principal del curso es informar al asistente de
todas las posibilidades de rehabilitacion protésica sobre
dientes e implantes que esté en la actualidad disponible
gracias a la tecnologia digital de captacion (escaneres
intraorales) disefio (CAD) y fabricacion (CAM).

{Como fue la parte practica del curso?

Enla actualidad el sistema CEREC es lider mundial en
soluciones “chairside”, es decir de fabricacion directa

en clinica para el Odontélogo. Durante la practica el
asistente tiene oportunidad de escanear, disefiar y producir
restauraciones unitarias sobre dientes e implantes.

¢{Qué destacaria de su curso que otros sobre la
materia carecen?

Gracias a la larga e intensa trayectoria docente e
investigadora del grupo universitario que dirijo, el asistente
se beneficia de la mas actual y objetiva informacion sobre
tecnologia digital que hoy se puede obtener en un programa
de formacion continua.

¢Hay alguna aplicacion practica que el lunes, si soy

un dentista que acude a su curso, ya puedo poner en
marcha en mi clinica?

Espero que muchas, por ejemplo que puedo esperary que no
de un escaner intraoral, como utilizar los recursos digitales de
la mejor manera posible en beneficio de la calidad y costes
de los trabajos que ofrezco a mis pacientes, donde siy donde
no debo invertir en este momento, que esta maduroy que
sigue siendo una promesa de futuro en la tecnologia digital.

¢{Qué importancia le da a los avances tecnolégicos en los
tratamientos de salud bucodental?

Tiene una importancia maxima, sin duda alguna los avances
tecnoldgicos estan cambiando dia a dia la forma de dar
servicio a nuestros pacientes, por ejemplo, la posibilidad

de que un paciente pueda beneficiarse en una sola cita de

un tratamiento protésico con un “onlay” ceramico de alta
calidad, cambia radicalmente los flujos de trabajo.

“El paciente se
merece siempre el
mejor tratamiento

posible en el menor
tiempo posible y con
el mayor confort"

39 Molar
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¢Por qué establecer “cambios” en los protocolos
de trabajo?

Porque el paciente se merece siempre el mejor tratamiento
posible en el menor tiempo posible y con el mayor confort
para él,y esto hoy en dia sélo se puede conseguir con

un cambio radical en protocolos de trabajo adaptados a
tecnologia digital.

¢Qué importancia tiene para usted el reciclaje profesional?
Los profesionales de ciencias de la salud estamos obligados
a un reciclaje diario para asegurar siempre a nuestros
pacientes los mejores tratamientos posibles para su salud
bucodental. En EEUU, por ejemplo, al profesional que no
realiza un numero determinado de créditos de formacién
continua cada afio, se le retira la licencia para poder ejercer.

¢Cuales son a su juicio los principales problemas de la
odontologia de hoy?

La Odontologia Espafola a dia de hoy se encuentra
amenazada claramente por la estructura de cadenas de
clinicas que trabajan sin estandares de calidad, y cuyo Unico
objetivo es la venta de tratamientos, incluso a costa de
“sobretratamientos” es decir, tratamientos innecesarios e
injustificables en las bocas de nuestros pacientes.
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Entrevista // Malagon

“Es importante concienciar

a los ciudadanos de la

letra pequena que escoden
sorpresas no deseadas"

Ha realizado usted una docena de los dibujos de la
campaiia “Dentistas Sin Asteriscos”. Elija uno de ellos
como el preferido y explique por qué...

Todo un reto de campana, la de utilizar un asterisco como
hilo conductor, pero muy enriquecedor, ver las posibilidades
que ello da, y hasta donde se puede llegar. Mi favorito seria el
de Don Quijote y Sancho luchando con los molinos, el aspa,
claro esta es un asterisco.

:Qué le parece la idea de la campaiia “Dentistas Sin
Asteriscos”?

La idea me parece primeramente innovadoray aclaratoria
cosa que para una campafa de publicidad es muy
importante. Es importante concienciar a los ciudadanos de la
letra pequefia que escoden “sorpresas” no deseadas.

¢Usted lee la letra pequena de sus contratos, la que se
advierte con asteriscos?

Pues desde que conozco la camparia lo miro mas, lo miro en
todo, bancos, internet etc.

iCree que es mas importante hacerlo cuando a salud se
refiere?

Pues en todos los aspectos es importante, pero en la salud es
mas bien una obligacion atender a los asteriscos y leer la letra
pequefa, sin duda.

:Sus dibujos sobre el “asterisco” son mas advertencia
que humor, como los definiria?

Pues ambas cosas a la vez, es una advertencia al lector pero
utilizando el humor, que creo que todo el mundo entiende y
despierta la cercania con el ciudadano.

"’Cuando haces algo por otra
persona y esta te lo reconoce
con una sonrisa, me parece algo
especial”

José Rubio Malagén
Comunicadora especializada en moda,
bellezay alimentacion.
+informacion:

mail: malagonadas@yahoo.es
Twitter: @malagonhumor

41 Molar

;Le cuentan muy a menudo chistes dentistas?

Ja, ja, ja, no muchos, mi dentista por suerte me ve una vez
al afio, para las revisiones y suele ser discreta y hablamos de
otros temas.

¢{Tiene alguno en mente ahora mismo?

No, lo siento, me gusta hacer humor, pero no contarlos, en
breve, si la cosa va bien, pronto veréis algo de humor sobre
dentistas que ando trabajando.

:Qué tendria para usted una sonrisa dibujada perfecta?
Cuando haces algo por otra personay esta te lo reconoce con
una sonrisa, me parece algo especial.

:Qué opinion tiene de nuestra revista “Molar”?

Nunca habia visto una revista sobre el tema, tan bien
disefiaday con contenidos tan variados, yo la pondria a nivel
nacional sin duda.

iCree que nuestra campafna de “asteriscos” tiene mucho
mas recorrido/futuro?
Eso espero (risas) por lo que me afecta.

¢Cualquier cosa que considere o quiera afiadir?

Mi enhorabuena al COEA, he conocido a sus responsables
hace pocoy me haimpresionado la cantidad de proyectos
y trabajo que le dedican. Desde fuera siempre me han
facilitado mi labory la han amplificado mejorandola, eso es
de agradecer.
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Dra. Amparo Pérez Silva

Ponente curso Odontopediatria

“Nos falta promover la
prevencion y ser menos
invasivo, principalmente
con ninos”

El Colegio de Odontologos y Estomatdlogos de Alicante celebraba
los pasados 8 y 9 de junio un curso titulado “Cambiando el chip en
la atencién odontopediatrica”, dirigido por la Dra. Amparo Pérez
Silva. Licenciada en Odontologia por la Unigranrio en 1986 (Rio de
Janeiro-Brasil), Odontopediatria por la APCD - Bauru - Sao Paulo
(Brasil) y cursé Implantologia por la Universidad de Santiago de
Compostela. Es master en Envejecimiento por la Universidad de Murcia
y profesora asociada de la Clinica Odontolégica Integrada Infantil de la
Universidad de Murcia, donde coordina el Master.




¢Qué significa cambiar el “chip” en atencion
odontopediatrica? Dejar en el pasado técnicas, conceptos y
materiales, que en su dia han sido de gran importancia para la
preservacion de los dientes en boca. Hemos avanzado mucho
en Espafia. Aunque en gran parte de la atencion piblica se
sigue con una odontologia destructiva (sacando muelas), ya
pasamos a la odontologia restauradora. Nos falta promover

la prevencién y ser menos invasivo, principalmente con nifios.
Pensar en el futuro del diente. Deberfamos nacery morir con
nuestros dientes en boca. Bromeo con mis comparieros que
hacen implantesy protesis, que silas mamas me hicieran
caso, ellos no tendrian trabajo. Si seguimos trabajando con la
“odontologia del pasado” seguiremos produciendo adultos,
sobretodo ancianos..., desdentados. ¢En su pais existen las
especialidades reconocidas oficialmente? En Brasil todas las
especialidades son reconocidas desde hace muchisimos afios.
No se puede anunciar como odontopediatra si no tienes una
titulacion y ésta debe estar registrada en el colegio. No sirven los
cursos. Es formacion legalizada, en conjunto con el Ministerio
de Educacion. Las clinicas pueden anunciar odontopediatria,
que no es lo mismo. Yo llevo 31 afios de odontopediatria
exclusiva. Ellos no aceptan registro de especialistas de cualquier
curso, es decir, sin docencia reconocida. En Espafa no estan
reconocidas oficialmente, ;qué opina, deberian estarlo?
Siempre he dicho que los colegios en Espafia deberian tener
mas poder en todos los temas referentes a la odontologfa.
Cuando formamos especialistas es para que esta persona
pueda solucionar todos los temas y que los pacientes

puedan tener donde acudir en caso de que un general no
consiga. Cuando formamos un odontoélogo, este aprende de
todo. Esta capacitado para endodoncias, protesis, cirugias

etc. Los afnos de estudio no son suficientes para tener una
experiencia amplia de cada una de las especialidades y por
eso la necesidad de ellas. Lo que quiero dejar claro es que creo
que no deberfamos mezclar las cosas. Cuando hablamos de
las especialidades es que el hecho de tener las especialidades
reconocidas no significa que estamos disminuyendo los
odontologos generales. Estos seguiran con su trabajo, pero
conocedores de sus limites y teniendo a quien remitir sus casos
mas complicados. ;Qué elementos definen la atencion
concreta a los nifos? La base de a atencion a los nifios esta
en el manejo de la conductay por este motivo yo creo que es
lo mas importante. Sin desmerecer ninguna otra especialidad,
con nifios no se puede “intentar tratarlo”, luego lo remito. Para
eso tenemos que estar muy bien formados tanto en la parte
tedrica como en la practica. Es necesaria una especializacion.
No podemos olvidar que la primera visita de un nifio al dentista
puede influenciar en su conducta para toda la vida. La mala
experiencia en el sillén... jCuantos adultos tienen miedo al
dentista? Otro punto es el dolor. Es fundamental que el nifio
no sienta dolor. No es igual anestesiar a un adulto que aun
niflo, aunque para muchos lo es. Otros piensan que no hace
falta anestesiar. La cuestion de sedar o no sedar, también

va a tener consecuencias en nuestras decisiones con el plan
de tratamiento. Quizas un diente lleve una corona cuando
podria ser restaurado de otra forma. Quizés extraemos lo que
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no necesitaria... y mas cosas... Yo prefiero reparar restauraciones
en beneficio del bienestar del nifio en el sillon y esto es lo que
nos diferencia de los generales. ¢Qué distingue su curso
sobre otros de la materia? La bendicion que he tenido de
estar en la docencia en Espafia con mis 31 afios de experiencia
en odontopediatria. La odontologfa en Esparia desaparecio
dando lugar a la especializacion de médico estomatologos,
volviendo exactamente en el afio de1986, por casualidad el

afio que yo empezaba a atender nifios. De mi edad en Espafia
no existe odontopediatra con formacion en odontologia en

la docencia. ;Mejor o peor? La verdad que creo que las dos
formaciones se quedan con algunas deficiencias, pero nada
que no se pueda solucionar con formacion y estudio. Cada

uno con sus necesidades. Yo misma, era consciente de mis
deficiencias médicas. Estudiaba y estudio cada dia. Ademas
tengo dos médicos en casa. Hay médicos estomatologos mejor
formados que odontélogos, también es una realidad. Lo que
me encanta es poder tener la oportunidad de pasar mi forma de
trabajar, lo que hay en la evidencia cientifica, a los comparieros
y, sobretodo, a los mas jovenes. La ensefianza me completa.
iCree que los padres estan suficientemente concienciados
de laimportancia de llevar a los nifios al dentista desde
pequeiios? Cuando llegué a Espafia en 2005, aungue como
hija de gallegos sabia como iba el tema de la odontologia

y lo poco que la poblacién dedicaba a la salud bucal..., me
preguntaban qué profesion teniay yo decia: odontopediatra.

La pregunta siguiente era: ;Y eso que es? Afortunadamente ha
dado un vuelco muy importante. Internet ha sido un gran aliado.
Todas las clinicas en Espafa estan detras de odontopediatras.
Esto significa que los padres ya buscan llevar a sus nifios a los
dentistas. Y para mi alegria, mas de 90% de mis pacientes tienen
menos de 6 afos de edad. jHa cambiado o no? ;A qué edad
aconseja usted la primera visita? L as madres embarazadas
que hayan recibido educacién en salud oral, los bebés pueden
ir a su primera visita cuando salga el primer diente. Las madres
sin informacion ninguna aconsejo nada mas nacer para recibir
estas informaciones. Lo que pasa en Espana no es la cuestion
socio econdmica como en muchos paises y si la desinformacion.
¢Nos puede dar 3 consejos de como se debe atender un
traumatismo? 1.- Tanto los dientes de leche como los dientes
permanentes cuando sufren un trauma los padres deben
acudir a un dentista, no a urgencia de un hospital pues no hay
urgencias odontolégicas en los hospitales publicos en Espafia.
2.-Sies un diente permanente que sufrié una avulsion, es decir,
sale de susitio..., acudir en menos de 1 hora. Cogerlo por la
Coronay ponerlo en leche o suero o saliva. Lo que haya. 3.- En
cualquier traumatismo lo que va a ayudar en la recuperacion

es una buena higiene oral, no se debe tener miedo de limpiary
usar gel de clorhexidina. ¢Cualquier cosa que quiera afadir?
La prevencion de una enfermedad es lo mejor. En el caso de la
caries es importante decir que nifios con caries en los dientes
temporales tienen un factor de riesgo para tener caries en los
dientes permanentes. Si hacemos prevencion en nuestras
consultas y educamos a los padres, estos nifios van a crecer

sin caries. Esto es un suefio posible. facilitado mi labory la han
ampificado mejorandola, eso es de agradecer.
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El programa de
Servicios Dentales
Solidarios atiende
a los primeros
pacientes y ya

se puede ser
voluntario en

toda la provincia

El COEA hace un llamamiento

publico a todos los colegiados

gue quieran colaborar en esta

iniciativa solidaria y solicita g

los interesados se pongan en
tacto to antes

el Colegio.

96 514 04 30

coea@coea.es




Una decena de dentistas voluntarios iniciaban el pa-
sado afio tratamientos de salud bucodental a los pri-
meros diez pacientes que daban asi el pistoletazo de
salida al programa de Servicios Dentales Solidarios.
Este proyecto social, fruto del entendimiento alcanza-
do entre la ONG Despensa Solidaria de Alicante y

el Colegio de Odontologos y Estomatodlogos de
Alicante (COEA), arrancaba con éxito y con la partici-
pacion de los primeros colegiados alicantinos.

El programa comenzaba a modo de prueba en la ciu-
dad de Alicante, pero se hacia pronto extensible a toda
la provinciay ya pueden ser voluntarios todos los
dentistas colegiados en el COEA.

La finalidad de esta iniciativa es atender los proble-
mas bucodentales de personas en condiciones de
exclusion social grave. Y hacerlo de forma totalmen-
te gratuita y desinteresada. “Es la primeravezen la
historia que se establece en la provincia un programa
de este tipo para que los dentistas puedan aportar
solidariamente sus conocimientos para ayudar a los
mas desfavorecidos”, apuntaba el presidente del COEA,
José Luis Rocamora Valero, quien destaca que “la ONG
Despensa Solidaria, a través de sus asistentes sociales,
garantiza que los pacientes verdaderamente sufren un
grave riesgo de exclusion social”.

Compromiso Social // Solidaridad

Despensa Solidaria es una asociacion sin animo
de lucro formada por voluntarios que trabajan de
forma altruista para ayudar a personas en situacion de
extrema necesidad. Sus atenciones abarcan distintos
servicios como la recogida de alimentos, la atencion
sanitaria o el apoyo a estudiantes.

Por su parte, el Colegio de Dentistas de Alicante hace
efectivo a través de este acuerdo su compromiso de
ofrecer atencion solidaria a través de sus cole-
giados. La ONG es la encargada de la seleccion de los
pacientes a través de trabajadoras sociales y el Colegio
pone en contacto a los dentistas voluntarios con
Despensa Solidaria para atender a los mas necesita-
dos en sus propias clinicas.

Bajo el lema “Un dentista, un paciente, un aio”, el
compromiso de los colegiados que se adhieren a este
proyecto serd efectivamente el de atender, al menos,
las necesidades de tratamiento odontoldgico que ten-
ga un paciente durante un afio.

El COEA hace un llamamiento publico a todos los
colegiados que quieran colaborar en esta iniciativa
solidaria y solicita que los interesados se pongan en
contacto cuanto antes con el Colegio (96 514 04 30 /
coea@coea.es).
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Las cifras .
de secretaria

Colegiados en la provincia de Alicante
(31/12/2017)

Menos de 35 aios De 35 a 44 anos De 45 a 54 afnos De 55 a 64 afnos
123 hombres 119 hombres 126 hombres 149 hombres
187 mujeres 173 mujeres 89 mujeres 59 mujeres




Datos // COEA

576 hombres & 516 mujeres

De 65 a 69 aiios

40

35 hombres
5 mujeres

27 298 149

Colegiados Dentistas
24 hombres Honorificos estan
3 mujeres de Mérito en paro
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En la provincia de Alicante
hay 1.825.332 habitantes,
por lo que hay un dentista
por cada 1.672 ciudadanos.

La Organizacion Mundial de la Salud recomienda que
haya un dentista por cada 3.500 ciudadanos.

v Bajas VS. A Altas
bajas de colegiados nuevos colegiados
17 hombres | 11 mujeres 24 hombres | 18 mujeres
Motivos: 15 procedentes de otros paises.
Marchar del pais (5); traslado a otros cole- 5 provienen de otros colegios (Madrid,
gios (13); cese ejercicio/jubilacion (4); cese Valencia -2-, Murcia y Las Palmas).
de actividad (5); fallecimiento (1). 4 reinscripciones.

4 4 Hace 10 afios estaban
colegiados 814 dentistas.
85 se dieron de alta en 2007.
Se produjeron 30 bajas.



Datos // COEA

Cursos de formacion
continuada 2017

El curso con mas asistentes fue
el dedicado a ““"Como mejorar los
resultados del raspado y alisado
radicular" (118 asistentes).

El segundo curso mas demandado
fue ""Migracion coronal de tejidos
duros y blandos sobre implante y
diente" (106 asistentes).

12 ©726

cursos asistentes
dictantes eran colegiados
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Historia de la Odontologia // Balmis

Balmis propuso

a su majestad vacunar
a todos los habitantes
del, por aquel entonces,
tambaleante Imperio
Espanol.

Por aquel entonces, la viruela hacia estragos en el mundo
entero. Las escasas condiciones de higiene de las ciudades
junto con el puber desarrollo de la medicina moderna no
ayudaban a mejorar la situacion. Balmis, siendo ya médico de
la corte de Carlos IVy habiendo leido los estudios de Jenner
sobre vacunacién por medio de la inoculacién de escaras
infecciosas provenientes de las lesiones vesiculo-ampollosas
del variola virus, propuso a su majestad llevar a cabo tamafa
proeza: Vacunar a todos los habitantes del, por aquel enton-
ces, tambaleante Imperio Espafiol. El maltratado por la histo-
riografia Carlos IV de Borbon, por quien rompo una lanza, era
ante todo cristiano, ilustrado, filantropo, amante de las cien-
cias, cazadory relojero, y recibi¢ el proyecto de expedicién
“con palmasy olivo”, hasta tal punto de no reparar en gastos
para financiar la empresa, por sus stiibditos. Tampoco seria

la Unica. Ahi dejo el ejemplo de la Expedicion Malaspina, otro
gran olvidado de la historia cientifica de Esparia.

El 30 de noviembre de 1803 partia rumbo al Nuevo Mundo la
corbeta Maria Pita. A bordo iban los médicos Francisco Javier
Balmis, José Salvany y la enfermera desconocida en Espana
pero heroina en México Isabel Zendal, con una corte de nifios
expositos sanos que, a modo de procesionaria, perpetuarian
el virus vivo en sus carnes.
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Millones de vidas
fueron salvadas

y hoy en dia es

una enfermedad
erradicada gracias
a los primeros pasos
que dio el doctor
Balmis.



Desde las Canarias a San Juan de Puerto Ricoy de alli a
Caracas, Cartagena de Indias, Medellin, Quito, Lima, La Paz,
Santiago de Chile, La Habana, Guatemala, México, Nueva
Esparia (Texas, Nuevo México y Arizona), San Diego, San
Francisco, Manila, Santa Cruz, Cebu, Mindanao y Zamboanga.
Todas aquellas ciudades, territorios y sus proximidades
fueron variolizadas por la expedicion. No conforme con ello,
el caracter altruista, solidario, catélico espafiol de Balmis

se impuso a las directrices de la expedicion rompiendo las
fronteras del imperio y extendiéndose a territorios enemi-
gos, como algunas islas inglesas y la propia China (Macao y
Canton). Millones de vidas fueron salvadas y hoy en dia es
una enfermedad erradicada gracias a los primeros pasos que
dio el doctor Balmis.

Y qué tiene que ver este personaje con nuestra profesion?
Pues bien, el linaje de cirujanos de los Balmis era bien conoci-
do por aquel tiempo en la ciudad de Alicante. Abuelo, padre,
tioy hasta su familia politica, los Mataix, ejercian la profesion.
Francisco Javier, desde bien nifo, se cri¢ en el entorno labo-
ral de su padre, en ese cajon de sastre de profesion que por
aquel entonces ejercian los cirujanos-barberos-sangrado-
res-sacamuelas. Del mismo modo que afeitaban una barba,
legraban un absceso, suturaban una herida profunda o saca-
ban una muela...y no serian pocas las que veria sacar.

Lainfluencia de la ilustracion y los tratados de Pierre
Fouchard iban llegando a Espafia lentamente favorecido por
los pactos de familia de los Borbones. Pero pasarian mas

de cien afnos (1875) hasta que se regularizase la profesion al
amparo del titulo de cirujano dentista, dignificandola y sepa-
randola de los barberos y charlatanes.

53 Molar

Historia de la Odontologia // Balmis

Nuestro personaje adquirié en Valencia el titulo de ci-
rujano-sangrador aprobado por el Real Tribunal del
Protomedicatoy al poco tiempo logro la plaza de practicante
en el Real Hospital Militar. Ello le llevo hasta el Real Hospital
de San Juan de Dios, México, donde ya como cirujano mayor
ahondo sus estudios en enfermedades venéreas y continud
ejerciendo la profesién. Fue en su regreso a Espafia cuando
propuso al Rey la posibilidad de llevar a cabo la empresa que
determinaria la vida de millones de personas.

No cabe duda de que a lo largo de su vida, como compe-
tencia de su profesion, Balmis hubo de sacar muelas como
praxis quirdrgica menor, indistintivamente de que barberosy
charlatanes también lo hicieran. Ello, al igual que a nuestros
comparieros médicos, nos vincula profesionalmente a ély a
su linaje profesional. Por lo tanto, a propdsito de su aporta-
cion a la Humanidad, hemos de sentirnos profundamente
orgullosos y participes, como espafioles, como alicantinosy
como dentistas.

A proposito

de su aportacion

a la Humanidad,
hemos de sentirnos
profundamente
orgullosos y participes,
como espanoles,

como alicantinos

y como dentistas.
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10 Paso

Zoolander(Ben Stiller).
2001

Los cameos en el cine de Donald Trump son muy
habituales. No obstante, es un personaje muy
conocido en el mundo de la empresa, muy habitual
de Nueva York, y muy amante de la farandula. Asi
que una pelicula basada en la moda necesitaba de
su presencia. Zoolander es una divertida historia
protagonizada por Ben Stiller y Owen Wilson, ese
extrafio actor, icono del cine “indie” y de la mas pura
comedia americana, como...

30 Paso
El corazon del angel
(Alan Parker). 1987

Inquietante, con'un guion sobresaliente, esta
pelicula de detectives, con un punto macabro,
podria formar parte de eso que se llama cine

de culto. Quiza no sera la mas conocida dentro
de la filmografia de Alan Parker, pero es una de
sus mejores peliculas, lo que no es decir poco.
Ademés, protagonizada.por un Mickey Rourke en
estado de gracia, antes de que perdiera la cabeza
definitivamente, algo que le llevo a estaren el
reparto de esperpentos como...

50 Paso

Cine [/ Los5 pasos

20 Paso
Los padres de ella (Jay
Roach). 2004

Dentro de la comedia estadounidense, de vez
cuando, aparece alguna pelicula graciosa de verdad.
Inteligente, elegante,a veces algo escatoldgica,

pero sin caer en lo soez. La primera parte de esta
saga cumple estos requisitos. Es muy divertida. Y
Robert de Niro |0 borda.como suegro desconfiado

y puietero. Un papel que le va como anillo al dedo,
pese a que antiguamente protagonizaba otro tipo de
peliculas, como por ejemplo...

40 Paso
Double Team.(Hark Tsui).
1997

En esta seccion, suelen aparecer peliculas
recomendables e interesantes. Double Team no

lo es, y poco vamos a decir de ella. Jean-Claude

Van Dammey Dennis Rodman pegando golpes, y

un Mickey Rourke decadente haciendo de malo.

Fin. El rocambolesco zexjugador de los Chicago
Bulls, Dennis Rodman, siempre tuvo una vertiente
actoral, y también lo hemos podido ver en la pelicula
documental...

Dennis Rodman’s.Big Bang in
PyongYang (Olin Offland). 2015

Un documental en el que Rodman lleva a un equipo de antiguas
estrellas de la NBA a Corea del-Norte. Siempre es interesante ver
este tipo de historias, ya que nos muestran la vida de este pais
tan extrano y hermético, donde es inevitable que aparezca, casi a
cada momento....

Kim Jong-Un. El amado lider, el jefe del Pensamiento Juche, el tio extrafio que amenaza al mundo libre. EL.

Pues ya lo habéis visto: el cine lo puede todo. Dos antagonistas han quedado unidos tan solo por cinco pasitos
cinematograficos, en una metafora de que, aunque estemos alejados en distancia o ideologia, realmente es mas lo
que nos une que lo que nos separa. Si la Academia Sueca nos cree merecedores del Nobel de Paz, lo recibiremos
encantados. Hasta el préximo nimero, amigos. Si quieres proponernos tu reto particular, para que unamos a traves
del cine dos acontecimientos cualquiera, adelante. Envianos un email a hola@revistamolar.com

55 Molar
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Noticias
de la profesion

Las ultimas semanas y meses

estan siendo muy intensos

03/05/2018

El Congreso de los
Diputados aprueba
reqular la publicidad
sanitaria en las
clinicas dentales

La Comisién de Sanidad del
Congreso de los Diputados
aprobé una Proposicion No de
Ley (PNL) instando al Gobierno a
que regule la publicidad sanitaria
en las clinicas dentales y demas
establecimientos sanitarios.

La medida fue defendida por
Ciudadanosy conto con las
enmiendas del Partido Socialista
y del Partido Popular. Los partidos
reclaman conjuntamente que

el Gobiernoy las Comunidades
Auténomas controlen la publicidad
odontologica.

informativamente hablando en
materia odontologica a nivel
nacional. En esta seccion resumimos
en titulares y entradillas las
principales noticias aparecidas en
medios de comunicacion nacional

y en nuestra web durante este

ano, atendiendo especialmente a
asuntos legales y politicos.

LEER NOTICIA
COMPLETA

28/04/2018

El Consejo General
de Dentistas pide
que se investiguen
las web que ofertan
titulos falsos de
odontoélogo

El Consejo General de Dentistas de
Espafia denuncio publicamente
la existencia de paginas web que
ofertan, a cambio de una suma de
dinero, la “fabricacion” de titulos
falsos, entre ellos el de Graduado
en Odontologia, y pidi¢ que se
investiguen este tipo de practicas
totalmente ilegales. El Consejo
exige maxima contundencia ante
estos casos.



09/05/2018

El Tribunal Superior
de Andalucia anula
la sancion impuesta
por Competencia al
Colegio de Dentistas
de Almeria

La Seccion Tercera del Tribunal
Superior de Justicia de Andalucia
(TSJA) estimaba el recurso
contencioso-administrativo del
Colegio de Dentistas de Almeria
contra la sancion impuesta por
el Consejo de Defensa de la
Competencia de Andalucia por
una supuesta infraccion de la Ley
de Defensa de la Competencia.
Habfa dictado una multa de 9.352
euros, por una infraccion en “la
toma de decisiones y emision de
recomendaciones colectivas para
imponer la eleccion del protésico
dental por los dentistas”.

LEER NOTICIA
COMPLETA
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Noticias // Ultima hora

26/04/2018

El Ministerio de Sanidad actua
contra empresas de dispensacion
directa de ortodoncia invisible

El Consejo General de Dentistas

de Espafia obtenia respuesta ante
las denuncias presentadas en la
Agencia Espariola de Medicamentos
y Productos Sanitarios,
dependiente del Ministerio

de Sanidad, contra diversas
empresas que pretendian vender
productos sanitarios odontologicos
directamente al paciente,
fundamentalmente alineadores
dentales. Como resultado, la
mercantil Your Smile Direct Limited
cesaba todas las actividades de

15/04/2018

La Comision

de Sanidad del
Senado aprueba

por unanimidad
solicitar al Gobierno
que actualice la
legislacion sobre
publicidad sanitaria

La Comision de Sanidad y Servicios
Sociales del Senado aprobaba por
unanimidad de todos los partidos
politicos una mocion presentada
por el Grupo Parlamentario
Populary transaccionada por

el Grupo Socialista para instar

al Gobierno de Espafia a que
coordine, armonice, actualice y
adapte a las nuevas tecnologias de
la informacion toda la legislacion
en materia de publicidad de
centros y establecimientos de
servicios sanitarios, asi como

de medicamentos y productos
sanitarios.

comercializacion y publicidad

de sus productos en Espafia. La
Agencia Espafiola de Medicamentos
y Productos Sanitarios remitia
sendos oficios a Smile Engineering
y Straight Teeth Direct Europe
instandolas a que actuaran igual
que la anterior mercantil.

g
[E] At
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16/04/2018

El Consejo General
de Dentistas y

el Ministerio de
Sanidad acuerdan
lanzar una campana
contra el cancer oral

Ambas instituciones acordaron
realizar una campana conjunta

de prevencion contra el cancer

oral en todo el territorio nacional,
para concienciar a la ciudadania
sobre los peligros de esta grave
enfermedad, que habitualmente se
detecta en fases avanzadas lo que
dificulta enormemente su curacion.
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21/05/2018

El Consejo General de
Dentistas denuncia ante la
Agencia del Medicamento a

"Sonrisa Online"

El Consejo General de Dentistas ha
denunciado ante la Agencia
Espafiola de Medicamentos y
Productos Sanitarios (AEMPS) a

la empresa Sonrisa Online por

las actividades publicitariasy
comerciales que esta realizando,
ya que son ilegales y podrian
suponer un riesgo para la salud
publica. Desde la pagina web de

la compafiia http://sonrisa-online.
com/ se publicitan y comercializan
unos alineadores dentales para que
el paciente se haga el tratamiento
de dos formas posibles. ..

25/06/2018

Comunicado del
Consejo General

de Dentistas de
Espafa para ayudar
a afectados por el
cierre de iDental

Con motivo del cierre de todas

las clinicas iDental en Espafa, sin
un comunicado oficial por parte

de la Empresa, y ante la grave
situacion creada por el mayor
escandalo sanitario dental mundial
conocido hasta el momento, que
ha afectado a miles de ciudadanos,
con tratamientos que han quedado
interrumpidos o sin haberse ni tan
siquiera iniciado, muchos de ellos
con deudas financieras contraidas,
el Consejo General de Dentistas de
Espafia, al que pertenece el Colegio
de Odontologos y Estomatélogos
de Alicante (COEA), informa a todos
aquellos pacientes afectados de
los pasos a seguiry posibles vias de
actuacion...

LEER NOTICIA
COMPLETA

04/06/2018

Aceptadas las
medidas cautelares
contra las clinicas
dentales que usaron
el nombre de Zara
en sus web

El Juzgado de lo Mercantil n° 9 de
Barcelona ha aceptado la adopcion
de las medidas cautelares
solicitadas por Inditex contra las
compafifas Clinica Zara Dental S.L.
y Clinica Dental Arquimbau S.L. por
infraccién marcaria. El auto que
adopta las medidas cautelares

es susceptible de recurso de
apelacion.

El pasado enero, Inditex contestaba
al requerimiento enviado por el
Consejo General de Dentistas de
Espafia a colacion de una pagina
web que utilizaba el nombre de

la conocida marca Zara, en la

que se aseguraba que se abrirfan
préximamente “1.500 clinicas
asociadas en Espafia”.

LEER NOTICIA
COMPLETA
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10/04/2018

Varapalo a
Competencia al
rebajar la Justicia
la sancién impuesta
al Colegio de Alava
de 250.000 a 9.000
euros

El Tribunal Superior de Justicia

del Pais Vasco reducia la sancién
que habia impuesto el Consejo
Vasco de la Competencia al
Colegio de Dentistas de Alavay a
su presidenta, Dra. Carmen Mozas,
a colacion de unas declaraciones
en las que manifestaba el rechazo
frontal de la Organizacion Colegial
de Dentistas a cuestiones tan
reprochables como el uso de la
publicidad engafiosa dentro del
sector odontologico, practica
utilizada en reiteradas ocasiones
por determinadas franquicias

y cadenas marquistas en todo

el territorio nacional. Mozas fue
denunciada por una de estas
empresasy sancionada por el
Consejo Vasco de la Competencia a
10.000 euros de multa, a la vez que
se imponia una sancion de 250.000
euros al Colegio de Dentistas de
Alava. Sin embargo, esta sentencia
emitida por el Tribunal Superior de
Justicia del Pais Vasco reduce de
250.000 a 9.000 euros la sancion
impuesta al Colegioy anula la
multa impuesta a Carmen Mozas, al
entender la sancién “injustificaday
desmesurada”.

LEER NOTICIA
COMPLETA



03/04/2018
El Senado reclama

el cumplimiento de

la Ley de Sociedades

Profesionales y pide
evitar la existencia

de sociedades de
intermediacion

K=
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12/06/2018

El Consejo General
de Dentistas
publica el 23
Informe de Quejas y
Reclamaciones

Con el objetivo de mejorar el
servicio que se presta en las clinicas
dentales de Espafia, el Consejo
General de Dentistas vuelve a
publicar el Informe de Quejas y
Reclamaciones, esta vez, con datos
correspondientes al afio 2016.

Este documento recoge el global

de quejas que han trasladado los
pacientes a los Colegios Oficiales
de Dentistas y refleja la situacion
actual de la Odontologia en nuestro
pais, ademas de comparar la
evolucion de dichas reclamaciones
con respecto al periodo 2013-2015.

= A | o
LEER NOTICIA
COMPLETA
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Noticias // Ultima hora

La Comision de Sanidad y Servicios
Sociales del Senado aprobaba por
unanimidad de todos los partidos
politicos una mocion presentada
por el Grupo Parlamentario Popular
y transaccionada por el Grupo
Socialista para instar al Gobierno
de Espafa a que “continte
vigilando el cumplimiento de

la vigente Ley de Sociedades
Profesionales”, evitando la
existencia de sociedades de
intermediacion, cuando entre sus
objetos sociales se encuentre la
prestacion de servicios sanitarios.
Con esta iniciativa parlamentaria
se pretende lograr que el control
de la toma de decisiones en las
clinicas dentales recaiga en los
profesionales y no en inversores
ajenos al sector sanitario, para
vincular la prestacion del servicio al
conocimiento profesional.

01/02/2018

LEER NOTICIA
COMPLETA

08/03/2018

La expresidenta del
Consejo General de
Protésicos Dentales
de Espaia vuelve

a ser condenada
por un delito de
intrusismo

El Juzgado de lo Penal nimero 6
de Tenerife condené a la protésico
dental Marfa Eugenia Campoo,
expresidenta del Consejo General
de Protésicos Dentales de Espafa
y del Colegio de Protésicos
Dentales de Tenerife, por un delito
de intrusismo profesional tras
considerar probado que llevo a
cabo “actos profesionales propios
de la profesion de odontologo

0 médico estomatologo” pese a
carecer de la titulacion académica
y oficial exigida. La pena fue de
doce meses de multa a razon de 3
euros diarios -1.080 euros-, pero se
daba la circunstancia de que, en
noviembre de 2016, fue condenada
en firme por el mismo delito, por
el que tuvo que hacer frente a una
multa de 1.800 euros.

LEER NOTICIA
COMPLETA

El Consejo pide al Fiscal General del
Estado que tome medidas para evitar
el intrusismo profesional

El Consejo General de Dentistas de Espafia remitia una carta

al Fiscal General del Estado en la que le pedia su apoyo para
luchar contra la lacra del intrusismo profesional, “promoviendo
; las medidas que estime oportunas”, para lo que le ofrecia “la
o plena colaboracion” del Consejo General, que recordaba en su
misiva que quien comete un delito de intrusismo profesional
esta poniendo “en grave peligro” la salud de la ciudadania,

efectuando actos de competencia desleal y, al mismo tiempo,
esta contribuyendo a ofender las expectativas de una sociedad
que “confia en sus profesionales sanitarios”.
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Esta saga de dentistas, a la que ya estoy dando el adiés pro-
fesional, encarna la proyeccién de casi un siglo de evolucion
del “Arte Dental” en Espafia, una vision panoramica que de-
searfa transmitir.

Podria decirse que la Odontologia moderna empieza

en Espana con el siglo XX. En 1901 se crea el Titulo de
Odontélogo y en 1914 se funda la Escuela de Odontologia en
Madrid, adscrita a la Facultad de Medicina. Desde el principio
fue dibujandose una controversia entre dos conceptos de la
profesion, los que la veian como una especialidad médicay
los que creian que se requerian unos estudios independien-
tes, ad modum norteamericano.

Aunqgue la especialidad de Estomatologia data de 1944, a mi,
de estudiante a finales de los afios 70, me llegaron los ecos
renovados de esa vieja polémica. Una polémica que alcanza
un nuevo rellano en 1987. En este afo, la Odontologia em-
pieza a independizarse de la Medicina como carrera de cinco
anos, pues habia que cumplir las directivas de la CEE, dentro
del proceso negociador espariol.

iHemos hecho bien? Yo no lo tengo nada claro. Hace cien
afnos, la “Infeccion Focal” era la hipotesis dominante en

el campo bucodental, hasta convertirse en una verdadera
campana: las coronas eran “mausoleos de oro escondiendo
focos sépticos”. Pero, en pocas décadas, el fiel de la balanza
pasé de golpe de un platillo a otro: si entonces se exagera-
ba, luego se abandono del todo. La dentisteria se convertia
en un pufado de técnicas, mas o menos complejas, de re-
paracion y reconstruccion dental, desconectada del

resto del organismo.

Asi, desconectada, la Odontologia ha ido evolucionando
varias décadas al son que le ha ido marcando el desarrollo
tecnologico, pero con escasos avances biolédgicos reales.
Simi abuelo, con la llegada del pléstico, pudo sustituir el
caucho por el acrilico, mi padre vivio la introduccién de

la alta velocidad en los rotatorios, yo la sustitucion de la
amalgama de plata por el composite y la técnica adhesiva
y mi hijo el uso operativo del microscopio y la porcelana
sin metal. Quiza sélo la ortodoncia, la oseointegracion y la
regeneracion periodontal y 6sea han supuesto hasta ahora
adelantos biologicos significativos.

Si, la tecnologia ha ido aportando mejoras evidentes, pero
poco se ha avanzado en el control etiolégico de la enferme-
dad bucodental. Conocemos bastante la patogenia de la ca-
ries o de la periodontitis, pero no sabemos por qué se produ-
ce en unos pacientes siy en otros noy en determinadas cir-
cunstancias de su vida mas que en otras. No disponemos de
prevencion especifica para estas enfermedades y el enfoque
terapéutico sigue siendo genérico y simplista. En realidad, el
mismo enfoque desde Pierre Fauchard, por cierto “padre de
la Odontologia”, en el siglo XVIII. Asi, su prevalencia tampoco
ha sufrido grandes cambios, mas alla de los resultantes de la
evolucion de los habitos sociales de vida.

Esta desconexién de la Medicina ha marcado el desarrollo
de la profesién. Debido a ella, muchos estudiantes de medi-
cina, mi tio por ejemplo, despreciaban este campo, ajeno al
diagnostico médico, emprendiendo la profesion sélo unos
pocos, casi todos hijos y familiares de dentistas, en niumero
insuficiente para cubrir las necesidades de la poblaciony en

61 Molar
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condiciones inadecuadas para el progreso cientifico. Esta
situacién cambid de golpe con la entrada masiva de licencia-
dos hispanoamericanos, en virtud de acuerdos bilaterales del
Ministerio de Exteriores y enseguida con la desviacion desde
la plétora de médicos recién terminados y sin trabajo. Ahora,
la proliferacion de profesionales hace que se triplique el nu-
mero aconsejado por la OMS, que es de un dentista por cada
3.500 habitantes’.

Esta plétora de dentistas se acompafa de una deriva mercan-
tilista que ha empanado la funcion de las clinicas dentales
con el marketingy la propaganda comercial. Los profesiona-
les se dedican a publicitar ofertas agresivas con precios-gan-
cho para atraer clientes. El publico general, que cuenta con
escasa informacion, no tiene criterio para discerniry busca al-
ternativas baratas, con lo que se multiplican la insatisfaccion
y los dafios. La degradacion de la profesion esta servida.

(Es ésta una vision derrotista? Siy no. Por un lado se requie-
ren politicas que pongan coto a la ley cruda del mercado, que
encaucen el quehacer profesional seglin el interés publico y
que controlen la publicidad sanitaria.

Por otro, la Odontologia ha de poner en el punto de mira la
necesidad de re-conexion con la Medicina, de investigacion
en regeneracion, de avanzar en el conocimiento de los bio-
films orales, de aplicacion de la genética a las enfermedades
orales, y de profundizar en las inter-influencias sistémicas.
Aqui es donde esta el futuro real de esta profesion.

Hoy es una observacion incontestable la relacion entre pe-
riodontitis y riesgo aumentado de aparicién y/o progresion
de enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades
respiratorias, enfermedad renal crénica, la artritis reumatoi-
de, nacimientos prematuros o recién nacidos de bajo peso, el
deterioro cognitivo, la obesidad, el sindrome metabélico y el
cancer. Segun la SEPA (Sociedad Espariola de Periodoncia),
hoy en dia hay evidencia consistente de que la periodontitis
esta relacionada con al menos 54 (jcincuenta-y-cuatro!) en-
fermedades generales. Las dos asociaciones cientificas repre-
sentando mundialmente la Periodoncia, AAP y EFP (American
Academy of Periodontology y European Federation of
Periodontology), emitieron en 2013 un Consenso sobre estas
relaciones sistémicas2. Asimismo difundieron un Manifiesto
en un intento de promover a gran escala la importancia de la
salud periodontal en el mantenimiento de la salud general®.
Por todas partes el clamor de los datos nos lleva a volver al
pensamiento médico. Sélo a través de él la Odontologia va

a poder avanzar en el control efectivo de las enfermedades
bucodentales y lo que no es menos importante, en la mejora
de la salud general.

1 Declaraciones del Presidente del Consejo General de Colegios de
Dentistas. 2 J Periodontol. 2013;84 suppl. y J Clin Periodontol 2013;
40 suppl. Nimeros dedicados. 3 http://www.efp.org/efp-manifesto/
index.html



y 4

terraneos
anica

Arboles
y etnhobot

med

‘ua1q J1uas edey aw

anb ojjenbe opoy A einyos) e) ‘auId |8 ‘elyeI30310) B] ‘S3UOIDIPEI}
Se| ‘edISNW e] ‘ezajenieu e] e OPRUOIDNY "Salql) SOJel SNS Ud
Jeindod einyno ap Jope|idoday "0dul) S3ueIUed A 10S8}01d

Za19d SN JaIAR[ 09S|ouRl4

***S9)e1939A $9109dSd SBISD 9p 0YdaYy

By ouewny Jas |2 9nb sosn SOSISAIP SO] 9p SOSOLIND S012adsy
‘0qo.liegdie |9 A odpuawie |2 owod $39)0gJe ap Sapepljend seT
'050d ue} Jod ojue) uep sou anb SOAIA S219s soun e d[euswoH

V300 13p OAljewiojul [Bd1O Ul3a|0g 8102 210/ 8102 0by



En esta nuestra querida tierra alicantina tenemos la

suerte de poder disfrutar de muy distintas maneras de un
conjunto de arboles que podriamos llamar “mediterraneos
“y que por el resto de Espafia son menos comunes por

las condiciones climaticas y geograficas que se dan en
nuestro territorio. Dentro de este conjunto de arboles,

me gustaria destacar el almendro y el algarrobo por sus
muchas cualidades pero en concreto y en este articulo lo
haré desde el punto de vista etnobotanico. La etnobotanica
estudia el aprovechamiento de las plantas y los arboles por
el ser humano a lo largo de la historia. Etimolégicamente,
la palabra etnobotanica esta compuesta por la raiz griega
etnos, que significa pueblo o raza, y de la palabra griega
para denominar la hierba: bétane. Como vengo afirmando,
esta disciplina estudia los diversos usos de los vegetales en
la sociedad. Asi tenemos usos alimentarios, medicinales,
relacionados con el trabajo, la vivienda, juegos, musica y un
buen niimero mas que configuran un amplio abanico.

En primer lugar, haré referencia al almendro (Prunus
dulcis). Sunombre en latin lo emparenta con las ciruelas
(Prunus) y dulcis (dulce) por su fruto comestible. En cuanto
al nombre en castellano proviene del arabe mandorlay
éste de la palabra “amyndala” que es una variacion de
“amygdala”. Lleg6 a nuestros campos procedente de Asia
de la mano de los romanos. Perfectamente adaptado y
aclimatado a nuestra tierra nos ofrece un espectaculo de
color en enero y febrero, época de su hermosa floracién.

El almendro ha sido tradicionalmente un cultivo de secano
e incluso un medio de ingresos importantes por la venta de
sus apreciados frutos, las almendras. Sus principales usos
son gastronémicos (turrén de Xixona o Alicante, almendras
fritas o tostadas al horno, garrapifiadas con aztcary todo
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tipo de dulces y platos variados, leche de almendra...).

En el terreno de la cosmética se emplea para extraer el
aceite de almendras. La lefia de sus podas se utilizaba
como combustible para cocinar en las antiguas cocinas de
lefia y actualmente para elaborar los suculentos arroces
alicantinos. Ademas, las cortezas externas han sido siempre
un delicioso bocado para los rebafios de cabras y ovejas
que pastorean nuestros montes y cafiadas.

A continuacion, hablaré del algarrobo o “garrofer”
(Ceratonia Siliqua). Su nombre cientifico significa vaina en
forma de cuerno; “Ceratonia” proviene del griego Keras
que significa cuerno y “siliqua” del nombre para designar
en latin la vaina o legumbre. El algarrobo es un arbol
puramente mediterrdneo que parece ser que surgioé de
manera espontanea en el este de la cuenca mediterraneay
se fue extendiendo por todo el contorno del Mare Nostrum.
De hecho, es dificil verlo fuera del ambito litoral y prelitoral.
Tradicionalmente ha sido un cultivo de secano de la sierra.
Las algarrobas han sido alimento del ganado durante
muchos afios y la cosecha de los algarrobos, en el mes de
julio, era una fuente de ingresos econémicos. Asimismo, en
época de hambre, era un alimento nutritivo con un sabor
similar al del cacao. Por otra parte, las hojas se utilizan para
alifiar las aceitunas y su lefia, es una de las mejores para
hacer paellas. De sus semillas se extra la goma del garrofin.




Entre los variados usos que tiene (comestibles,
cosméticos, medicinales, etc) destacaré como curiosidad
su empleo como medida de peso desde la antigliedad.

Asi, sus semillas llamadas quilates, debido a la increible
uniformidad en su peso, 0’2 gramos por semilla, han sido
utilizadas como medida para calcular el peso de las piedras
preciosas como el diamante. Es decir, que un diamante sea
de tres quilates significa que pesa unos 0,6 gramos. Por
analogia, en los metales preciosos como el oro, se utiliza
también esta medida pero para valorar la pureza del metal
en una aleacion. Asi los lingotes de oro puro son de 24
quilates una pureza del 100%.

En resumen, con este breve articulo os he querido dar a
conocer aspectos curiosos de los diversos usos que el ser
humano ha hecho de unos arboles que nos acompafian en
muchas de nuestras experiencias cotidianas y quizas no
recabamos en ellos. Sirva como pequefio homenaje a unos
seres vivos que nos dan tanto por tan poco.
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Denuncia de la
publicidad protésica
ante la Conselleria

de Sanitat Universal

y Salut Publica de Ia
Generalitat Valenciana.
Direccion Territorial

de Alicante.

Resumen de hechos
y fundamentos juridicos

Con fecha 7 de mayo de 2018 tiene entrada en el Colegio
de Alicante (COEA), dos denuncias de colegiados

sobre la publicidad realizada por un protésico dental,
aportando fotografias en donde se comprueba, por un
lado, la denominacién del laboratorio protésico como
“Consulta protésico dental” y por otro lado, la promocioén,
con apariencia de legalidad, de una funcion sanitario-
asistencial del protésico e incitacion al usuario a acudir
directamente para ser atendido cuando surjan distintos
problemas con la prétesis.

Se comprobd por el Colegio que la pagina web del
denunciado recogia la misma publicidad y la ampliaba, de
manera que incidia en distintas vulneraciones legales de
la normativa sanitaria de la Comunidad Valenciana y de la
legislacién general.

Odontélogos y Estomatoélogos de Alicante.

Isabel Domenech Albat

Abogada del Colegio Oficial de



En la Comunidad Valenciana se dispone desde 2010 de
una norma especificamente aplicable a los laboratorios
de protesis dentales (Orden 8/2010 de 28 de mayo,

de la Conselleria de Sanitat, por la que se desarrolla
el Decreto 250/2004, de 5 de noviembre, del Consell

de la Generalitat, en lo referente a las condiciones
minimas técnicas y sanitarias de los establecimientos
de fabricacion a medida del producto sanitario protesis
dental de la Comunitat Valenciana), a la que, en fase
de borrador de Proyecto de Orden, el COEA realizo
alegaciones en dos ocasiones.

Esta Orden 8/2010, de 28 de mayo, de la Conselleria de
Sanitat, ademas de detallar ampliamente las condiciones
de funcionamiento, y la denominacién de los laboratorios
de prétesis, acoge un articulo referente a su publicidad, por
lo que el COEA conjuntamente con el Consejo Valenciano
de Colegios de Odontélogos y Estomatélogos decidié instar
la actuacion de la Administracién sanitaria, por medio de
una denuncia, para que actuara en lo que entendemos

que le corresponde por sus competencias en relacién al
cumplimiento de esta normativa.

ELl21 de mayo de 2018 se presentd denuncia ante la
Conselleria de Sanitat Universal y Salut Publica de la
Generalitat Valenciana, Direccion Territorial de Alicante,
aportando la documentacion publicitaria (fotografias y
web), el informe emitido por el Consejo “Consideraciones
ala circular del colegio de protésicos dentales de
Extremadura” de 25 de abril de 2017, informacién de

la AEMPS de 19 de mayo de 2010 sobre “Fabricacién e
importacion de protesis dentales, materias primas y
productos intermedios”, fundamentada en los siguientes
hechos extraidos de la publicidad:

1.  Denominacion publicitaria.

2. Extralimitacion de la licencia de autorizacion
de funcionamiento.

3. Arrogacién de competencias clinicas.

4, Contravencion de la declaracion responsable
del titular del establecimiento.

5. Retencidn ilicita de la “declaracion de
conformidad” tras su comercializacién.

6.  Apariencia de establecimiento de venta
al publico.
_______________________________________________|]

67 Molar

Seccion legal // Denuncia

La normativa que se alega
vulnerada con la publicidad
denunciada es la siguiente:

ORDEN 8/2010, de 28 de mayo, de la Conselleria de Sanitat,
por la que se desarrolla el Decreto 250/2004, de 5 de
noviembre, del Consell de la Generalitat, en lo referente

a las condiciones minimas, técnicas y sanitarias, de los
establecimientos de fabricacién a medida del producto

sanitario protesis dental de la Comunitat Valenciana. En su
articulo 15 (ENTRE OTROS)

Articulo 15. Publicidad: , ,
La publicidad de los
establecimientos de fabricacion,

a medida, del producto sanitario
protesis dental debera cumplir
con lo previsto en el articulo 4

del Real Decreto 1907/1996, de

2 de agosto, sobre publicidad y
promocion comercial de productos,
actividades o servicios con
pretendida finalidad sanitaria

y demas legislacion sanitaria

en la materia.

Y en base a las competencias
de la conselleria de sanitat para
el control, inspeccion y sancion
definidas en:

DECRETO 250/2004, de 5 de noviembre, del Consell de la
Generalitat de ordenacién de las actividades de fabricacion
«a medida», distribucion y venta al publico de productos
sanitarios en la Comunidad Valenciana.

REAL DECRETO 1591/2009, de 16 de octubre, por el que se
regulan los productos sanitarios. Anexo VIII.

REAL DECRETO 1594/1994, de 15 de julio, por el que se
desarrolla lo previsto en la Ley10/1986, que regula la
profesion de Odontélogo, Protésico e Higienista.

Ley 3/2003, de 6 de febrero, de la Generalitat, de
Ordenacion Sanitaria de la Comunidad Valenciana
(articulos 57,58y 59).

Decreto 44/1992, de 16 de marzo, del Gobierno Valenciano,
por el que se determinan el procedimiento, las sanciones

y la competencia sancionadora en relacion con las
infracciones sanitarias y de higiene alimentaria.

ORDEN 8/2010, de 28 de mayo, de la Conselleria de Sanitat.
Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad.
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Asterisco (Def. segun COEA):

Digase de la letra pequefia escondida en las ofertas de
tratamientos odontologicos.

Dentistas
sin asteriscos.
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